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माननीय मंत्री
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झारखण्ड सरकार

झारखंड, जहा ँखनिज संसाधनो ंकी प्रचुरता ह,ै मछली पालन के क्षेत्र में भी अपार संभावनाएँ समेटे हुए ह,ै क्यों कि 
यहा ँप्राकृतिक जल संसाधनो ंकी कोई कमी नही ंह।ै एक ऐसा राज्य जहा ँकृषि मुख्य आजीविका है और 70% से अधिक 
कृषक परिवार छोटे और सीमातं किसान हैं, वहा ँकेवल पारंपरिक कृषि से आजीविका बनाए रखना दिन-प्रतिदिन कठिन 
होता जा रहा है।

इस परिप्रेक्ष्य में, मछली पालन एक सशक्त और कारगर विकल्प के रूप में उभरकर सामने आया ह,ै जो आय सृजन 
और आजीविका सुरक्षा के नए मार्ग खोल रहा ह।ै राज्य एवं केन्द्र सरकार द्वारा शुरू की गई विभिन्न कल्याणकारी योजनाओ ं
के अतंर्गत, झारखंड ने "ब्लू रिवोल्यूशन" (नीली क्रांति) के सपने को साकार करने की दिशा में महत्वपूर्ण प्रगति की ह।ै 
वैज्ञानिक तरीके से मछली पालन को अपनाने वाले किसान आज समृद्धि और आर्थिक आत्मनिर्भरता की राह पर अग्रसर हैं।

समावेशी विकास सुनिश्चित करने के लिए यह अत्यंत आवश्यक है कि अनुसूचित जाति, जनजातीय समुदायो ंऔर 
महिलाओ ंको इस बढ़त ेहुए क्षेत्र में और अधिक संख्या में शामिल किया जाए। उनकी सक्रिय भागीदारी एक अधिक समान और 
जीवंत ग्रामीण अर्थव्यवस्था के निर्माण में सहायक होगी, जिससे झारखंड एक स्वस्थ और समृद्ध राज्य के रूप में उभर सकेगा।

नई तकनीको ंको बढ़ावा देने और किसान-कें द्रित योजनाओ ंको लागू करने में राज्य सरकार के निरंतर प्रयासो ंसे 
हमारी ग्रामीण अर्थव्यवस्था लगातार मजबूत हो रही है।

मुझ ेयह जानकर अत्यंत प्रसन्नता हुई ह ैकि झारखंड मत्स्य निदेशालय द्वारा "सक्सेस स्टोरीज़" नामक एक पत्रिका का 
संकलन किया गया है, जिसमें विभिन्न योजनाओ ंसे लाभान्वित मछली पालको ंकी प्रेरणादायक यात्राओ ंको प्रस्तुत किया 
गया ह।ै

मुझ ेपूर्ण विश्वास ह ैकि यह प्रकाशन झारखंड के कृषक समुदाय के लिए प्रेरणा का एक अमूल्य स्रोत सिद्ध होगा। इन 
सफलताओ ंसे प्रेरणा लेकर हमारे किसान भाई-बहन न केवल कृषि एवं सहायक क्षेत्रों  में नई ऊँचाइयो ंको छू सकें गे, बल्कि 
अपने व्यक्तिगत और व्यावसायिक जीवन में भी सफलता के नए कीर्तिमान स्थापित कर सकें गे।

(शिल्पी नेहा तिर्की)

संदेश
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सचिव
कृषि, पशुपालन एवं सहकारिता विभाग
झारखण्ड सरकार

संदेश

झारखंड एक कृषि प्रधान राज्य ह,ै जहा ँकृषि से जडु़ी विभिन्न गतिविधिया ँराज्य के सामाजिक एवं आर्थिक 
विकास में महत्वपूर्ण योगदान दे रही हैं। इन्हीं  गतिविधियो ंमें मत्स्य पालन एक तीव्र गति से उभरता हुआ क्षेत्र 
बनकर सामने आया है, जो ग्रामीण आजीविका को सशक्त करने की दिशा में अहम भूमिका निभा रहा है।

नीली क्रांति के इस अभियान में मत्स्य मित्रों , मत्स्य बीज उत्पादको,ं मत्स्य पालको,ं मत्स्य बिक्रेत ाओ,ं 
उद्यमियो ंएवं विभागीय अधिकारियो ंके बीच बहेतर समन्वय और सहयोग की आवश्यकता पहले से कही ंअधिक 
ह।ै प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना (PMMSY) एवं राज्य सरकार द्वारा संचालित विभिन्न कल्याणकारी 
योजनाओ ंके अतंर्गत आधनुिक तकनीको ंको अपनाने और सामुदायिक भागीदारी को प्रोत्साहित करत ेहुए गहन 
मत्स्य पालन को बढ़ावा दिया जा रहा ह।ै हम सभी इन प्रयासो ंके सकारात्मक परिणाम देख रह ेहैं।

आइए, हम सभी यह संकल्प लें कि मछली उत्पादन को बढ़ाकर न केवल झारखंड को आत्मनिर्भर  बनाएंगे, 
बल्कि देशभर में अपनी एक विशिष्ट पहचान भी स्थापित करेंगे।

मुझ ेयह जानकर अत्यंत प्रसन्नता हो रही है कि झारखंड मत्स्य निदेशालय द्वारा "सफलता की कहानी" 
नामक एक पत्रिका प्रकाशित की जा रही ह।ै यह एक सराहनीय पहल ह।ै इस पत्रिका का प्रकाशन और प्रसार 
हमारे किसान भाइयो-ंबहनो ंके लिए प्रेरणा का स्रोत बनेगा, जो यह दिखाएगा कि हमारे ही समुदाय के किसान 
अपने परिश्रम और लगन से नई सफलता की कहानिया ँलिख रह ेहैं।

मैं आशा करता हूँ  कि यह पत्रिका राज्य के दूरस्थ क्षेत्रों  तक पहुँ चेगी, जहा ँके किसान इन सफलताओ ंसे 
प्रेरणा लेकर स्वयं भी कृषि एवं उससे संबंधित क्षेत्रों  में नए कीर्तिमान स्थापित करेंगे।

(अबबु�कर सिद्दीख पी0)
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झारखंड राज्य के गठन को लगभग 25 वर्ष हो चुके हैं। इस यवुा और ऊर्जावान राज्य में ग्रामीण यवुा, पुरुष, महिलाएँ 
सभी तजे़ी से मत्स्य पालन की ओर अग्रसर हो रह ेहैं, जिससे वे न केवल स्वरोज़गार प्राप्त कर रह ेहैं, बल्कि एक स्थिर और 
समृद्ध भविष्य भी सुनिश्चित कर रह ेहैं। 

राज्य गठन के समय झारखंड में मछली उत्पादन मात्र 14,000 मीट्रिक टन था। वही,ं वित्तीय वर्ष 2024–25 में यह 
आकंड़ा बढ़कर 3.63 लाख मीट्रिक टन तक पहुंच गया है, जो कि 25 गुना से अधिक की वदृ्धि ह ैऔर यह राज्य के  सर्वाधिक 
वदृ्धि दर वाले क्षेत्रों  में से एक ह।ै

झारखंड की जनसंख्या 2.69 करोड़ से बढ़कर अब 4.00 करोड़ हो गई ह,ै जिसमें से 70% से अधिक लोग मासंाहारी 
हैं। इस परिप्रेक्ष्य में, राज्य के लोगो ंको पोषणयकु्त मछली उपलब्ध कराना मत्स्य विभाग की एक महत्वपूर्ण ज़िम्मेदारी बन गई 
ह।ै मत्स्य पालन अब न केवल रोज़गार सृजन का एक प्रमुख साधन ह,ै बल्कि पोषण सुरक्षा सुनिश्चित करने और कुपोषण से 
लड़ने में भी एक अहम भूमिका निभा रहा ह।ै

हाल के वर्षों में मात्स्यिकी के क्षेत्र  में कें द्र और राज्य सरकारो ंदोनो ंसे आपेक्षित सहयोग मिला ह।ै इस क्षेत्र के लिए बजट 
आवंटन ₹177 करोड़ तक पहुंच चुका ह।ै राज्य सरकार एवं केन्द्र सरकार की विभिन्न योजनाएँ झारखण्ड मात्स्यिकी के विकास 
में अहम है, जिससे लोगो ंको प्रत्यक्ष लाभ मिला ह।ै  

वित्तीय वर्ष 2020–21 में प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना के शुभारंभ के बाद से राज्य में अनेक योजनाएं क्रियान्वित 
की गई हैं। इनमें केज कल्चर, बायोफ्लॉक तकनीक, पुनरावर्ती जलकृषि प्रणाली (RAS), ग्रो-आउट तालाब निर्माण, मछली 
आहार मिल की स्थापना, सजावटी मछली पालन इकाइया,ं हचैरी, मोती पालन, आधुनिक प्रयोगशालाएं आदि शामिल हैं। इन 
नवाचारी और वैज्ञानिक विधियो ंको अपनाकर झारखंड ने भारत के मत्स्य क्षेत्र में अपनी एक विशेष पहचान बनाई ह।ै

राज्य को राष्ट्रीय स्तर पर भी कई पुरस्कार प्राप्त हुए हैं। देश के विभिन्न राज्यों  से गणमान्य व्यक्ति, सरकारी अधिकारी, 
विश्व बैंक के प्रतिनिधि तथा अन्य राज्यों  के मत्स्य पालक झारखंड आकर इस सफलता को प्रत्यक्ष रूप से देख रह ेहैं।

मत्स्य मित्रों  के सहयोग से विभाग को स्थानीय संसाधनो ंकी बहेतर जानकारी मिल रही ह,ै वही ंशिक्षित, बरेोज़गार ग्रामीण 
यवुाओ ंको मत्स्य पालन और इससे संबंधित व्यवसायो ंमें नए अवसर प्राप्त हो रह ेहैं।

विभाग की प्रमुख पहलो ंमें मछली पालन से जडु़े विभिन्न पहलुओ ंपर प्रशिक्षण कार्यक्रम, बीज उत्पादन हते ुस्पॉन 
वितरण, जाल, मछली आहार, नाव, पिकअप वैन, स्वच्छता यकु्त मछली विक्रय कियोस्क, सघन मछली पालन हेत ु केज 
आधारित अवसंरचना आदि शामिल हैं। इन समग्र प्रयासो ंके कारण राज्य के अधिक से अधिक यवुा मत्स्य पालन की ओर 
आकर्षित हो रह ेहैं, जिससे झारखंड को सामाजिक और आर्थिक दोनो ंही लाभ प्राप्त हो रह ेहैं।

मुझ ेप्रसन्नता ह ैकि हमारा विभाग “सफलता की कहानी” नामक पत्रिका का प्रकाशन कर रहा है। यह प्रकाशन राज्य के 
किसानो ंके लिए प्रेरणा और तकनीकी मार्गदर्शन का एक महत्वपूर्ण स्रोत बनेगा। मुझ ेविश्वास ह ैकि हमारे किसान इस पत्रिका 
से प्रेरणा लेकर मत्स्य क्षेत्र में नई ऊंचाइयो ंको प्राप्त करेंगे और दूसरो ंके लिए प्रेरक उदाहरण प्रस्तुत करेंगे।

(डा0ॅ एच0 एन0 द्विवेदी)

डा0ॅ एच0 एन0 द्विवेदी
निदेशक मत्स्य
झारखण्ड, राचँी

संदेश
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16 गिरिडीह पिजंरे में सुनहरा सपना - मोहम्मद मुमताज़ केज कल्चर 31-32
17 स्वस्थ मछलिया,ँ समृद्ध किसान – नेहा की नयी राह - नेहा कुमारी वर्मा डायग्नोस्टिक लैब 33-34
18 गोड्डा बदलाव की लहर, शबनम जहा ँ बायोफ्लाकॅ टैंक 35-36
19 आत्मनिर्भरता की मिसाल बनी ंसुषमा देवी, सुषमा देवी फीड मिल 37-38
20 सूखी ज़मीन से सुनहरी मछलियो ंतक, मरागंमय सोरेन रियरिंग तालाब 39-40
21 गुमला गावं से ग्लोरी तक: मात्स्यिकी क्षेत्र में क्रांति की कहानी - ज्योति लकड़ा फीड मिल 41-42
22 बायोफ्लॉक तालाब से सघन मछली पालन - धर्मदासी तिग्गा बायोफ्लाकॅ तालाब 43-44
23 प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना से श्री संतोष बके का सशक्तिकरण - संतोष बके बायोफ्लाकॅ तालाब 45-46
24 अनुदान से उद्यम तक: दलुारी देवी की उन्नति - दलुारी देवी फीड मिल 47-48
25 तालाब से तरक्की तक : सफलता की नई परिभाषा - चरकी देवी, बबीता देवी, 

और प्रीति कुमारी
ग्रो-आउट तालाब 49-51

26 बायोफ्लॉक से बदलाव की क्रांति - दलुारूस कूजूर बायोफ्लाकॅ तालाब 52-53
27 हजारीबाग बायोफ्लॉक से व्यवसाय तक - अजित गंझू बायोफ्लाकॅ तालाब 54-55
28 जल से जीवन की ओर: एक वाहन चालक से सफल मत्स्य उद्यमी तक -  पिटूं कुमार यादव केज कल्चर 56-58
29 पिजंरे में मछली, हाथ में सम्मान - खेलोचंद महतो केज कल्चर 59-60
30 जामताड़ा प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना से संवरता जीवन, जनैब बीबी केज कल्चर 61-62
31 घर से जल तक, सेरून  बीबी केज कल्चर 63-64
32 खूँ टी बतेरा वाली मछली दीदी - अनिशा सागंा  दो पहिया वाहन 65-66
33 जीवन की विपरीत धार में, मत्स्य पालन बना पतवार    - पुष्पा देवी बायोफ्लाकॅ तालाब 67-68
34 कोडरमा बायोफ्लॉक तालाब से समृद्धि की मिसाल- नाजनीन खातून बायोफ्लाकॅ तालाब 69-70
35 सरकारी योजना से स्वावलंबन तक - प्रकाश रविदास केज कल्चर 71-72
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क्रम जिला विषय योजना पृष्ठ
36 लातहेार दृढ़ संकल्प से बदलाव की मिसाल बने - चित्रकेत ुउरावँ मछली बिक्री केन्द्र 73-74
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40 हौसला और प्रशिक्षण बना आशा ज्योति का मार्गदर्शन - आशा ज्योति गिरी बायोफ्लाकॅ तालाब 82-84
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43 सपने हुए साकार: पीएमएमएसवाई ने खोले द्वारा - शर्मिला टुडु बायोफ्लाकॅ टैंक 90-91
44 मत्स्य पालन द्वारा जीविकोपार्जन की पहल - आशा सरकार बायोफ्लाकॅ टैंक 92-93
45 सरकारी अनुदान: मत्स्य पालन में वरदान- नमिता दास बायोफ्लाकॅ टैंक 94-95
46 घर की चौखट से, उद्यमीता के अवसर तक - काबरेी बालादासी बायोफ्लाकॅ तालाब 96-97
47 पलामू RAS तकनीक से बदली बिनिता की किस्मत - बिनिता पाण्डेय आर.ए.एस. 98-99

48 बायोफ्लॉक से बदली तकदीर - शेषा देवी बायोफ्लाकॅ तालाब 100-101
49 बायोफ्लॉक तकनीक द्वारा आत्मनिर्भरता का सफर - इन्देश प्रसाद बायोफ्लाकॅ तालाब 102-103
50 रामगढ़ आत्मनिर्भरता की ओर सफल सफर -चादँनी कुमारी बायोफ्लाकॅ टैंक 104-105
51  केज कल्चर: सीमित संसाधन, अधिक उत्पादन - राजशे कुमार केज कल्चर 106-107
52 राचँी फीड से फिश फार्मिंग तक, आयषु खेमका आर.ए.एस. 108-109
53 माटी से जडु़े, तकनीक से बढ़े, निशातं कुमार बायोफ्लाकॅ टैंक 110-112
54 जल में जीवंत होती रंगीन उम्मीदें- गोइंदी उरईन रंगीन मछली यूनिट 113-114
55  मछली से मुनाफा और बीज वितरण से बदलाव तक की सफल यात्रा -विनोद तिगगा तीन पहिया वाहन 115-117
56 केज कल्चर से बदलाव की क्रांति - कलेश नायक केज कल्चर 118-120
57 एक सफर: संघर्ष से सफलता तक - प्रकाश लोहरा केज कल्चर 121-123
58 मीरा की चाह: स्वरोजगार की राह-  मीरा बोहरा   बायोफ्लाकॅ तालाब 124-125
59 विस्थापन से अवसर तक, रवीदं्र नायक केज कल्चर 126-127
60 सरायकेला केज कल्चर संस्कृ ति में एक कदम आगे - रूपाली कैबर्त केज कल्चर 128-130
61 संघर्ष से सफलता तक – एक मछुआरे की प्रेरणादायक उड़ान - गोपाल सिहं मंुडा केज कल्चर 131-132
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम सुनीता कुमारी महतो

मोबाईल 9431178107

जिला बोकारो
राज्य झारखंड 
कोटि महिला 
योग्यता Non- matric 

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2023 -24 

अवयव Grow-out Pond

कुल परियोजना लागत 7.00 लाख

अनुदान राशि  4.20 लाख

परिचय

यह कहानी श्रीमती सुनीता कुमारी महतो की ह,ै जो झारखंड 
के बोकारो जिले के कसमार प्रखंड के बागदा गावं की रहने 
वाली हैं। सुनीता जी एक मेहनती और दृढ़ संकल्प वाली 
महिला हैं। उन्हों ने स्नातक की पढ़ाई पूरी की ह।ै उनका 
परिवार कृषि पर निर्भर ह,ै और वे हमेशा से अपने परिवार 
की आर्थिक स्थिति को सुधारने के लिए उत्सुक थी।ं

परियोजना से पहले:

योजना का लाभ मिलने से पहले, सुनीता जी छोटे नर्सरी 
तालाबो ं में मछली पालन करती थी।ं उनके पास सीमित 
संसाधन थ,े और उत्पादन बहुत कम था। वे मछली पालन 
के पारंपरिक तरीको ंका इस्तेमाल करती थी,ं जिनमें अधिक 
मेहनत लगती थी और लाभ कम होता था। परिवार की 
आर्थिक जरूरतो ंको पूरा करना उनके लिए बहुत मुश्किल 

था। उन्हें अक्सर अपने बच्चों  की शिक्षा और परिवार के 
स्वास्थ्य संबंधी खर्चों को पूरा करने में कठिनाई होती थी।

योजना का लाभ:

सुनीता जी ने प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना (PMMSY) 
2023-24 योजना के तहत लाभ प्राप्त किया। यह योजना 
मछली पालन को बढ़ावा देने और मत्स्य किसानो ंकी आय 
बढ़ाने के लिए सरकार द्वारा शुरू की गई एक महत्वपूर्ण 
पहल है। उन्हें "ग्रो-आउट-तालाब" घटक के तहत 
4,20,000 रुपये की सब्सिडी मिली। इस परियोजना की 
कुल लागत 7,00,000 रुपये थी, जिसमें सुनीता जी का 
योगदान 2,80,000 रुपये था। उन्हों ने इस योजना के बारे 
में स्थानीय कृषि विभाग के अधिकारियो ंसे जाना और तरंुत 
आवेदन किया।

सुनीता कुमारी महतो की सफलता की कहानी

lQyrk dh dgkuh la-& 01
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परियोजना के बाद:

विभाग से उचित प्रशिक्षण मिलने के बाद, सुनीता जी ने 
मछली पालन के वैज्ञानिक तरीको ंका उपयोग करना शुरू 
किया। उन्हों ने मछली पालन की नई तकनीको,ं जसेै कि 
तालाब प्रबंधन, बीज चयन, और चारा प्रबंधन के बारे में 
सीखा। इससे वार्षिक उत्पादन में वदृ्धि हुई। उन्हों ने गुणवत्ता 
वाले बीज और तयैार मछली फीड का उपयोग किया। अब, 
वे न केवल अपने परिवार की आर्थिक जरूरतो ंको पूरा करने 
में सक्षम हैं, बल्कि उन्हों ने अपनी आय में भी उल्लेखनीय 
वदृ्धि की ह।ै

परियोजना का परिणाम:

इन प्रयासो ंके परिणामस्वरूप, मछली उत्पादन 4 टन/वर्ष 
तक पहुंच गया। सुनीता जी का परिवार अब अपनी आर्थिक 
आवश्यकताओ ं को पूरा करने में सक्षम ह।ै उन्हों ने एक 
स्थिर आय अर्जित की ह ैऔर अपने जीवन स्तर में सुधार 
किया ह।ै इस परियोजना से 2 लोगो ंको रोजगार मिला ह,ै 
और इलाके में ताज़ी मछली की उपलब्धता बढ़ी है। सुनीता 
जी अब अपने समुदाय में एक सम्मानित व्यक्ति हैं और 
अन्य किसानो ंको भी मछली पालन में नवीनतम तकनीको ं
को अपनाने के लिए प्रोत्साहित करती हैं।

सामाजिक-आर्थिक लाभ:

सुनीता जी ने अपने बच्चों  को बहेतर स्कू लो ंमें भेजना शुरू 
कर दिया ह ैऔर उनके भविष्य के लिए बचत कर रही हैं। 
उनके बच्चे नियमित रूप से स्कू ल जाते हैं और शिक्षा के 
लिए प्रेरित हैं। परिवार के सदस्यों  में स्वास्थ्य चेतना बढ़ी ह।ै 
सुनीता जी पड़ोसी परिवारो ंके लिए भी प्रेरणा का स्रोत बन 
गई हैं। वह अब एक आत्मनिर्भर महिला हैं जो अपने परिवार 
और समुदाय के लिए एक सकारात्मक बदलाव ला रही हैं। 
उनकी सफलता की कहानी दूसरो ंको भी अपने सपनो ंको 
पूरा करने और बहेतर जीवन जीने के लिए प्रेरित करती ह।ै

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - तिलपिया, भारतीय 
मेजर कार्प  

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - 1

परिचालन लागत - 2.90 लाख

वार्षिक आय - 4.80 लाख

शुद्ध आय - 1.90 लाख 

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 4 टन 

रोज़गार 2 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम गणशे बाउरी 

मोबाईल 7033525720	

जिला बोकारो 
राज्य झारखंड 
कोटि SC
योग्यता 

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2023-24

अवयव Biofloc pond

कुल परियोजना लागत 14.00 लाख 

अनुदान राशि  8.40 लाख 

जल में अवसर, जीवन में बदलाव

परिचय

झारखंड के बोकारो जिले के रहने वाले श्री गणशे बाऊरी 
पारंपरिक रूप से एक किसान थ ेऔर कृषि ही उनके परिवार 
की आजीविका का प्रमुख साधन थी। सीमित संसाधनो ं
और अस्थिर आय के कारण आर्थिक स्थिति में असुरक्षा 
बनी रहती थी। इसी बीच उन्हें जिला मतसययुा कार्यालय, 
बोकारो के सहयोग से मत्स्य प्रशिक्षण कें द्र, राचँी में प्रशिक्षण 
प्राप्त करने का अवसर मिला, जिसने उनके जीवन की दिशा 
बदल दी।

परियोजना की शुरुआत

प्रशिक्षण के बाद श्री गणशे बाऊरी ने प्रधानमंत्री मत्स्य 
संपदा योजना (PMMSY) के अतंर्गत “बायोफ्लॉक 
तालाब” निर्माण के लिए आवेदन किया। वर्ष 2023-
24 में अनुसूचित कोटि के लाभुक अंतर्गत उनका चयन 
हुआ और उनके घर के पास ही बायोफ्लॉक तकनीक पर 
आधारित तालाब का निर्माण किया गया। बायोफलॉक 

तालाब की कुल परियोजना लागत 14.00 लाख रुपए थी, 
जिसमें उन्हें अनुदान स्वरूप 8.40 लाख रुपए की अनुदान 
राशि का लाभ मत्स्य विभाग की ओर से प्राप्त हुआ। अब 
वे इस तालाब में पंगेशियस मछली का पालन कर रह ेहैं। 
घर के पास तालाब होने से परिवार के अन्य सदस्य भी कार्य 
में हाथ बँटा रह ेहैं और योजना का संचालन सामूहिक रूप 
से हो रहा ह।ै समय पर फीडिगं, देखभाल और निगरानी के 
कारण उत्पादन भी बहेतर हो रहा है।

आर्थिक लाभ

बायोफ्लॉक मत्स्य पालन तकनीक के उपयोग से श्री गणशे 
बाऊरी को अतिरिक्त आमदनी का साधन प्राप्त हुआ ह।ै 
पारंपरिक कृषि की तलुना में अब उनकी आर्थिक स्थिति 
बहेतर हुई ह।ै इस आय से वह अपने बच्चों  की शिक्षा, 
स्वास्थ्य और पारिवारिक जरूरतो ंकी पूर्ति आसानी से कर 
पा रह ेहैं। साथ ही, सफल उत्पादन से उनके आत्मविश्वास 
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में भी वदृ्धि हुई है, और आज वे अपने निर्णयो ंको लेकर 
अधिक आश्वस्त हैं। 

अपनी कड़ी मेहनत ओर लगन से श्री गणेश बाऊरी ने पहले 
ही वर्ष में 4-5 टन मछली उत्पादन किया, जिससे उन्हें 
कुल आय 5.00 लाख की प्राप्ति हुई ह।ै इस दौरान उनका 
संचालन व्यय 3.00 लाख रहा, जिससे उन्हें 2.00 लाख की 
शुद्ध आय प्राप्त हुई। यह लाभ उन्हें उनके नियमित कार्य के 
साथ-साथ अतिरिक्त आय के रूप में प्राप्त हुआ, जिससे 
उनके पारिवारिक जीवन में आर्थिक स्थिरता आई।

सामाजिक प्रभाव

बायोफ्लॉक तालाब का निर्माण और सफल संचालन 
श्री गणशे बाऊरी के लिए ही नही,ं बल्कि आसपास के 
ग्रामीणो ं के लिए भी एक प्रेरणा स्रोतबन गया है। उन्हों ने 
यह साबित किया कि सीमित संसाधनो ं के बावजूद यदि 
इच्छाशक्ति और सरकारी योजनाओ ं का सही उपयोग 
किया जाए, तोसशक्तिकरण और आत्मनिर्भरता संभव ह।ै 
उनकी कहानी ने गावँ के अन्य यवुाओ ंको मत्स्य पालन की 
ओर प्रेरित किया ह,ै जिससे अब गावँ में मत्स्य पालन को 
लेकर जागरूकता बढ़ी ह।ै

निष्कर्ष

श्री गणेश बाऊरी की सफलता इस बात का प्रत्यक्ष 
उदाहरण ह ैकि यदि सरकारी योजनाओ ंका सही उपयोग 
हो, तकनीकी प्रशिक्षण मिले और स्वयं में विश्वास हो, तो 
ग्रामीण जीवन में भी बड़ा परिवर्तन लाया जा सकता ह।ै 
उनकी कहानी “कृषि से परे, मत्स्य पालन के ज़रिए 
आत्मनिर्भरता की ओर” एक प्रेरक मिसाल है, जिसे देश के 
अन्य हिस्सों  में भी अपनाया जा सकता है।

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - पंगास 
प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - 1

परिचालन लागत - 3 लाख
वार्षिक आय - 5 लाख 
शुद्ध आय - 2 लाख

परियोजना आउटपुट
वार्षिक उत्पादन 4-5 टन
रोज़गार 2 व्यक्ति
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम शकुन्ती देवी

मोबाईल 9470505174
जिला चतरा
राज्य झारखंड 
कोटि महिला
योग्यता नन-मैट्रिक

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21 

अवयव कार्प हचैरी का निर्माण

कुल परियोजना लागत 25.00 लाख 

अनुदान राशि  15.00 लाख 

परिचय

श्रीमती शकुन्ती देवी, पति श्री प्रहलाद चैधरी, प्रखण्ड 
हण्टरगंज, जिला चतरा के एक पारम्परिक मछुआरा  
परिवार की नन मैट्रिक महिला ह।ै वैसे तो इनका पूरा 
परिवार मत्स्य कार्यों के गतिविधियो ं में शामिल ह,ै परन्तु 
इनकी खुद की पहचान नही ंथी, परन्तु मछुआ परिवार मे 
जन्मीं  शकुन्ती देवी मत्स्य व्यवसाय/मात्स्यिकी गतिविधि से 
परिचीत थी।

इसी क्रम में उन्होने विभाग द्वारा चलायी जा रही  PMMSY 
के बारे में  जानकारी प्राप्त कर जिला मत्स्य कार्यालय,चतरा 
में कार्प हचैरी निर्माण योजना के लिये आवेदन किया, और 
विभाग की मदद से नए व्यवसाय को शुरू किया तथा कार्प 
हचैरी निर्माण पूरा कर खुद की हचैरी से मत्स्य स्पानॅ तयैार 
कर, बीज की कमी को क्षेत्र में पूरा कर खुद की पहचान 
बनायी।

कार्प हैचरी का निर्माण की पहल

श्रीमती शकुन्ती देवी मछुआरा परिवार से ताल्लुक रखने 
के कारण वर्ष 2020-21 में जिला मत्स्य कार्यालय, चतरा 
में कार्प हचैरी निर्माण के लिये आवेदन किया जिसकी कुल 
ईकाई लागत मो0 25,00,000/- रू0 थी। उन्हे महिला 
कोटि से चयन किया गया, जिसके तहत ् उन्हें अनुदान 
स्वरूप 60 प्रतिशत राशि अर्थात ्15,00,000/- रू0 की 
सहायता मिली। उन्हों ने इसके लिये लीज पर जमीन खरीदी, 
तथा विभागीय पदाधिकरियो ंकी देख रेख में कारॅ्प हचैरी  
निर्माण प्रारम्भ किया तथा निर्माण कार्य पूरा कर निजी क्षेत्र 
में स्पानॅ उत्पादन के लिय पहला कदम बढाया।

आर्थिक लाभ

श्रीमती शकुन्ती देवी "प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना’’ 
की एक लाभर्थी हैं। मत्स्य स्पानॅ उत्पादन के माध्यम से 
अपनी आर्थिक स्थिति में बदलाव ला चुकी ह।ै शकुन्ती देवी 

हौसले की हैचरी
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ने प्रति वर्ष 15-20 करोड़ मत्स्य स्पान तयैार कर लगभग 
4 से 5 लाख रू0 सलाना आमदनी प्राप्त की ह।ै इस क्रम 
में उन्हों ने अन्य लोगो को रोजगार भी दिया। इससे उनकी 
आर्थिक स्थिति मजबूत हुई है। 

समाजिक प्रभाव

श्रीमती शकुन्ती देवी का यह उदाहरण बताता ह ै कि सही 
योजना और मेहनत के साथ न केवल व्यक्तिगत  आमदनी 
बढायी जा सकती ह।ै बल्कि समाज में भी रोजगार के 
अवसर सृजित किये जा सकत े हैं। उनकी सफलता की 
कहानी दिखाती ह ैकि PMMSY  जसेै अवसर महिलाओ ं
को सशक्त बनाने और आर्थिक विकास मे महत्वपूर्ण 
योगदान देने में सक्षम है।

निशकर्ष

श्रीमती शकुन्ती देवी की सफलता यह दर्शाती ह ै कि सही 
मार्गदर्शन एवं प्रयासो ंसे कोई भी महिला अपने जीवन को 
नई दिशा दे सकती ह।ै PMMSY के तहत ्कार्प हचैरी 
स्थापित करके शकुन्ती देवी ने न केवल अपनी आय में वदृ्धि 

की, बल्कि स्थानीय समाज मे रोजगार के अवसर भी उत्पन्न 
किये ह।ै इस योजना से उन्हों ने न केवल अपनी आमदनी 
बढ़ाकर अपनी अर्थिक स्थिति को सृढृढ किया बल्कि समाज 
में महिलाओ ंके लिये प्रेरणा बनकर उदाहरण प्रस्तुत किया। 
शकुन्ती देवी समाज में अपना नाम किया, जिससे वे बहदे 
खुश ह।ै

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - भारतीय मुख्य 
कार्प 

शुद्ध आय - 4-5  लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 15-20 करोड़ मत्स्य स्पान

रोज़गार 5 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम सरिता देवी 

मोबाईल 8789926624

जिला चतरा 
राज्य झारखंड 
कोटि महिला 
योग्यता मैट्रिक

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2021-22 

अवयव जिन्दा मछली बिक्री केन्द्र

कुल परियोजना लागत 20.00 लाख 

अनुदान राशि  12.00 लाख 

परिचय

श्रीमती सरिता देवी  पति: श्री भरत साव, प्रखण्ड ईटखोरी, 
जिला चतरा एक मध्यम परिवार की महिला, मैट्रिक उत्तीर्ण 
कर घर गृहस्थी संभालत ेहुए  किसी तरह अपनी जीविका 
चला रही थी। उनके परिवार के खर्चे और भविष्य की 
जरूरतो ं के हिसाव से बहुत मुश्किल से अपना घर चला 
रही थी।

जीवन के इस मोड़ पर उन्हें एक नई उम्मीद मिली, जब उन्हे ं 
ईटखोरी प्रखण्ड के मत्स्य मित्र श्री रंजीत रविदास के माध्यम 
से जिला मत्स्य कार्यालय, चतरा द्वारा संचालित प्रधानमंत्री 
मत्स्य सम्पदा योजना के अन्तर्गत विभिन्न योजनाओ ं की 
जानकारी मिली। जिला मत्स्य कार्यालय के माध्यम से 
राचँी जाकर विभिन्न प्रकार के प्रशिक्षण में भाग लेकर 
मत्स्य पालन और संबंधित कार्यों के बारे में गहरी समझ 
मिली। प्रशिक्षण उपरातं उन्हों ने जिला मत्स्य कार्यालय, 
चतरा की मदद से जिन्दा मछली बिक्री केन्द्र योजना का 

लाभ लिया एवं नए व्यवसाय की शुरूआत की। यह योजना 
उनके जीवन में एक नया मोड़ लेकर आई, जिसमें उन्हें यह 
विश्वास हुआ कि अगर मेहनत और लगन से किसी काम 
को करने से मंजिल तक पहु̐चत ेदेर नही ंलगती। उन्हें यह 
विश्वास हो गया कि सरकार ने जीवन यापन तथा रोजगार 
के लिये, अनेको ंअवसर दिये है, जरूरत ह ैबस उन्हे लगन 
एवं समय पर धरातल में लाने के लिये मेहनतकश प्रयास 
की। आज श्रीमती सरिता देवी ना केवल अपने जरूरतो ंको 
सहजता से पूरा करती ह,ै बल्कि दूसरो ंके लिये प्रेरणा का 
स्त्रोत बन गयी ह।ै

जिन्दा मछली बिक्री केन्द्र की स्थापना

श्रीमती सरिता देवी ने प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा येाजना 
अन्तर्गत जिन्दा मछली बिक्री केन्द्र के लिये वर्ष 2021-22 
में जिला मत्स्य कार्यालय, चतरा में आवेदन दिया, जिसकी 

सरिता की सोच, समदृ्धि की राह: एक महिला उद्यमी की कहानी
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कुल परियोजना लागत मो0 20.00 लाख रू0 थी। उन्हे 
महिला कोटि में चयनित किया गया, जिसके तहत उन्हे 
60 प्रतिशत अनुदान के रूप में मो0 12.00 लाख रू0 की 
सहायता राशि प्राप्त हुई। श्रीमती सरिता देवी को जिला 
मत्स्य कार्यालय, हजारीबाग द्वारा निर्मित जिन्दा मछली 
बिक्री केन्द्र में भम्रण कराया गया ताकि उन्हे तकनीकी 
रूप से कुशल बनाया जा सके। तत्पश्चात मत्स्य विभाग, 
झारखण्ड तथा जिला मत्स्य कार्यालय, चतरा से मिले 
सहयोग से उन्हों ने अपने कार्य की शुरूआत की और नए 
व्यवसाय की ओर कदम बढ़ाया।

 आर्थिक लाभ

श्रीमती सरिता देवी, प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना 
(PMMSY) की एक लाभार्थी मछली बिक्री के माध्यम 
से अपने आर्थिक स्थिति में महत्वपूर्ण बदलाव ला चुकी हैं। 
श्रीमती सरिता देवी प्रतिमाह 20 क्विं टल मछली बिक्री कर 
लगभग 25-30 हजार रू0 प्रतिमाह की आमदनी हो रही 
ह।ै इस व्यवसाय से उनकी वित्तीय स्थिरता सुनिश्चित हो 
गयी ह।ै इस व्यवसाय के माध्यम से श्रीमती सरिता देवी के 
परिवार की आर्थिक स्थिति मजबूत हुई ह,ै बल्कि समुदाय में 
भी रोजगार के अवसर बढ़े हैं।

समाजिक प्रभाव

श्रीमती सरिता देवी का यह उदाहरण साबित करता ह ैकि 
सही योजना और मेहनत के साथ न केवल व्यक्तिगत आय 
में वदृ्वि हो सकती ह,ै बल्कि समाज में भी रोजगार के नए 

अवसर पैदा किये जा सकत ेह।ै इनकी यह सफलता की 
कहानी दिखाती ह ै कि PMSSY जसेै अवसर महिलाओ ं
को सशक्त् बनाने और आर्थिक विकास के महत्वपूर्ण 
योगदान देने में सक्षम है।

निष्कर्ष 

श्रीमती सरिता देवी की सफलता यह दर्शाती ह ै कि सही 
मार्गदर्शन और प्रयास से कोई भी महिला अपने जीवन को 
नया दिशा दे सकती है। प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना 
के तहत जिन्दा मछली बिक्री केन्द्र स्थापित करके सरिता 
ने न केवल अपनी आय में वदृ्वि की, बल्कि स्थानीय स्तर 
पर रोजगार के अवसर भी उत्पन्न किये हैं। इस येाजना के 
माध्यम से उन्हों ने न केवल अपने परिवार को आर्थिक रूप 
से मजबूत किया बल्कि समाज में भी महिलाओ ंके लिये 
प्रेरणा का एक उदाहरण प्रस्तुत किया। उनकी यह सफलता 
साबित करती ह ैकि अगर इच्छाशक्ति और मेहनत मजबूत 
हो तो, कोई भी चुनौती बड़ा नही ंहोती।

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार -
भारतीय मुख्य 
कार्प, तिलपिया, 
पंगास एवं अन्य 

मासिक  आय - 25-30 हजार 
रू0 

परियोजना आउटपुट

मासिक बिक्री 20 क्विं टल 

रोज़गार 2 व्यक्ति 
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RAS तकनीक से समदृ्धि तक
लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम अनीता सिहं 

मोबाईल 9939351741

जिला देवघर
राज्य झारखंड 
कोटि Women
योग्यता Matric

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21

अवयव Large RAS

कुल परियोजना लागत 50.00 लाख 

अनुदान राशि  30.00 लाख 

परिचय

झारखंड राज्य के देवघर जिले के गिधनी गावं की रहने 
वाली श्रीमती अनिता सिहं ने यह साबित कर दिया है कि 
अगर इरादे मजबूत हो ंऔर मेहनत में कोई कमी न हो, तो 
महिलाएं भी ग्रामीण परिवेश से निकलकर आत्मनिर्भरता 
की मिसाल बन सकती हैं। एक सामान्य ग्रामीण पृष्ठभूमि 
से आने वाली अनिता सिहं आज मत्स्य पालन के क्षेत्र में 
अपनी मेहनत और लगन से एक प्रेरणास्रोत बन चुकी हैं।

परियोजना की शुरुआत

वर्ष 2020 में अनिता जी ने पारंपरिक तरीके से अपने 
तालाब में मछली पालन की शुरुआत की थी। उस समय 
उनकी वार्षिक आय केवल 40 से 50 हज़ार रुपए के बीच 
थी। लेकिन कुछ नया और बड़ा करने की चाह ने उन्हें 
प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना (PMMSY) से जोड़ 
दिया। इंटरनेट के माध्यम से जब उन्हें इस योजना के बारे 

में जानकारी मिली, तो उन्हों ने RAS (Recirculatory 
Aquaculture System) पद्धति में पाचँ दिन का 
प्रशिक्षण लिया और 2021 में मत्स्य विभाग से औपचारिक 
रूप से जडु़ गईं।

वित्तीय वर्ष 2020-21 में अनिता सिहं को PMMSY 
के तहत ‘Large RAS योजना’ का लाभ मिला। 
महिला कोटि अंतर्गत 60% अनुदान के रूप में उन्हें 
30.00 लाख रुपए की सरकारी सब्सिडी प्रदान की गई, 
जबकि कुल परियोजना लागत 50 लाख रुपए  थी। इस 
योजना के अतंर्गत उन्हें 9 मीटर व्यास और 1.5 मीटर 
ऊँचाई वाले 8 आधनुिक टैंक मिले। इसके साथ ही जिला 
मत्स्य कार्यालय, देवघर से उन्हें 25,000 पंगास मत्स्य 
अगंुलिकाएं और 2,000 किलो फैक्ट्री फॉर्म्युलेटेड फीड 
भी उपलब्ध कराया गया।    

lQyrk dh dgkuh la-&05
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आर्थिक लाभ
अब अनिता जी साल में दो चक्र में मछली उत्पादन करती 
हैं और उनकी वार्षिक उत्पादन क्षमता 32 टन तक पहुँच 
चुकी ह।ै परियोजना से जुड़ने के बाद उनकी कुल वार्षिक 
आय 23 लाख रुपए हो गई ह,ै जबकि लागत लगभग  
14-15 लाख रुपए ह।ै इस प्रकार उन्हें 7-8 लाख रुपए की 
शुद्ध वार्षिक आमदनी हो रही है।

सामाजिक प्रभाव
इस सफलता के साथ-साथ अनिता जी ने अपने गावं में 6 
लोगो ंको स्थायी रोजगार भी प्रदान किया ह,ै जिससे उनके 
सामाजिक योगदान में भी उल्लेखनीय वदृ्धि हुई ह।ै उन्हों ने 
यह सिद्ध कर दिया कि महिलाएं न केवल स्वयं की पहचान 
बना सकती हैं, बल्कि समाज में सकारात्मक बदलाव भी ला 
सकती हैं।

निष्कर्ष

श्रीमती अनिता सिहं की सफलता न केवल ग्रामीण 
महिलाओ ं के लिए प्रेरणा ह,ै बल्कि यह दर्शाती ह ै कि 
सरकारी योजनाओ ंका सही उपयोग और तकनीकी ज्ञान के 
साथ मेहनत की जाए तो कोई भी अपने जीवन में आर्थिक 
और सामाजिक बदलाव ला सकता ह।ै आज अनिता जी 
झारखंड की उन अग्रणी महिलाओ ंमें शामिल हैं, जिन्हों ने 
आत्मनिर्भर भारत की दिशा में ठोस कदम बढ़ाया है।

"सपने देखना जरूरी है, लेकिन उन्हें पूरा करने के लिए 
मेहनत और सही मार्गदर्शन सबसे अहम होता है - यही है 
अनिता सिंह की सफलता की असली कंुजी।"

परियोजना 
विवरण

योजना का 
लाभ मिलने  

से पहले

योजना का 
लाभ मिलने 

के बाद

प्रजाति के  प्रकार - पंगास 

प्रति वर्ष फसल की संख्या - 02

परिचालन लागत - 14-15 लाख 

वार्षिक आय - 23 लाख 

शुद्ध आय - 7-8 लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 32 टन 

रोज़गार 7 व्यक्ति 
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प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना से मिली आत्मनिर्भरता
लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम बबन देवी 

मोबाईल 8227009145

जिला देवघर
राज्य झारखंड 
कोटि Women
योग्यता Intermediate 

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2021-22

अवयव 7 टैंक बायोफलॉक 

कुल परियोजना लागत 7.5 लाख 

अनुदान राशि  4.5 लाख 

 

परिचय

झारखंड राज्य के देवघर जिले के डाबरग्राम गावं की रहने 
वाली श्रीमती बबन देवी, जो एक सामान्य ग्रामीण परिवार 
से आती हैं, प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना (PMMSY) 
का लाभ मिलने से पूर्व एक साधारण गृहिणी थी।ं परंत ु
उन्हों ने यह साबित कर दिखाया कि यदि इच्छाशक्ति और 
परिश्रम हो, तो कोई भी महिला आत्मनिर्भर बन सकती ह ै
और समाज में प्रेरणा का स्रोत बन सकती है।

परियोजना की शुरुआत

प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना (PMMSY) के अंतर्गत, 
श्रीमती बबन देवी ने महिला कोटि में वित्तीय वर्ष 2021-
22 में 7 टैंक बायोफ्लॉक योजना की शुरुआत की, जिसकी 
कुल परियोजना लागत 7.50 लाख रुपए थी, जिसमें उन्हे 
अनुदान राशि के रूप में 4.50 लाख कें द्र तथा राज्य सरकार 
द्वारा प्रदान की गई। इस परियोजना को जिला मत्स्य 

पदाधिकारी, देवघर कार्यालय के तकनीकी सहयोग से लागू 
किया गया। इसके साथ ही उन्हें तकनीकी रूप सेव दक्ष 
बनाने के लिए उन्हे राचँी भेजकर मत्स्य किसान प्रशिक्षण 
कें द्र से 5 दिवसीय विशेष बायोफलॉक तकनीक से मत्स्य 
पालन का प्रशिक्षण भी दिया गया। 

आर्थिक लाभ

शुरुआत में उन्हें बायोफलॉक के तकनीकी पहलुओ ं को 
समझने में कठिनाई अवश्य हुई, लेकिन उन्हों ने हार नही ं
मानी। मत्स्य विभाग के मार्गदर्शन और प्रशिक्षणो ं का 
उन्हों ने पूरा लाभ उठाया। वैज्ञानिक तरीको ंको अपनात ेहुए 
उन्हों ने बायोफलॉक में पंगास, एवं मोनोसेक्स तिलापिया 
जसैी उन्नत प्रजातियो ंका पालन शुरू किया। पहले ही वर्ष 
में उन्हें लगभग 1 लाख रुपए का शुद्ध लाभ हुआ, जिससे 
उनका आत्मविश्वास बढ़ गया।

lQyrk dh dgkuh la-&06
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आज, नियमित अनुभव और परिपक्व तकनीकी समझ के 
साथ, श्रीमती बबन देवी की वार्षिक उत्पादन क्षमता 8000 
किलोग्राम हो गई ह,ै जिसमें वे साल में दो चक्रों  में मछली 
उत्पादन करती हैं। श्रीमती बबन देवी हर वर्ष 7.50 लाख 
रुपए की कुल आय अर्जित कर रह ेहैं, जिसमें से उनका 
शुद्ध मुनाफा 2.50 लाख रुपए तक पहुंच गया ह।ै इस 
निरंतर आय ने न केवल उनकी आर्थिक स्थिति को मजबूत 
किया ह,ै बल्कि उन्हें और अधिक विस्तार एवं नवाचार की 
दिशा में प्रेरित किया ह।ै इसके ंसाथ ही उन्हों ने 3 लोगो ंको 
स्थायी रोजगार भी प्रदान किया ह,ै जिससे उनका उद्यम न 
केवल उनके परिवार बल्कि अन्य लोगो ं के जीवन में भी 
सकारात्मक परिवर्तन ला रहा है।

सामाजिक प्रभाव

श्रीमती बबन देवी की इस सफलता ने न केवल उनकी 
आर्थिक स्थिति को सुदृढ़ किया, बल्कि वे अब अपने गावं 
और आसपास के क्षेत्रों  में प्रेरणादायक महिला उद्यमी के 
रूप में जानी जाती हैं।

•	 उनकी सफलता से अन्य ग्रामीण महिलाओ ंऔर किसानो ं
में बायोफ्लॉक तकनीक को लेकर जागरूकता बढ़ी ह।ै

•	 वे अब तकनीकी सहायता और मार्गदर्शन प्रदान कर 
रही हैं, जिससे अन्य लोग भी इस व्यवसाय से जुड़कर 
लाभान्वित हो रह ेहैं।

•	 उनकी कहानी ने यह सिद्ध किया ह ैकि महिलाएं भी कृषि 
और मत्स्य पालन जसेै क्षेत्रों  में अग्रणी भूमिका निभा 
सकती हैं।

निष्कर्ष

श्रीमती बबन देवी की यह सफलता इस बात का उदाहरण 
ह ैकि यदि सरकारी योजनाओ ंका सही दिशा में क्रियान्वयन 
हो और लाभार्थी की मेहनत एवं निष्ठा भी साथ हो, तो सपने 
साकार हो सकत ेहैं।

उनकी कहानी से यह प्रेरणा मिलती ह ैकि ग्रामीण महिलाएं 
भी आत्मनिर्भर बन सकती हैं, और वे अपने साथ-साथ पूरे 
समाज को आगे बढ़ाने में अहम भूमिका निभा सकती हैं।

परियोजना
विवरण

योजना का 
लाभ मिलने  

से पहले

योजना का 
लाभ मिलने के 

बाद

प्रजाति के  प्रकार - तिलपिया , 
पंगास 

प्रति वर्ष फसल की संख्या - 02

परिचालन लागत - 5.00 लाख 

वार्षिक आय - 7.50 लाख 

शुद्ध आय - 2.50 लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 7-8 टन 

रोज़गार 3 व्यक्ति 



प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना......आर्थिक सशक्तिकरण 13

फाइंडिगं नेमो- सपनो ंसे स्वावलंबन तक
लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम निष्ठा कुमारी सिहं 

मोबाईल 7480959058

जिला धनबाद

राज्य झारखंड
कोटि Women
योग्यता Graduate
लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :
योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21

अवयव
Integrated Ornamental fish 
unit (breeding and rearing 
for fresh water fish )      

कुल परियोजना लागत 25.00 लाख

अनुदान राशि  15.00 लाख

 

झारखंड राज्य के धनबाद जिले की रहने वाली सुश्री निष्ठा 
सिहं कभी एक सामान्य लड़की थी,ं जिनकी दनुिया सिर्फ  
पढ़ाई, किताबो ं और पारंपरिक सपनो ं तक सीमित थी। 
लेकिन किसे पता था कि एक दिन वही लड़की रंगीन 
मछलियो ंकी दनुिया में अपनी एक अलग पहचान बनाएगी।

निष्ठा बचपन से ही अपने भाई शुभम सिहं को रंगीन 
(सजावटी) मछलियो ंका पालन करत ेहुए देखती थी।ं धीरे-
धीरे उनके भीतर भी इन अलंकारी मछलियो ंके प्रति गहरी 
रूचि जागने लगी। उनकी यह दिलचस्पी देखकर शुभम 
सिहं ने उन्हें राचँी में आयोजित 5 दिवसीय रंगीन मछली 
पालन प्रशिक्षण में भाग लेने के लिए प्रेरित किया।

इस प्रशिक्षण ने निष्ठा की सोच को नई दिशा दी। वही ंउन्हें 
प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना (PMMSY) के अतंर्गत 
सजावटी मछली पालन एवं प्रजनन योजना की जानकारी 
मिली। इस योजना ने निष्ठा को एक नई राह दिखाई और 
उन्हें अपने सपनो ंको साकार करने का अवसर प्रदान किया।

मत्स्य विभाग के सहयोग से सुश्री निष्ठा सिंह ने वित्तीय 
वर्ष 2020-21 में एकीकृत सजावटी मछली इकाई 
(ताजे पानी की प्रजातियो ंके लिए) की योजना का लाभ 
उठाया। महिला लाभार्थी के रूप में उन्हें ₹25.00 लाख 
की कुल परियोजना लागत पर 60% (₹15-00 लाख) 
की अनुदान सहायता प्राप्त हुई।

इस योजना के अतंर्गत उन्हों ने धनबाद जिले के बाघमारा 
प्रखंड में सजावटी मछली पालन एवं प्रजनन इकाई की 
स्थापना की, जिसे आज सभी लोग "फाइंडिगं नेमो" के नाम 
से जानत ेहैं। यह इकाई अब क्षेत्र की एक पहचान बन चुकी 
ह।ै

निष्ठा आज विभिन्न Local & Exotic प्रजातियो ं की 
अलंकारी मछलियो ं का पालन और प्रजनन कर रही हैं। 
जिन प्रमुख प्रजातियो ंमें शामिल हैं: गप्पी, मौली, सोर्ड टेल, 
प्लैटी, कोई कार्प, गोल्ड फिश, ऑस्कर, सोलर पैरट, ग्रीन 
टेरर, रेड ज्वेल, टेक्सास आदि।

lQyrk dh dgkuh la-&07
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इन सभी प्रजातिया ँन केवल बाजार में मागं में हैं, बल्कि 
इनका पालन तकनीकी ज्ञान और सतत देखभाल की भी 
जरूरत ह,ै जिसमें निष्ठा ने खुद को पूरी तरह से इस काम के 
लिए प्रशिक्षित किया है।

आज निष्ठा की यूनिट में हर वर्ष करीब 3.5 लाख सजावटी 
मछलियो ंका उत्पादन तथा विक्रय किया जा रहा ह।ै उनके 
इस कार्य से उन्हें प्रति वर्ष लगभग 2 से 3 लाख रुपये तक 
का शुद्ध लाभ हो रहा है। इसके अलावा, उन्हों ने अपनी 
इकाई में दो स्थानीय यवुाओ ं को रोजगार भी दिया ह,ै 
जिससे वे अन्य के जीवन को भी सशक्त बना रही हैं।

उनका यह प्रयास केवल एक उद्यम नही,ं बल्कि "महिला 
सशक्तिकरण", और "स्थानीय रोजगार सृजन" के सतत 
उपयोग" का जीता-जागता उदाहरण ह।ै

सुश्री निष्ठा सिहं की यह यात्रा हमें यह सिखाती ह ैकि अगर 
इच्छा प्रबल हो, मार्गदर्शन सही मिले और योजनाओ ंका 
लाभ समय पर लिया जाए, तो कोई भी साधारण व्यक्ति 
असाधारण ऊँचाइयो ं तक पहुँच सकता ह।ै आज उनकी 
पहचान केवल एक मछली पालक की नही,ं बल्कि एक 
प्रेरणा स्रोत महिला उद्यमी की बन चुकी है। "फाइंडिगं नेमो" 
के रूप में उनकी इकाई धनबाद जिले में सजावटी मछली 

पालन की पहचान बन चुकी ह।ै इसने अन्य संभावित मत्स्य 
पालको ंको इस क्षेत्र में आने की प्रेरणा दी ह ैऔर राज्य में 
सजावटी मत्स्य पालन के विकास को गति दी ह।ै भारत 
सरकार के मात्स्यिकी, पशुपालन एवं डेयरी मंत्री से सीध े
विडियो काफॅ्रें स पर अपनी उपलब्धियो ंके बारे में बताया ह।ै

परियोजना  
विवरण:

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - सभी मीठा जल 
अलंकारी मछलियाँ

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या -

परिचालन लागत - 1.50-2.00 लाख 

वार्षिक आय - 4-4.5  लाख 

शुद्ध आय - 2-3  लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 3.5 लाख 

रोज़गार 2 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम देवदास धीबर 

मोबाईल 9142607328
जिला धनबाद 
राज्य झारखंड 
कोटि General
योग्यता Non-matric

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2021-22

अवयव Three-wheeler with 
Ice Box 

कुल परियोजना लागत 3.00 लाख 

अनुदान राशि  1.20 लाख 

परिचय:

श्री देवदास धीबर, झारखंड राज्य के धनबाद जिले के 
बाघमारा गावँ के निवासी हैं। पहले उनके जीवन में आर्थिक 
स्थिति बहुत बहेतर नही ंथी। मत्स्य पालन का कार्य पारंपरिक 
तरीके से करत ेथ ेजिससे आय सीमित थी।

योजना की शुरुआत:

वित्तीय वर्ष 2021-22  में देवदास ने प्रधानमंत्री मत्स्य 
संपदा योजना (PMMSY) के अंतर्गत "आइस बॉक्स 
यकु्त थ्री-व्हीलर वाहन" योजना का लाभ लिया। उन्हें 
स,अन्य कोटिके अतंर्गत 40% अनुदान के रूप में 1.20 
लाख की सब्सिडी प्राप्त हुई जिसकी कुल परियोजना लागत 
3 लाख रुपए थी। 

इस योजना के अतंर्गत उन्हों ने IMC (Indian Major 
Carps) के साथ-साथ कैट फिश और Exotic Chinese 
carp जसैी मछलियो ंकी बिक्री का कार्य शुरू किया। 

आर्थिक लाभ:

इस योजना से पहले देवदास की सालाना आय बहुत काम 
थी, जो परिवार के भरण पोषण के लिए पर्याप्त नही ंथा। 
योजना के बाद उनकी सालाना आय बढ़कर 1-2 लाख 
रुपए  हो गई है। 

छोटा कदम, बड़ी कामयाबी

lQyrk dh dgkuh la-&08
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सामाजिक प्रभाव:

प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना का लाभ उठाने के बाद 
श्री देवदास धीबर के जीवन में न केवल आर्थिक बल्कि 
सामाजिक स्तर पर भी कई सकारात्मक बदलाव आए हैं। 
उनकी बढ़ी हुई आय ने परिवार की जीवनशैली में सुधार 
लाया ह:ै उनकी आर्थिक स्थिति सुधरने के बाद अब उनके 
बच्चे नियमित रूप से स्कू ल जात ेहैं और बहेतर शिक्षा प्राप्त 
कर रह ेहैं। अब देवदास जी और उनका परिवार आर्थिक 
रूप से आत्मनिर्भर हो चुका ह,ै जिससे उन्हें दूसरो ंपर निर्भर 
नही ंरहना पड़ता। क्षेत्र में उनकी पहचान एक मेहनती और 
सफल मत्स्यपालक के रूप में बनी ह,ै जिससे समाज में 
उनका सम्मान बढ़ा है।

इस प्रकार यह योजना केवल एक व्यवसायिक सहायता नही ं
रही, बल्कि देवदास जी और उनके परिवार के लिए एक 
समग्र सामाजिक बदलाव का माध्यम बनी ह।ै

निष्कर्ष:

श्री देवदास धीबर, की कहानी यह दर्शाती है कि यदि सरकारी 
योजनाओ ं का सही उपयोग किया जाए और आधुनिक 
तकनीको ंको अपनाया जाए, तो कोई भी व्यक्ति अपने जीवन 
को आर्थिक और सामाजिक रूप से बदल सकता ह।ै आज वे न 
केवल खुद सफल हैं, बल्कि अन्य ग्रामीणो ंके लिए प्रेरणा स्रोत 
बन चुके हैं।

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार -
भारतीय मुख्य 
कार्प, कैटफिश, 
चाइनीज कार्प 

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या -

परिचालन लागत -

वार्षिक आय - 1-2  लाख 

शुद्ध आय -

परियोजना आउटपुट

वार्षिक बिक्री 180 टन

रोज़गार स्वरोजगार
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मत्स्य पालन से आत्मनिर्भरता की ओर

लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम रितशे कुमार सिहं

मोबाईल 8709938436

जिला दमुका

राज्य झारखंड
कोटि General
योग्यता Graduate
लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2021-22

अवयव बायोफलॉक तालाब 

कुल परियोजना लागत 14-00 yk[k

अनुदान राशि  5.60 yk[k

 

दमुका जिला निवासी श्री रितेश कुमार सिहं की कहानी 
प्रेरणा से भरपूर ह।ै मत्स्य पालन में कदम रखने से पहले वे 
एक गैर-सरकारी संगठन में तेजस्वी परियोजना से जडु़े हुए 
थ,े जहा ँसे उन्हें केवल जीवन यापन योग्य आमदनी हो पाती 
थी। लेकिन एक नई दिशा की तलाश उन्हें एक ऐसे रास्ते पर 
ले गई जहा ँमेहनत, तकनीकी ज्ञान और सरकारी सहायता 
ने मिलकर उनकी जिदंगी बदल दी।

वर्ष 2020 में श्री रितशे कुमार सिहं की मत्स्य पालन में रुचि 
जागी। उन्हों ने इस क्षेत्र में संभावनाओ ंको देखत ेहुए जिला 
मत्स्य कार्यालय, दमुका से संपर्क  किया। एक दिन यटू्यूब 
पर उन्हें प्रधान मंत्री मत्स्य संपदा योजना (PMMSY) 
की जानकारी मिली। योजना की विशेषताओ ंऔर लाभो ं
को समझत ेही उन्हों ने जिला मत्स्य कार्यालय से संपर्क  कर 
विस्तृत जानकारी प्राप्त की। वहा ंउन्हें योजना के अतंर्गत 
संचालित 47 उप-योजनाओ ंके बारे में बताया गया।

वित्तीय वर्ष 2021-22 में श्री रितशे को सामान्य कोटि के 
लाभार्थी के रूप में PMMSY के अतंर्गत बायोफ्लॉक 
तकनीक आधारित मत्स्य पालन योजना का लाभ मिला। 
इस योजना की कुल लागत ₹14.00 लाख थी, जिसमें 
उन्हें 40% (₹5.61 लाख) की राशि अनुदान के रूप में 
प्राप्त हुई। 6000 तिलपिया मछली की अगुंलिकाएं का 
संचयन प्रथम वर्ष किया और उन्हें अच्छी सफलता मिली 
और लगभग 2 टन मछली का उत्पादन किया।

तकनीकी दक्षता को बढ़ावा देने के लिए जिला मत्स्य 
कार्यालय, दमुका के अनुशंसा के आधार पर उन्हें मत्स्य 
किसान प्रशिक्षण कें द्र, राचँी में उन्हें 5 दिवसीय सामान्य 
मत्स्य पालन प्रशिक्षण, 5 दिवसीय विशेष बायोफलॉक 
तकनीकी प्रशिक्षण प्रशिक्षण कार्यक्रमो ं में भाग लेने का 
अवसर मिला। 

इन प्रशिक्षणो ं से उन्हें जल गुणवत्ता प्रबंधन, मछलियो ं
के आहार, रोग प्रबंधन, और मत्स्य पालन की वैज्ञानिक 
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तकनीको ं की गहन जानकारी प्राप्त हुई, जिससे उनका 
आत्मविश्वास और तकनीकी समझ दोनो ंही मजबूत हुए।

आज श्री रितशे कुमार सिहं बायोफलॉक तकनीक की मदद 
से प्रतिवर्ष लगभग 3 टन मछली का उत्पादन कर रह ेहैं, 
जिससे उन्हें 3 से 4 लाख रुपये की वार्षिक आय प्राप्त हो 
रही ह।ै उन्हों ने अपने उद्यम के माध्यम से दो बरेोजगार 
यवुाओ ंको रोजगार प्रदान किया ह,ै जिससे उनके परिवारो ं
की आर्थिक स्थिति में सुधार हुआ है।

उनकी सफलता ने आसपास के गावँो ंमें रहने वाले यवुाओ ं
को स्वरोजगार अपनाने के लिए प्रेरित किया ह।ै कई लोग 
अब मत्स्य पालन या अन्य कृषि आधारित उद्यमो ंके बारे 
में जानकारी लेने लगे हैं। बायोफलॉक तकनीक का सफल 
प्रयोग स्थानीय किसानो ंको नई तकनीको ंको अपनाने की 
प्रेरणा दे रहा ह,ै जिससे परंपरागत कृषि कार्यों में नवाचार 
देखने को मिल रहा ह।ै उनके मत्स्य पालन से न केवल उनकी 
आय में वदृ्धि हुई है, बल्कि क्षेत्रीय बाजार में ताजी मछलियो ं
की उपलब्धता भी बढ़ी ह,ै जिससे स्थानीय अर्थव्यवस्था को 
लाभ मिल रहा ह।ै

श्री रितशे कुमार सिहं की सफलता इस बात का प्रमाण ह ै
कि यदि सही मार्गदर्शन, सरकारी योजना और मेहनत तीनो ं

मिल जाएं, तो कोई भी व्यक्ति आत्मनिर्भर बन सकता ह।ै 
उनकी यह यात्रा आज दमुका जिला और आसपास के 
यवुाओ ंके लिए प्रेरणा बन चुकी ह।ै

ifj;kstuk 
fooj.k

;kstuk dk ykHk 
feyus  ls igys

;kstuk dk ykHk 
feyus ds ckn

çtkfr ds  
çdkj

- iaxkl] eksukslsDl 
frykfi;k

çfr o"kZ 
Qly dh 
la[;k

- 1 

ifjpkyu 
ykxr	

-
2.0 yk[k 

okf"kZd vk; - 3.60 yk[k

'kq) vk; - 2 yk[k

ifj;kstuk vkmViqV

okf"kZd 
mRiknu 3 Vu

jkstxkj 2 O;fä
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बायोफ्लॉक तकनीक से आत्मनिर्भरता की मिसाल
लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम मालती देवी

मोबाईल 7004484047

जिला दमुका

राज्य झारखंड
कोटि Women
योग्यता Non-Matric

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2021-22

अवयव बायोफलॉक 25 टैंक

कुल परियोजना लागत 25.00 लाख 

अनुदान राशि  15.00 लाख

 

झारखंड राज्य के दमुका जिले की रहने वाली श्रीमती 
मालती देवी एक समय केवल खेती के माध्यम से गुजारा 
कर रही थी।ं कृषि कार्यों से हटकर उनके भीतर कुछ नया 
करने का जज़्बा था। वर्ष 2012-13 से उन्हों ने पारंपरिक 
मछली पालन में रुचि ली, परंत ु संसाधनो ंऔर तकनीकी 
जानकारी के अभाव में वे इसे एक व्यवसाय के रूप में 
विकसित नही ंकर सकी।ं

वर्ष 2021 में जब उन्हें जिला मत्स्य कार्यालय, दमुका से 
प्रधान मंत्री मत्स्य संपदा योजना (PMMSY) के बारे में 
जानकारी मिली, तो उन्हों ने इसे जीवन बदलने वाले अवसर 
के रूप में लिया। योजना के विभिन्न लाभो ंको समझकर 
उन्हों ने बायोफ्लॉक तकनीक आधारित मछली पालन को 
अपनाने का निश्चय किया।

वित्तीय वर्ष 2021-22 में प्रधान मंत्री मत्स्य संपदा योजना 
(PMMSY) के अतंर्गत उन्हें बायोफलॉक 25 टैंक की  

परियोजना स्वीकृति मिली और आर्थिक सहायता के रूप 
में उन्हे महिला कोटि अतंर्गत 60% अनुदान पर 15.00 
लाख रुपए की राशि का लाभ दिया गया जिसकी  कुल 
परियोजना लागत 25.00 लाख रुपए थी, जिससे उन्हों ने 
अपने मत्स्य पालन उद्यम की नीवं मजबूत की।

अपने उद्यम को सफलतापूर्वक संचालित करने हते ुमत्स्य 
विभाग की ओर से उन्हे तकनीकी रूप से दक्ष करने हतेु  
मत्स्य किसान प्रशिक्षण कें द्र द्वारा 5 दिवसीय सामान्य मत्स्य 
पालन प्रशिक्षण तथा 3 दिवसीय बीज उत्पादक प्रशिक्षण 
भी दिया गया। इन प्रशिक्षणो ं के माध्यम से उन्हों ने जल 
गुणवत्ता प्रबंधन, मछली आहार प्रबंधन, रोग नियंत्रण, 
और बायोफ्लॉक तकनीक की विस्तृत जानकारी प्राप्त की, 
जिससे उनकी तकनीकी दक्षता में उल्लेखनीय सुधार हुआ।

सरकारी सहयोग और स्वयं की मेहनत के बल पर श्रीमती 
मालती देवी आज बायोफ्लॉक तकनीक के माध्यम से प्रति 
वर्ष 4-5 टन मछली का उत्पादन कर रही हैं। इससे उन्हें 
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वार्षिक 6-7 लाख रुपए की आय हो रही है। साथ ही, 
उन्हों ने 2 स्थानीय लोगो ंको प्रत्यक्ष रोजगार भी प्रदान किया 
ह,ै जो उनके साथ दैनिक मजदूरी पर कार्यरत हैं।

मालती देवी की सफलता ग्रामीण महिलाओ ंके लिए एक 
प्रेरणा ह ैकि किस प्रकार वे भी आत्मनिर्भर बन सकती हैं। 
उनके उद्यम से दो लोगो ंको प्रत्यक्ष रोजगार मिला ह,ै जिससे 
स्थानीय परिवारो ंकी आय में सुधार हुआ ह।ै बायोफ्लॉक 
जसैी आधनुिक तकनीक का प्रयोग क्षेत्र में मत्स्य पालन के 
वैज्ञानिक और लाभकारी मॉडल को स्थापित कर रहा ह।ै 
उनकी यह सफलता से प्रेरित होकर क्षेत्र के अन्य यवुा और 
महिलाएं भी मत्स्य पालन को एक व्यवसायिक विकल्प के 
रूप में अपना रहे हैं।

श्रीमती मालती देवी की यह सफलता की कहानी यह 
दर्शाती ह ै कि जब इच्छाशक्ति, प्रशिक्षण और सरकारी 
सहायता एक साथ मिलती हैं, तो कोई भी व्यक्ति अपनी 
आर्थिक स्थिति बदल सकता ह।ै आज वे न केवल आर्थिक 
रूप से आत्मनिर्भर हैं, बल्कि अपने क्षेत्र में मत्स्य पालन की 
रोल मॉडल बन चुकी हैं।

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार -
पंगास एवं 
मोनोसेक्स 
तिलापिया 

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - 01

परिचालन लागत - 3.0  लाख 

वार्षिक आय - 6-7   लाख 

शुद्ध आय - 3-4  लाख 

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 4-5  टन

रोज़गार 2 व्यक्ति
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मत्स्य पालन से आत्मनिर्भरता की ओर बढ़ते कदम 
लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम सीमा पाल 

मोबाईल 7091657278

जिला दमुका

राज्य झारखंड
कोटि Women
योग्यता Matric

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2021&22

अवयव बायोफलॉक तालाब 

कुल परियोजना लागत 14.00 लाख 

अनुदान राशि  8.40 लाख 

दमुका जिला निवासी श्रीमती सीमा पाल की कहानी प्रेरणा 
से भरपूर ह।ै मत्स्य पालन में कदम रखने से पहले, वे एक 
आम घरेलु महिला थी।ं प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना 
(PMMSY) से मिले सहयोग ओर उनके आत्मविश्वास  ने 
उन्हें एक ऐसे रास्ते पर ला खड़ा किया जहा ँउनकी मेहनत, 
तकनीकी ज्ञान और सरकारी सहायता ने उनकी जीवनशैली 
को बदल दिया ह।ै

वर्ष 2020 में, श्रीमती सीमा पाल ने मत्स्य पालन में अपनी 
रुचि विकसित की। इस क्षेत्र की क्षमता को पहचानत ेहुए, 
उन्हों ने दमुका में जिला मत्स्य कार्यालय से संपर्क  किया। 
वहा,ं उन्हें प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना (PMMSY) 
के बारे में पता चला। योजना के लाभो ंको समझने के बाद, 
उन्हों ने जिला मत्स्य कार्यालय से विस्तृत जानकारी प्राप्त की, 
और उन्हें योजना के तहत उपलब्ध विभिन्न उप-योजनाओ ं
के बारे में बताया गया।

वित्तीय वर्ष 2021-22 में, श्रीमती सीमा पाल को एक 
महिला कोटि की लाभार्थी के रूप में PMMSY के तहत 

बायोफ्लॉक तालाब आधारित मछली पालन परियोजना 
से लाभान्वित किया गया। इस परियोजना की कुल लागत 
₹14.00 लाख थी, जिसमें उन्हें ₹8.40 लाख अनुदान 
राशि की सहायता मिली।

अपने तकनीकी कौशल को बढ़ाने के लिए, सीमा पाल ने 
जिला मत्स्य कार्यालय, दमुका के सहयोग से मत्स्य किसान 
प्रशिक्षण कें द्र, राचंी में सामान्य मछली पालन और विशेष 
बायोफ्लॉक तकनीक में प्रशिक्षण कार्यक्रमो ंमें भाग लिया। 
इन प्रशिक्षणो ंने उन्हें जल गुणवत्ता प्रबंधन, मछली पोषण, 
रोग की रोकथाम और उन्नत मछली पालन तकनीको ं में 
व्यापक ज्ञान प्रदान किया, जिससे उनका आत्मविश्वास और 
तकनीकी विशेषज्ञता दोनो ंमें वदृ्धि हुई।

आज, सीमा पाल बायोफ्लॉक तकनीक का उपयोग करके 
सालाना लगभग 20 क्विं टल मछली का उत्पादन करती ह,ै 
जिससे उनकी वार्षिक आय ₹2 से ₹3 लाख तक ह।ै उन्हों ने 
अपने व्यवसाय में दो व्यक्तियो ंको रोजगार प्रदान किया ह,ै 
जिससे उनके परिवारो ंकी आर्थिक स्थिति में सुधार हुआ ह।ै
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उनकी सफलता ने आसपास के गावंो ं के यवुाओ ं को 
स्वरोजगार अपनाने के लिए प्रेरित किया है। कई लोग 
अब मछली पालन और अन्य कृषि-आधारित व्यवसायो ं
के बारे में जानकारी मागं रह ेहैं। बायोफ्लॉक तकनीक का 
सफल कार्यान्वयन स्थानीय किसानो ंको नवीन तकनीको ंको 
अपनाने के लिए प्रोत्साहित कर रहा ह,ै जिससे पारंपरिक 
कृषि पद्धतियो ंमें प्रगति हो रही ह।ै मछली पालन उद्यम ने न 
केवल उनकी आय में वदृ्धि की ह,ै बल्कि स्थानीय बाजार में 
ताजी मछली की उपलब्धता में भी सुधार किया ह,ै जिससे 
क्षेत्रीय अर्थव्यवस्था को बढ़ावा मिला ह।ै

श्रीमती सीमा पाल की यात्रा इस बात का एक शक्तिशाली 
उदाहरण ह ैकि कैसे सही मार्गदर्शन, सरकारी सहायता और 
समर्पण एक साधारण  महिला  को आत्मनिर्भरता प्राप्त करने 
में सक्षम बना सकत ेहैं। उनकी कहानी दमुका जिले और 
आसपास के क्षेत्र में कई लोगो ं के लिए एक प्रेरणादायक 
उदाहरण के रूप में कार्य करती ह।ै

परियोजना विवरण
योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - पंगास, तिलपिया  

प्रति वर्ष फसल की संख्या - 1 

परिचालन लागत -  1-2 लाख 

वार्षिक आय -  3-4  लाख 

शुद्ध आय - 2-3   लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 2 टन 

रोज़गार 2 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम विनीता कुमारी

मोबाईल 9110147701
जिला दमुका 
राज्य झारखंड 
कोटि महिला 
योग्यता Graduate 

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2022-23 

अवयव

Construction of fish 
kiosks including 
kiosks of aquarium/
ornamental fish

कुल परियोजना लागत 10.00 लाख 

अनुदान राशि  06.00 लाख 

 

परिचय

झारखंड के दमुका जिले के टिन बाजार की रहने वाली श्रीमती 
विनीता कुमारी ने विषम परिस्थितियो ंमें भी हार नही ंमानी और 
मछली पालन के क्षेत्र में अपनी एक अलग पहचान बनाई। एक 
शिक्षित और साहसी महिला के रूप में विनीता ने अपने जीवन में 
आई कठिनाइयो ंको अवसरो ंमें बदलत ेहुए न केवल अपने परिवार 
को संभाला, बल्कि समाज में भी एक नई मिसाल कायम की।

परियोजना की शुरुआत

विनीता कुमारी का जन्म एक पारंपरिक मछली व्यवसायी परिवार 
में हुआ था, लेकिन बिहार राज्य में विवाह के बाद यह संपर्क  टूट 
गया। वर्ष 2021 में जब उनके पति का निधन कोरोना महामारी 
के दौरान हो गया, तो उन पर अपनी मा ंऔर दो छोटे बच्चों  की 
जिम्मेदारी आ गई। आर्थिक तंगी और सामाजिक चुनौतियो ंके 
बीच विनीता ने हार नही ंमानी। उन्हों ने जिला मत्स्य कार्यालय, 
दमुका से संपर्क  किया, जहा ँ प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना 
(PMMSY) के तहत उन्हें एक मछली किओस्क प्रदान 

किया गया। यह उनके व्यवसाय को पुनः आरंभ करने का एक 
महत्वपूर्ण माध्यम बना।

आर्थिक परिवर्तन

PMMSY योजना से जुड़ने से पूर्व विनीता की वार्षिक आय 
लगभग 1.2 लाख रुपए थी। लेकिन किओस्क के माध्यम से 
व्यवसाय शुरू करने के बाद उनकी आय में उल्लेखनीय वदृ्धि हुई 
और यह बढ़कर 6 लाख वार्षिक हो गई। उन्हें कुल 2.5 लाख 
का शुद्ध लाभ हुआ, जिससे उनकी आर्थिक स्थिति में स्थायित्व 
आया। आज वे अपने बच्चों  को अच्छी शिक्षा देने के साथ-साथ 
एक आत्मनिर्भर जीवन जी रही हैं।

सामाजिक प्रभाव

विनीता कुमारी ने अपने व्यवसाय में स्थानीय लोगो ं को भी 
शामिल किया ह,ै जिससे कई परिवारो ंको रोज़गार मिला ह।ै 
उन्हों ने दमुका के सभी दस प्रखंडो ंमें मछली की आपूर्ति आरंभ 

साहस से सफलता तक
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कर दी ह,ै जिससे न केवल उनकी पहुंच बढ़ी ह ैबल्कि स्थानीय 
बाजार और मछली पालन से जडु़ी अर्थव्यवस्था को भी मजबूती 
मिली ह।ै उनका कार्य महिलाओ ंके लिए प्रेरणा का स्रोत बन 
गया ह,ै जो यह दिखाता है कि आत्मनिर्भरता और सशक्तिकरण 
साथ-साथ चल सकते हैं।

निष्कर्ष

विनीता कुमारी की सफलता की कहानी इस बात का प्रमाण ह ै
कि संकट चाह े जितना भी बड़ा हो, अगर आत्मविश्वास और 
मार्गदर्शन सही हो तो कोई भी महिला अपने परिवार, समाज 
और राष्ट्र के लिए परिवर्तन की धरुी बन सकती ह।ै PMMSY 
जसैी योजनाओ ं का प्रभावी उपयोग कर विनीता ने अपने 
संघर्ष को एक सुनहरी सफलता में बदला, जिससे आज अनेक 
महिलाएं प्रेरणा ले रही हैं।

उनकी कहानी “नारी शक्ति” और “आत्मनिर्भर भारत” की 
सच्ची तस्वीर प्रस्तुत करती है।

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार -

विभिन्न प्रकार 
की मछलियो ंकी 
बिक्री, Ready 
to Eat etc.

वार्षिक आय - 6.00 लाख 

शुद्ध आय - 2.50 लाख

परियोजना आउटपुट

रोज़गार 2 व्यक्ति 
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रंगीन मछलियो ंसे रची सफलता की कहानी
लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम दीपाली महतो 

मोबाईल 7979867477

जिला पूर्वी सिहंभूम
राज्य झारखंड
कोटि महिला
योग्यता Non-matric

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2022-23

अवयव Backyard Ornamental 
fish Rearing unit

कुल परियोजना लागत 3.00 लाख 

अनुदान राशि  1.80 लाख 

 

परिचय

झारखंड राज्य के पूर्वी सिहंभूम जिले की निवासी श्रीमती 
दीपाली महतो एक समय केवल घरेलू महिला थी,ं जिनका 
जीवन घर-परिवार की जिम्मेदारियो ं में ही बीतता था। 
लेकिन उनके अंदर कुछ अलग करने की ललक थी - एक 
ऐसा सपना, जिसने उनके जीवन की दिशा ही बदल दी। 
उन्हें सजावटी मछलियो ं(Ornamental Fish) के प्रति 
हमेशा से ही रुचि थी, लेकिन यह केवल एक शौक तक 
सीमित था।

योजना की शुरुआत

2018 में उन्हों ने पहली बार मत्स्य विभाग, झारखंड द्वारा 
आयोजित एक सजावटी मछली पालन शिविर में भाग लिया। 
इस शिविर ने उनकी सोच को एक नया आयाम दिया। उन्हों ने 
ICAR-CIFA (ICAR-Central Institute of 
Freshwater Aquaculture) और ICAR-CIFRI 

(ICAR-Central Inland Fisheries Research 
Institute) जसेै प्रतिष्ठित संस्थानो ं से सजावटी मछली 
पालन एवं प्रजनन का प्रशिक्षण लेना शुरू किया। 
उनकी इसी बढ़ती रुचि और जानकारी ने उन्हें प्रधानमंत्री 
मत्स्य सम्पदा योजना (PMMSY) से जोड़ दिया। इस 
योजना के तहत उन्हें वर्ष 2022-23 में Backyard 
Ornamental Fish Rearing Unit स्थापित करने 
का अवसर प्राप्त हुआ।

आर्थिक लाभ

श्रीमती दीपाली को इस परियोजना के लिए 3.00 लाख 
की कुल लागत पर 60% अर्थात 1.08 लाख का अनुदान 
प्राप्त हुआ। उन्हों ने इस इकाई के माध्यम से गप्पी, मौली, 
सोर्ड टेल, प्लैटी, कोई कार्प, गोल्ड फिश जसैी कई 
स्थानीय और विदेशी प्रजातियो ं का पालन शुरू किया। 
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आज उनकी इकाई से हर साल लगभग 10,000 से 
20,000 मछलियो ं का उत्पादन और विक्रय किया जा 
रहा ह।ै इस कार्य से उन्हें हर वर्ष करीब 1.00 से 1.50 
लाख तक का शुद्ध लाभ प्राप्त हो रहा ह।ै यह न केवल एक 
महिला के लिए आत्मनिर्भर बनने की दिशा में बड़ा कदम ह,ै 
बल्कि ग्रामीण उद्यमिता का भी उत्कृ ष्ट उदाहरण है।

सामाजिक प्रभाव

श्रीमती दीपाली अब अपने क्षेत्र में महिला सशक्तिकरण की 
प्रतीक बन चुकी हैं। उनके कार्य ने न सिर्फ  उनके परिवार की 

आर्थिक स्थिति सुधारी, बल्कि अन्य महिलाओ ंको भी प्रेरित 
किया ह ैकि वे भी स्वरोजगार की दिशा में कदम बढ़ाएं। वे 
अब केवल एक मछली पालक नही,ं बल्कि एक प्रशिक्षित 
महिला उद्यमी के रूप में जानी जाती हैं, जो समय-समय पर 
अन्य महिलाओ ंको मार्गदर्शन भी देती हैं।

निष्कर्ष
श्रीमती दीपाली महतो की कहानी यह सिद्ध करती ह ैकि यदि 
जनुून हो, सही मार्गदर्शन मिले और सरकारी योजनाओ ंका 
समुचित लाभ उठाया जाए, तो कोई भी साधारण महिला 
असाधारण उपलब्धिया ंहासिल कर सकती ह।ै उनकी सफलता 
यह संदेश देती ह ैकि सपने देखना और उन्हें पूरा करना हर 
किसी के लिए संभव है, बस जरूरत ह ैआत्मविश्वास, लगन 
और सही समय पर उठाए गए कदमो ंकी।

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार -
सभी प्रकार 
की अलंकारी 
मछलिया ँ

प्रति वर्ष फसल की संख्या -
परिचालन लागत - 3 लाख
वार्षिक आय - 1-1.5  लाख 
शुद्ध आय - 1-1.5  लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 10,000-20,000 अलंकारी 
मछलिया ँ

रोज़गार 2 व्यक्ति
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अनदुान से आत्मबल तक 
लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम अफसाना खातून 

मोबाईल 7762930344

जिला गढ़वा 
राज्य झारखंड
कोटि महिला
योग्यता B.A

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21

अवयव Biofloc -7 tanks 

कुल परियोजना लागत 7.50 लाख 

अनुदान राशि  4.50 लाख 

 

झारखंड के गढ़वा जिले की रहने वाली श्रीमती अफसाना 
खातून आज अपने क्षेत्र में एक प्रेरणास्रोत बन चुकी हैं। 
शिक्षा में स्नातक और डी.एल. एड. की डिग्री हासिल करने के 
बाद भी, अफसाना ने पारंपरिक नौकरी की तलाश में भटकने 
की बजाय, कुछ अलग और आत्मनिर्भर बनने की ठानी। 
उनकी यह सोच उन्हें मत्स्य पालन के क्षेत्र में ले आई, जहा ँ
उन्हों ने न केवल अपनी आर्थिक स्थिति सुधारी बल्कि दूसरो ं
के लिए भी एक मिसाल कायम की।
अफसाना को मत्स्य पालन के बारे में प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा 
योजना (PMMSY) के बारे में जिला मत्स्य कार्यालय, 
गढ़वा से जानकारी मिली। इस योजना के बारे में जानने के 
बाद, उन्हें इस क्षेत्र में संभावनाएँ दिखाई दी।ं वर्ष 2020-
21 में, उन्हों ने बायोफ्लॉक तकनीक पर आधारित 7 टैंको ंके 
साथ अपना मत्स्य पालन उद्यम शुरू किया। इस परियोजना 

के लिए उन्हें सरकार से 4.50 लाख रुपये की सब्सिडी भी 
प्राप्त हुई, जिससे उन्हें शुरुआती लागत को कम करने में 
काफी मदद मिली।
परियोजना शुरू करने से पहले, अफसाना केवल पढ़ाई 
करती थी ंऔर उनकी कोई नियमित आय नही ंथी। लेकिन 
बायोफ्लॉक तकनीक अपनाने के बाद, उनकी किस्मत 
बदल गई। आज, वह सालाना लगभग 21 क्विं टल मछली 
का उत्पादन करती हैं । इस उद्यम से उन्हें सालाना 3 लाख 
36 हजार रुपये की शुद्ध आय होती ह,ै जो पहले शून्य थी। 
आर्थिक रूप से सशक्त होने के साथ-साथ, अफसाना ने दो 
लोगो ंको रोजगार भी प्रदान किया ह।ै
मत्स्य पालन ने न केवल अफसाना की आर्थिक स्थिति को 
मजबूत किया है, बल्कि उनके सामाजिक जीवन पर भी 
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सकारात्मक प्रभाव डाला ह।ै उनके बच्चे अब नियमित रूप 
से स्कू ल जात ेहैं और उनका परिवार आर्थिक रूप से स्वतंत्र 
महसूस करता ह।ै समुदाय में उनकी पहचान एक सफल 
उद्यमी के रूप में हुई ह ैऔर अब वह अन्य लोगो ंको भी इस 
क्षेत्र में आगे बढ़ने के लिए प्रेरित करती हैं। उन्हों ने 2 अन्य 
सामुदायिक सदस्यों  के साथ साझदेारी भी की ह,ै जिससे 
सामूहिक विकास को बढ़ावा मिला ह।ै
अफसाना खातून की कहानी यह साबित करती ह ै कि सही 
दिशा में प्रयास और सरकारी योजनाओ ंका लाभ उठाकर 
महिलाएं भी आत्मनिर्भर बन सकती हैं और अपने सपनो ं
को साकार कर सकती हैं। उनकी सफलता न केवल उनके 
परिवार के लिए बल्कि पूरे समुदाय के लिए एक उज्जवल 
भविष्य का संकेत ह।ै बायोफ्लॉक तकनीक को अपनाकर 
और मत्स्य पालन में सफलता हासिल करके, अफसाना ने 
दिखाया है कि दृढ़ संकल्प और मेहनत से हर मुश्किल को 
आसान बनाया जा सकता है।

परियोजना विवरण
योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - तिलपिया , पंगास 
प्रति वर्ष फसल की 
संख्या

- 01

परिचालन लागत - 2.46 लाख 
वार्षिक आय - 3.36 लाख 
शुद्ध आय - 0.90 लाख

परियोजना आउटपुट
वार्षिक उत्पादन 2 टन 
रोज़गार 2 व्यक्ति 
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बी.टेक से फिश टेक तक
लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम विवेकानंद भारती

मोबाईल 7979969010

जिला गढ़वा
राज्य झारखंड
कोटि SC
योग्यता B.Tech

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2023-24

अवयव Biofloc -7 tanks 

कुल परियोजना लागत 7.50 लाख 

अनुदान राशि  4.50 लाख 

परिचय

झारखंड राज्य के गढ़वा जिले के खाला गावं के रहने वाले 
श्री विवेकानंद भारती एक शिक्षित यवुा हैं, जिन्हों ने बी.टेक 
(सिविल इंजीनियरिंग) की पढ़ाई पूरी की है। वे पहले से 
ही एक पेशेवर के रूप में कार्यरत हैं, लेकिन उनका झकुाव 
हमेशा से मत्स्य पालन की ओर रहा है। अपने इस शौक 
को आगे बढ़ाने के लिए उन्हों ने मछली पालन को एक 
अशंकालिक व्यवसाय के रूप में अपनाने का निश्चय किया।

परियोजना की शुरुआत

मत्स्य पालन में रुचि रखने के कारण विवेकानंद भारती ने 
जिला मत्स्य कार्यालय गढ़वा से संपर्क  किया और मत्स्य 
किसान प्रशिक्षण कें द्र, राचँी में आयोजित एक प्रशिक्षण 
शिविर में भाग लिया, जहा ं उन्हों ने बायोफ्लॉक तकनीक 
और मत्स्य पालन से संबंधित नवीनतम तकनीको ं की 
जानकारी प्राप्त की। इसी दौरान उन्हें कें द्र सरकार की 

"प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना (PMMSY)" के बारे 
में जानकारी मिली, जिससे प्रेरित होकर उन्हों ने इस योजना 
का लाभ लेने का निर्णय लिया।

योजना क्रियान्वयन

वित्तीय वर्ष 2023-24 में उन्हों ने प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा 
योजना के अतंर्गत अनुसूचित जाति वर्ग के लाभार्थी के रूप 
में 7 टैंक बायोफ्लॉक यूनिट की स्थापना की। परियोजना 
की कुल लागत 7.50 लाख रही, जिसमें से 4.50 लाख 
की सब्सिडी सरकार द्वारा प्रदान की गई। इस परियोजना 
के अतंर्गत उन्हें 7 बायोफ्लॉक टैंक, शेड, बोरवेल एवं पंप, 
जनरेटर और एरेटर जसैी आवश्यक सुविधाएं उपलब्ध 
कराई गईं।
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आर्थिक लाभ

अपनी कड़ी मेहनत और लगन से विवेकानंद भारती ने 
प्रतिवर्ष दो बार उत्पादन चक्र पूरा किया। एक वर्ष में उन्हों ने 
लगभग 2100 किलोग्राम मछली उत्पादन किया, जिससे 
उनकी कुल वार्षिक आय 3.20 लाख हुई। इस दौरान उनका 
संचालन व्यय 1.60 लाख रहा, जिससे उन्हें 1.60 लाख की 
शुद्ध आय प्राप्त हुई। यह लाभ उन्हें उनके नियमित कार्य के 
साथ-साथ अतिरिक्त आय के रूप में प्राप्त हुआ, जिससे 
उनके पारिवारिक जीवन में आर्थिक स्थिरता आई।

सामाजिक प्रभाव

इस योजना के माध्यम से न केवल श्री विवेकानंद भारती की 
आय में वदृ्धि हुई, बल्कि उन्हों ने अपने गावं में अन्य यवुाओ ं
को भी इस कार्य हते ुप्रेरित किया। वर्तमान में उनके साथ 
2 अन्य लोग अप्रत्यक्ष रूप से जडु़े हुए हैं, जो मत्स्य पालन 
की प्रक्रिया में सहायता करते हैं। उनका परिवार अब और 
बहेतर शिक्षा और स्वास्थ्य सुविधाओ ं का लाभ उठा रहा 
ह।ै  मछली पालन के साथ-साथ बकरी पालन प्रारंभ कर 
दिया ह।ै

निष्कर्ष

श्री विवेकानंद भारती की यह सफलता यह दर्शाती ह ै कि 
अगर यवुा सही मार्गदर्शन और सरकारी योजनाओ ं का 
लाभ उठाएं, तो मत्स्य पालन जसेै क्षेत्र में भी आत्मनिर्भरता 
और समृद्धि प्राप्त की जा सकती ह।ै बायोफ्लॉक तकनीक 
के माध्यम से उन्हों ने पर्यावरण-अनुकूल तरीके से मत्स्य 
पालन को न केवल अपने सपनो ं की पूर्ति का माध्यम 

बनाया, बल्कि गावं में एक प्रेरणा-स्त्रोत के रूप में भी अपनी 
पहचान बनाई। यह कहानी हर उस यवुा के लिए प्रेरणा है 
जो नवाचार और परिश्रम के साथ आत्मनिर्भर भारत के 
निर्माण में योगदान देना चाहता ह।ै

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - तिलपिया, पंगास 

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - 01

परिचालन लागत - 1.60 लाख 

वार्षिक आय - 3.20 लाख 

शुद्ध आय - 1.60 लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 2 टन 

रोज़गार 2 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम मोहम्मद मुमताज़

मोबाईल 9631971352

जिला गिरीडीह  
राज्य झारखंड 
कोटि सामान्य
योग्यता Non-matric 

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21 

अवयव Installation of Cages 
in Reservoirs

कुल परियोजना लागत 15.00 लाख 

अनुदान राशि  6.00 लाख 

 

परिचय

मोहम्मद मुमताज़ झारखंड में गिरीडीह के रहने वाले हैं, 
और उनकी शैक्षणिक योग्यता 7वी ंकक्षा तक ह।ै उनकी 
सफलता की कहानी कड़ी मेहनत, दृढ़ संकल्प और सरकार 
द्वारा प्रदान किए गए समर्थन का एक उत्कृ ष्ट उदाहरण 
ह।ै यह कहानी दिखाती ह ै कि कैसे एक व्यक्ति, सीमित 
शिक्षा के बावजूद, सरकारी योजनाओ ं का लाभ उठाकर 
और मछली पालन में नवीन तकनीको ंको अपनाकर अपने 
जीवन में महत्वपूर्ण बदलाव ला सकता ह।ै

परियोजना की शुरुआत

मुमताज़ जी के जीवन में एक महत्वपूर्ण मोड़ तब आया 
जब उन्हों ने प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना (PMMSY) 
के तहत सरकार से सहायता प्राप्त की। PMMSY भारत 
सरकार द्वारा शुरू की गई एक व्यापक योजना ह ै जिसका 
उद्देश्य देश में मत्स्य पालन क्षेत्र का विकास करना ह।ै इस 
योजना के तहत, मछली किसानो ं को वित्तीय सहायता, 

प्रशिक्षण और बनुियादी ढाचंा सहायता प्रदान की जाती ह।ै

2020-21 में, मुमताज़ जी को जलाशयो ंमें पिजंरे स्थापित 
करने के लिए 6.00 लाख रुपये की सब्सिडी मिली। पिजंरे में 
मछली पालन एक आधुनिक तकनीक है जिसमें मछलियो ंको 
जाल के पिजंरो ंमें पाला जाता ह ैजो पानी में डूब ेरहत ेहैं। यह 
तकनीक मछली किसानो ंको कई लाभ प्रदान करती ह,ै जिसमें 
बहेतर उत्पादन, आसान प्रबंधन और कम लागत शामिल ह।ै

तकनीकी प्रगति और आय में वृद्धि

सब्सिडी से प्राप्त धन के साथ, मुमताज़ जी ने अपने मछली 
पालन कार्यों को आधनुिक बनाने में सक्षम थ।े उन्हों ने पिजंरे 
स्थापित किए, जिससे मछली पालन की उनकी क्षमता में 
काफी वदृ्धि हुई। प्रशिक्षण कार्यक्रमो ंमें भाग लेकर, उन्हों ने 
पिजंरे में मछली पालन की नवीनतम तकनीको ं और 
सर्वोत्तम प्रथाओ ंके बारे में भी ज्ञान प्राप्त किया।

पिजंरे में सुनहरा सपना
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तकनीकी प्रगति के परिणामस्वरूप, मुमताज़ जी  की मछली 
उत्पादन क्षमता में काफी वदृ्धि हुई। योजना से पहले, वह प्रति 
कक्ष 1500 किलो मछली का उत्पादन कर रह ेथ।े हालाकँि, 
योजना के बाद, उनका वार्षिक मछली उत्पादन बढ़कर 
7500 किलो हो गया। इस वदृ्धि ने उनकी आय में उल्लेखनीय 
वदृ्धि की और उनकी आर्थिक स्थिति में सुधार किया।

सामाजिक प्रभाव
मुमताज़ की सफलता का उनके परिवार और समुदाय पर 
गहरा प्रभाव पड़ा ह।ै उनके बच्चे, जो पहले शायद नियमित 
रूप से स्कू ल नही ंजात ेथ,े अब शिक्षा प्राप्त कर रह े हैं। 
उनके परिवार ने वित्तीय स्थिरता हासिल कर ली ह,ै जिससे 
उन्हें बहेतर जीवन स्तर मिला है।

इसके अलावा, मुमताज़ की सफलता ने अन्य समुदाय के 
सदस्यों  को मछली पालन में शामिल होने के लिए प्रेरित 
किया ह।ै यह सकारात्मक प्रभाव कई गुना बढ़ रहा है, 
क्यों कि अधिक लोग इस लाभदायक गतिविधि में भाग लेत े
हैं, जिससे पूरे समुदाय का विकास होता ह।ै मुमताज़ एक 
सहकारी समिति के सदस्य के रूप में भी सक्रिय रूप से भाग 
लेत ेहैं, जो उनके समुदाय के विकास और कल्याण के प्रति 
उनकी प्रतिबद्धता को दर्शाता ह।ै

निष्कर्ष
मोहम्मद मुमताज़ की कहानी एक प्रेरणादायक उदाहरण 
ह ैकि कैसे सरकारी योजनाएं, जब प्रभावी ढंग से लागू की 
जाती हैं, तो व्यक्तियो ंऔर समुदायो ंको गरीबी से बाहर 
निकाल सकती हैं और उन्हें आत्मनिर्भरता की ओर ले जा 
सकती हैं। यह कहानी उद्यमिता की भावना, नवीन तकनीको ं
को अपनाने और सरकार द्वारा प्रदान किए गए अवसरो ंका 
लाभ उठाने के महत्व पर प्रकाश डालती ह।ै मुमताज़ की 
सफलता न केवल उनके व्यक्तिगत विकास का प्रमाण ह ै
बल्कि ग्रामीण विकास और गरीबी उन्मूलन में मत्स्य पालन 
क्षेत्र की क्षमता का भी प्रमाण है।

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - तिलपिया, पंगास 
प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - 1

परिचालन लागत - 4.60 लाख
वार्षिक आय - 6.50 लाख
शुद्ध आय - 1,90,000

परियोजना आउटपुट
वार्षिक उत्पादन 7.50 क्विं टल 
रोज़गार 2 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम नेहा कुमारी वर्मा
मोबाईल 7979726130
जिला गिरीडीह 
राज्य झारखंड 
कोटि महिला 
योग्यता Graduate 

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2023-24 

अवयव
Establishment of 
Disease diagnostic and 
quality testing labs

कुल परियोजना लागत 25.00 लाख 

अनुदान राशि  15.00 लाख 

स्वस्थ मछलिया,ँ समदृ्ध किसान – नेहा की नयी राह

परिचय

गिरिडीह जिले के एक छोटे से कस्बे से आने वाली श्रीमती 
नेहा कुमारी वर्मा, अपने दृढ़ संकल्प, वैज्ञानिक सोच और 
समाज के प्रति समर्पण की मिसाल हैं। विज्ञान में स्नातक 
की डिग्री प्राप्त करने के बाद उन्हों ने अपने ज्ञान का उपयोग 
पारंपरिक मत्स्य पालन को एक नई दिशा देने में किया। नेहा 
जी ने महसूस किया कि क्षेत्र में मत्स्य पालको ंको मछलियो ं
की बीमारियो ंकी पहचान, जाचं और उपचार के लिए न 
तो वैज्ञानिक संसाधन उपलब्ध थे और न ही आवश्यक 
जानकारी। इस आवश्यकता को समझत े हुए उन्हों ने 
प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना (PMMSY) के अतंर्गत 
एक ऐसी पहल शुरू की, जो पूरे क्षेत्र के लिए वरदान साबित 
हो रही है।

परियोजना की शुरुआत

श्रीमती नेहा को यह विचार तब आया जब उन्हों ने देखा कि 
मछली पालको ंको अकसर मछलियो ंकी अचानक मृत्यु, 

बीमारियो ंके फैलाव और उत्पादन में कमी जसैी समस्याओ ं
का सामना करना पड़ता है, परंत ुउनके पास इसका कोई 
स्थायी समाधान नही ं होता। इस समस्या का समाधान 
विज्ञान और तकनीक के माध्यम से निकालने की सोच के 
साथ नेहा ने वर्ष 2023-24 में “रोग निदान एवं गुणवत्ता 
परीक्षण प्रयोगशाला” की स्थापना की योजना बनाई।

इस परियोजना की कुल लागत 25.00 लाख रुपए थी, 
जिसमें महिला कोटिलाभुक अंतर्गत नह को 15.00 लाख 
रुपए की राशि सरकार द्वारा अनदुान के रूप में प्रदान 
की गई। शेष राशि उन्हों ने अपने संसाधनो ं से जटुाई। 
प्रयोगशाला के लिए आधनुिक उपकरण, जाचं किटस्, 
माइक्रोस्कोप और अन्य जरूरी सामग्री उपलब्ध कराई गई, 
जिससे मछलियो ंके विभिन्न रोगो ंका निदान और जल की 
गुणवत्ता का परीक्षण वैज्ञानिक विधि से किया जा सके।

इस प्रयोगशाला की स्थापना से मछलियो ं की बीमारियो ं
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का वैज्ञानिक परीक्षण, शीघ्र निदान और उनके उपचार की 
प्रक्रिया अब स्थानीय स्तर पर ही संभव हो पाई ह।ै यह 
पहल न केवल मछली पालको ंको समय पर समाधान प्रदान 
कर रही ह,ै बल्कि उत्पादन की गुणवत्ता और मात्रा दोनो ंमें 
सुधार ला रही ह।ै

आर्थिक लाभ

योजना से पहले नेहा जी के पास कोई आय का स्रोत नही ं
था, लेकिन इस परियोजना के कार्यान्वयन के बाद, अब 
उनकी वार्षिक आय 1,50,000 रुपए तक पहुँच चुकी है, 
जिसमें 70,000 से 80,000 रुपए तक का शुद्ध लाभ है। 
ऑपरेशनल लागत 50,000 से 70,000 रुपए के बीच 
आती ह,ै जो इस बात का प्रमाण ह ै कि यह परियोजना 
आर्थिक दृष्टि से भी बहेद लाभकारी और टिकाऊ है। यह 
एक उदाहरण है कि सही दिशा में सरकारी सहायता मिलने 
पर किस तरह से आत्मनिर्भरता को मूर्त रूप दिया जा 
सकता ह।ै

सामाजिक प्रभाव

श्रीमती नेहा की प्रयोगशाला ने गिरिडीह और आसपास के 
क्षेत्रों  के अनेक मत्स्य पालको ंके लिए स्वास्थ्य सेवाओ ंकी 
उपलब्धता सुनिश्चित की है। उनकी सेवाओ ंके माध्यम से 
मछलियो ंकी समय पर बीमारी की पहचान की जा रही ह,ै 
जिससे:

•	 उत्पादन हानि में कमी आई है
•	 मछलियो ंकी मृत्यु दर में भारी गिरावट आई है
•	 जल गुणवत्ता की निगरानी नियमित रूप से की जा रही है
	 9 किसानो ं को बीमारियो ं के लक्षण, रोकथाम और 

उपचार के बारे में प्रशिक्षण भी दिया गया है

नेहा ने क्षेत्रीय स्तर पर प्रशिक्षण सत्र और कार्यशालाओ ंका 
आयोजन कर किसानो ंको जवै सुरक्षा उपाय, जल परीक्षण 
तकनीक, और पोषण से संबंधित जानकारी भी प्रदान की ह।ै 
इससे किसानो ंकी जागरूकता में उल्लेखनीय वदृ्धि हुई है। 
इस प्रयोगशाला में सेरोलॉजिकल स्क्रीनिगं, स्वास्थ्य 
मलू्यांकन और बीमारी के कारण होने वाले आर्थिक 
नकुसान की रोकथाम जसेै कार्य नियमित रूप से किए जा 
रह ेहैं। इससे संपूर्ण मत्स्य उत्पादन चक्र अधिक सुरक्षित, 
टिकाऊ और लाभकारी बना ह।ै

निष्कर्ष

श्रीमती नेहा कुमारी वर्मा की यह यात्रा एक उज्ज्वल उदाहरण 
ह ैकि जब नारी प्रयास, सरकारी योजना और विज्ञान एक 
साथ मिलत ेहैं, तो समाज में चमत्कारिक परिवर्तन संभव ह।ै 
उनकी लैब ने न केवल उन्हें आत्मनिर्भर बनाया ह,ै बल्कि 
आस-पास के गावँो ं के मत्स्य पालको ंको भी नया जीवन 
और विश्वास दिया ह।ै मछलियो ंकी समय रहत ेबीमारी की 
पहचान, उपचार और रोकथाम के कारण न केवल आर्थिक 
नुकसान रुका है, बल्कि मत्स्य पालन की उत्पादकता भी 
उल्लेखनीय रूप से बढ़ी है।

"जहा ँविज्ञान, संकल्प और सेवा भाव एक साथ हो,ं वहा ँ
सफलता निश्चित होती है।"

परियोजना 
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

परिचालन लागत
- 50,000 से 

70,000 रुपए

वार्षिक आय - 1,50,000 रुपए

शुद्ध आय
- 70,000 से 

80,000 रुपए
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बदलाव की लहर
लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम शबनम जहा ँ

मोबाईल 8789782016

जिला गोड्डा 
राज्य झारखंड 
कोटि महिला 
योग्यता Intermediate

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21

अवयव Biofloc -7 tanks 

कुल परियोजना लागत 7.5 लाख 

अनुदान राशि  4.5 लाख 

परिचय:

श्रीमती शबनम जहा,ँ गोड्डा जिला अतंर्गत ठाकुरगंगटी 
प्रखंड के देवनचक गावँ की रहने वाली एक ओबीसी वर्ग की 
महिला हैं। इन्हों ने इन्टर तक शिक्षा प्राप्त की है और मछली 
पालन की शुरुआत वर्ष 2020 में की थी। पहले इनकी 
कोई निश्चित आय नही ंथी, लेकिन प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा 
योजना के तहत इन्हें 2020-21 में "7 टैंक बायोफ्लॉक" 
परियोजना का लाभ मिला।

परियोजना की शुरुआत:

श्रीमती शबनम को इस योजना की जानकारी एक व्यक्ति 
के माध्यम से प्राप्त हुई, जिसके बाद उन्हों ने बायोफ्लॉक 
तकनीक पर 5 दिन का प्रशिक्षण लिया। उन्हें योजना के 
अतंर्गत पंगासियस मछली के बीज, फैक्टरी में तयैार की 
गई फीड, दवाइया,ँ शेड नेट, बोरवेल, जनरेटर, एयरेटर 
आदि संसाधन उपलब्ध कराए गए। योजना के तहत उन्हें 

4.50 लाख रुपए की सब्सिडी भी प्राप्त हुई, जिससे कुल 
7.50 लाख रुपए की लागत वाली परियोजना शुरू की गई।

आर्थिक लाभ:

इस योजना के तहत श्रीमती शबनम साल में दो बार फसल ले 
रही हैं और लगभग 7000 किलोग्राम मछली का उत्पादन 
कर रही हैं। उनके प्रोजके्ट की सालाना आय 3.36 लाख 
तक पहुँच गई ह,ै जिसमें 2.46 लाख का संचालन खर्च है 
और शुद्ध लाभ 0.90 लाख है। इस परियोजना ने उनके 
परिवार की आय में लगभग 70% की वदृ्धि की ह,ै जिससे 
अब उनका परिवार आर्थिक रूप से आत्मनिर्भर हो गया ह।ै

सामाजिक प्रभाव:

श्रीमती शबनम की इस सफलता से अन्य किसानो ंको भी 
बायोफ्लॉक तकनीक अपनाने के लिए प्रेरणा मिली ह।ै 

lQyrk dh dgkuh la-&18



प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना......आर्थिक सशक्तिकरण36

वे अब दो लोगो ं को रोजगार दे रही हैं और स्वयं अन्य 
ग्रामीणो ं को मछली पालन का तकनीकी प्रशिक्षण भी दे 
रही हैं। इससे न केवल उनकी सामाजिक प्रतिष्ठा में वदृ्धि 
हुई ह,ै बल्कि समाज में महिला सशक्तिकरण का भी उत्कृ ष्ट 
उदाहरण प्रस्तुत हुआ है।

निष्कर्ष:

शबनम जहा ँकी सफलता यह सिद्ध करती ह ैकि यदि सही 
मार्गदर्शन, संसाधन और योजनाओ ं का लाभ मिले, तो 

ग्रामीण क्षेत्र की महिलाएँ भी आत्मनिर्भर बन सकती हैं। 
प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना ने उन्हें न केवल एक सफल 
उद्यमी बनाया, बल्कि पूरे क्षेत्र के लिए प्रेरणा स्रोत भी बना 
दिया ह।ै

परियोजना विवरण
योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - तिलपिया, 
पंगास, सिघंी 

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - 01

परिचालन लागत - 2.46 लाख 

वार्षिक आय - 3.36 लाख 

शुद्ध आय - 0.90 लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 7 टन 

रोज़गार 2 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम सुषमा देवी 

मोबाईल 7488794787

जिला गोड्डा 
राज्य झारखंड 
कोटि महिला 
योग्यता Matric

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21

अवयव
Mini Mills of 
production Capacity 
of 2 ton /Day

कुल परियोजना लागत 30.00लाख 

अनुदान राशि  18.00 लाख 

 

परिचय

झारखंड राज्य के गोड्डा जिले के कौरिबहियार गावँ की 
श्रीमती सुषमा देवी आज ग्रामीण महिला उद्यमिता की 
मिसाल बन चुकी हैं। सीमित शैक्षिक पृष्ठभूमि के बावजूद 
उन्हों ने साहस, परिश्रम और दूरदृष्टि के साथ एक नया रास्ता 
चुना और प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना (PMMSY) 
के तहत मिनी फिश फीड मिल की स्थापना कर न केवल 
अपनी आर्थिक स्थिति को सुदृढ़ किया, बल्कि अपने क्षेत्र 
के अन्य लोगो ंके लिए भी रोजगार के नए अवसर उत्पन्न 
किए।

परियोजना की शुरुआत

श्रीमती सुषमा देवी ने वर्ष 2020-21 में प्रधानमंत्री मत्स्य 
सम्पदा योजना का लाभ उठाकर मिनी फिश फीड मिल की 
स्थापना की। इस परियोजना के अतंर्गत उन्हें अत्याधनुिक 

मशीनें जसेै एक्सट्रूडर मशीन, ग्राइंडर, मिक्सर, स्क्रू  
कन्वेयर, स्टीम बॉयलर, रोटरी ड्रायर, कूलिगं टॉवर, बोरवेल 
और जनरेटर प्रदान किए गए। इसके साथ ही, मिल शेड 
और कच्चे माल की व्यवस्था भी की गई। कुल 30 लाख 
की लागत वाली इस परियोजना में सुषमा देवी को 18 लाख 
की सब्सिडी प्राप्त हुई, जिससे उन्हें एक ठोस शुरुआत मिल 
सकी।

आर्थिक परिवर्तन

इस परियोजना से पहले सुषमा देवी के पास कोई स्थायी 
आय का स्रोत नही ंथा। लेकिन फिश फीड मिल शुरू होने 
के बाद उनकी प्रतिदिन उत्पादन क्षमता 1.5 से 2 टन तक 
पहुँच गई। उनकी मिल में मैश फ़ीड, 2 मिमी और 4 मिमी 
फ्लोटिग फीड का उत्पादन किया जाता ह,ै जो मछली पालन 
के लिए अत्यंत उपयोगी ह।ै 10 टन फीड के उत्पादन पर 

आत्मनिर्भरता की मिसाल बनी ंसुषमा देवी

lQyrk dh dgkuh la-&19



प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना......आर्थिक सशक्तिकरण38

लगभग 4 लाख का खर्च आता ह,ै जबकि उनकी मासिक 
आय 5 लाख के करीब पहुँच चुकी है। इस तरह सुषमा देवी 
को प्रतिमाह 1 लाख से अधिक की शुद्ध आय होने लगी है।

सामाजिक प्रभाव

श्रीमती सुषमा देवी की यह सफलता सिर्फ  उनकी व्यक्तिगत 
उपलब्धि नही ं ह,ै बल्कि यह उनके गावँ और आस-पास 
के क्षेत्रों  के लिए भी परिवर्तन का वाहक बनी ह।ै उन्हों ने 
अपनी मिल में 4 स्थानीय लोगो ंको स्थायी रोजगार दिया 
ह,ै जिससे उनके परिवारो ंको भी आजीविका का नया स्रोत 
मिला ह।ै उनकी फीड मिल से अब गोड्डा (झारखंड) और 
बाकंा (बिहार) जसेै क्षेत्रों  तक फीड की आपूर्ति हो रही ह,ै 
जिससे सैकड़ों  मछली पालको ंको गुणवत्तापूर्ण और सुलभ 
फीड उपलब्ध हो रही ह।ै

निष्कर्ष

श्रीमती सुषमा देवी की यह प्रेरणादायक यात्रा यह साबित 
करती ह ै कि अगर इच्छाशक्ति हो और सही मार्गदर्शन 
मिले, तो सीमित संसाधनो ं के बावजूद बड़ी उपलब्धिया ँ
संभव हैं। प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना का सही उपयोग 
कर उन्हों ने जो मुकाम हासिल किया है, वह देशभर की 
महिलाओ ंको आत्मनिर्भर बनने की प्रेरणा देता ह।ै श्रीमती 
सुषमा देवी आज ग्रामीण उद्यमिता, महिला सशक्तिकरण 
और आत्मनिर्भर भारत की जीती-जागती मिसाल बन चुकी 
हैं।

परियोजना 
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

परिचालन लागत - 4 लाख 

मासिक आय - 5  लाख 

शुद्ध आय - 1 लाख

परियोजना आउटपुट

मासिक उत्पादन 10 टन 

रोज़गार 4 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम मरागंमय सोरेन 

मोबाईल 8295352583

जिला गोड्डा 
राज्य झारखंड 
कोटि महिला 
योग्यता Non-matric 

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21 

अवयव New Rearing ponds 

कुल परियोजना लागत 2.8 लाख 

अनुदान राशि  1.68 लाख 

परिचय :

झारखंड राज्य के गोड्डा जिले के छोटे से गावँ छोटा चटमपुर 
की निवासी श्रीमती मरागंमय सोरेन, जो एक अनुसूचित 
जनजाति वर्ग से हैं और औपचारिक शिक्षा पूरी नही ंकर 
पाईं, ने अपने परिश्रम और सरकारी सहायता से एक नया 
कीर्तिमान स्थापित किया ह।ै कभी बंजर ज़मीन पर खड़े 
होकर सपने देखने वाली मरागंमय आज सफल मत्स्य 
पालक हैं और कई अन्य ग्रामीणो ंके लिए प्रेरणा बन चुकी 
हैं।

परियोजना की शुरुआत:

वर्ष 2020-21 में उन्हें प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा 
योजना (PMMSY) के अतंर्गत 1.00 एकड़ में 
नया रियरिंग तालाब बनाने की मंजरूी मिली। योजना 

के तहत उन्हें 1.68 लाख की सब्सिडी प्रदान की गई 
और परियोजना की कुल लागत 2.80 लाख रही। 
उन्हों ने प्रशिक्षण प्राप्त किया और आधनुिक तकनीको,ं जसेै 
उत्तम गुणवत्ता के IMC बीज और फैक्टरी-निर्मित मछली 
चारा, का प्रयोग करना शुरू किया।

 आर्थिक लाभ:

उन्हों ने अपने कौशल को प्रशिक्षण और अनुभव से निखारा 
और अब बहेतर प्रबंधन द्वारा लागत को कम कर मुनाफा 
बढ़ा रही हैं।

सूखी ज़मीन से सुनहरी मछलियो ंतक

lQyrk dh dgkuh la-&20
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सामाजिक प्रभाव:

श्रीमती मरागंमय सोरेन की पहल ने सिर्फ  उनकी आर्थिक 
स्थिति को नही ंबदला, बल्कि उनके गावँ में भी सकारात्मक 
बदलाव लाया:

•	 तालाब से अब खरीफ और रबी दोनो ंमौसमो ंमें सिचंाई 
की सुविधा संभव हो पाई ह,ै जिससे कृषि उत्पादकता 
बढ़ी ह।ै

•	 तालाब का उपयोग गावँ के पशुओ ंके पानी पीने और 
गावं वालो ंके स्नान के लिए भी हो रहा है।

•	 उनके कार्यों को देखकर गावँ के अन्य किसान भी मत्स्य 
पालन की ओर आकर्षित हुए हैं और आयवर्धन के लिए 
इस दिशा में सोचने लगे हैं।

•	 वे अब तकनीकी सलाहकार के रूप में भी जाने जाने लगी 
हैं और अन्य ग्रामीणो ंको मछली पालन सिखा रही हैं।

•	 उन्हों ने भविष्य के लिए तालाब के किनारे फलदार पेड़ 
लगाने की योजना बनाई ह,ै जिससे एक अतिरिक्त 
आय का स्रोत विकसित होगा।

निष्कर्ष:

श्रीमती मरागंमय सोरेन की कहानी इस बात का प्रमाण ह ै
कि अगर किसी को सही समय पर मार्गदर्शन और सहायता 
मिले, तो कोई भी बाधा उनकी प्रगति को नही ंरोक सकती। 
बंजर ज़मीन को उत्पादकता का कें द्र बना कर उन्हों ने न 
सिर्फ  अपनी जिदंगी बदली, बल्कि अपने पूरे समुदाय के 
लिए आशा की किरण बन गईं। उनकी यह सफलता कथा 
‘आत्मनिर्भर भारत’ की सच्ची तस्वीर प्रस्तुत करती ह।ै

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - भारतीय मुख्य 
कार्प 

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - 1

परिचालन लागत - 1.3 लाख 

वार्षिक आय - 2.4 लाख 

शुद्ध आय - 1.1 लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 1.2 टन 
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम ज्योति लकड़ा 

मोबाईल 7667029874
जिला गुमला 
राज्य झारखंड 
कोटि ST
योग्यता M.A

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2022-23 

अवयव
Mini Mills of 
production Capacity 
of 2 ton /Day

कुल परियोजना लागत 30.00 लाख 

अनुदान राशि  18.00 लाख 

परिचय:

झारखंड राज्य के गुमला जिले के बसिया प्रखंड के निवासी 
श्री ज्योति लकड़ा आज मत्स्य पालन के क्षेत्र में एक प्रसिद्ध 
और प्रेरणादायक नाम बन चुके हैं। स्नातकोत्तर (एम.ए.) 
शिक्षित ज्योति जी ने न केवल अपनी शिक्षा का लाभ 
उठाया, बल्कि अपने साहस, परिश्रम और दूरदृदृष्टि के 
साथ एक नया मार्ग चुना। उन्हों ने प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा 
योजना (PMMSY) के तहत मिनी फिश फीड मिल की 
स्थापना कर अपनी आर्थिक स्थिति को मजबूत किया और 
"ग्लोरी एग्रो इंटरप्राइजजे" नामक समूह का गठन कर 12 
लोगो ंको इससे जोड़ा। उनके इस प्रयास से 12 परिवारो ंका 
सतत भरण-पोषण संभव हो सका ह।ै आज वे न केवल 
आत्मनिर्भर बने हैं, बल्कि अपने क्षेत्र में रोजगार सृजन का 
एक सशक्त माध्यम भी बन चुके हैं।

परियोजना की शुरुआत:

श्री लकड़ा ने वर्ष 2004 में तालाब लीज़ पर लेकर मछली 
पालन की शुरुआत की थी। वर्ष 2009 में जब वे जिला 
मत्स्य कार्यालय, गुमला से जड़ेु, तो उन्हें तकनीकी प्रशिक्षण 
और मार्गदर्शन प्राप्त हुआ, जिससे उनका व्यवसाय 
व्यवस्थित और संगठित रूप लेने लगा। वर्ष 2022-23 में 
उन्हों ने PMMSY योजना के तहत मिनी फिश फीड मिल 
की स्थापना की।

इस परियोजना के अतंर्गत उन्हें अत्याधनुिक मशीनरी जैसे: 
एक्सट्रूडर मशीन, ग्राइंडर, मिक्सर, स्क्रू  कन्वेयर, स्टीम 
बॉयलर, रोटरी ड्रायर, कूलिगं टॉवर, बोरवेल और जनरेटर 
प्रदान किए गए। साथ ही मिल शेड और कच्चे माल की 
व्यवस्था भी की गई। कुल 30.00 लाख रुपये लागत वाली 
इस परियोजना में उन्हें 18.00 लाख रुपये की सब्सिडी 
मिली, जिससे उन्हें एक सशक्त और स्थायी शुरुआत करने 
में सहायता मिली।

गावं से ग्लोरी तक: मात्स्यिकी क्षेत्र में क्रांति की कहानी

lQyrk dh dgkuh la-&21
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आर्थिक परिवर्तन:

परियोजना से पूर्व श्री लकड़ा की वार्षिक आय 2-3 लाख 
रुपये के बीच थी। मिल की स्थापना के बाद प्रतिदिन 1.5 से 
2 टन उत्पादन होता ह।ै अब फीड मिल में मैश फ़ीड, 2 मिमी 
और 4 मिमी फ्लोटिग फीड का उत्पादन होता ह,ै जो मछली 
पालन के लिए अत्यंत उपयोगी ह।ै मासिक उत्पादन अब 
लगभग 10 टन तक पहुंच चुका ह,ै जिससे उन्हें हर महीने 
60,000 से 70,000 तक का शुद्ध लाभ होने लगा ह।ै यह 
परिवर्तन न केवल उनकी आय में गुणात्मक वदृ्धि का प्रतीक 
ह,ै बल्कि ग्रामीण उद्यमिता की शक्ति को भी दर्शाता ह।ै

सामाजिक प्रभाव:

"ग्लोरी एग्रो इंटरप्राइजजे" ने समेकित कृषि मॉडल के तहत 
ग्रामीण आजीविका और सतत विकास को सशक्त बनाया 
ह।ै इस समूह में 12 सक्रिय सदस्य कार्यरत हैं, जिन्हों ने 
क्लस्टर मॉडल में एक ही स्थान पर 16 तालाबो ंका निर्माण 
कर मत्स्य पालन के साथ-साथ अन्य पशुपालन गतिविधियो ं
को भी अपनाया ह।ै इससे क्षेत्र में समेकित मत्स्य पालन को 
बढ़ावा मिला ह।ै

इसके अतिरिक्त, श्री लकड़ा ने अपनी मिल में 4 स्थानीय 
व्यक्तियो ंको स्थायी रोजगार प्रदान किया ह,ै जिससे उनके 
परिवारो ंको आर्थिक स्थिरता मिली ह।ै आज उनकी फीड 
मिल से गुमला और सिमडेगा जसेै आस-पास के क्षेत्रों  

में गुणवत्तापूर्ण फिश फीड की आपूर्ति हो रही ह,ै जिससे 
सैकड़ों  मछली पालको ंको लाभ मिल रहा है।

भविष्य की योजना:

"ग्लोरी एग्रो इंटरप्राइजजे" की अगली योजना ह:ै
•	 बायोफ्लॉक तालाब का निर्माण
•	 आरएएस (Recirculatory Aquaculture 

System) की स्थापना
•	 हचैरी यूनिट का विकास तथा एक प्रशिक्षण भवन की 

स्थापना
इन पहलुओ ंका उद्देश्य ग्रामीण यवुाओ ंको मत्स्य पालन में 
प्रशिक्षित कर उन्हें आत्मनिर्भर बनाना और शहरी पलायन 
को रोकना ह।ै

निष्कर्ष:

श्री ज्योति लकड़ा और "ग्लोरी एग्रो इंटरप्राइजजे" की यह 
यात्रा इस बात का जीवंत प्रमाण ह ै कि यदि इच्छाशक्ति, 
मार्गदर्शन और सरकारी योजनाओ ंका सही उपयोग हो, तो 
ग्रामीण भारत में भी सशक्त, आत्मनिर्भर और उद्यमशील 
समाज की कल्पना को साकार किया जा सकता ह।ै उनका 
यह प्रयास न केवल मत्स्य पालन के क्षेत्र में क्रांति ला रहा 
ह,ै बल्कि सामूहिक विकास का एक आदर्श उदाहरण भी 
बन चुका ह।ै

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

परिचालन लागत - 1.3 लाख 
मासिक आय - 2 लाख   
शुद्ध आय - 60-70 हज़ार 

परियोजना आउटपुट
मासिक उत्पादन 10 टन 
रोज़गार 4 व्यक्ति 
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ck;ks¶y‚d rkykc ls l?ku eNyh ikyu

ykHkqd dh fooj.kh 

ykHkqd dk uke /keZnklh frXxk

eksckbZy 9399672824

ftyk xqeyk

jkT; >kj[kaM

dksfV ST

;ksX;rk Non-Matric

ykHkqd dks çkIr ;kstuk dh fooj.kh

;kstuk PMMSY

dk;kZUo;u o"kZ 2022-23 

vo;o ck;ks¶y‚d rkykc

dqy ifj;kstuk ykxr 14-00 yk[k

vuqnku jkf'k  8-40 yk[k

ifjp;

Jherh /keZnklh frXxk] tks xqeyk ftys ds tkjh 
ç[k.M dh fuoklh gSa, us viuh esgur vkSj u;h 
lksp ls ,d çsj.kknk;d lQyrk dh dgkuh fy[kh 
gSA xk¡o esa mudk ?kj 2 rkykcksa ls f?kjk gqvk gS] 
vkSj eRL; ikyu esa mudh 'kq: ls gh xgjh #fp 
FkhA blh #fp ds pyrs] Jherh /keZnklh us jkaph 
tkdj 3 ckj eRL; ikyu lacaf/kr ik¡p fnolh; 
çf'k{k.k fy;kA çf'k{k.k ds nkSjku] mUgsa ç/kkuea=h 
eRL; laink ;kstuk (PMMSY) ds ckjs esa tkudkjh 
feyh] tks muds thou dk turning point lkfcr 
gqbZA PMMSY dh 47 ;kstukvksa us ,d lkèkkj.k 
x`fg.kh dks ,d m|eh efgyk cuus dk liuk 
fn[kk;kA bl ;kstuk dh tkudkjh feyus ds ckn] 
Jherh /keZnklh us foLrkj ls PMMSY ;kstukvksa 
ds ckjs esa tkudkjh gkfly dh vkSj bls vius 
thou esa ykxw djus dk ladYi fy;kA 

Jherh /keZnklh us çf'k{k.k iwjk djus ds ckn] vius 
ifr Jh nhid frXxk ls bl ;kstuk ds ckjs esa ppkZ 
dh vkSj nksuksa us feydj ftyk eRL; dk;kZy;] 
xqeyk ls laidZ fd;k ,oa ck;ks¶y‚d rkykc dk 
ykHk ysdj dke djus dk fu'p; fd;kA mUgksaus 
lkjh çfØ;k,a iwjh dj] PMMSY ds ykHkkfFkZ;ksa 
dh lwph esa viuk uke ntZ djk;kA vc Jherh 
èkeZnklh frXxk] PMMSY ;kstuk dk ykHk mBkdj 
uhyh Økafr dh fn'kk esa dne c<+k pqdh gSaA	

ck;ks¶y‚d rkykc ds fuekZ.k dh igy

Jherh /keZnklh frXxk dks foÙkh; o"kZ 2023&24 ds 
varxZr] ST dksVh esa 60% vuqnku ij 8-40 yk[k #i, 
dh lgk;rk çkIr gqbZ] tcfd mudh dqy ifj;kstuk 
ykxr 14-00 yk[k #i, FkhA ;g dne muds fy, 
,d egRoiw.kZ ehy dk iRFkj lkfcr gqvkA

lQyrk dh dgkuh la-&22
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bl lgk;rk ds lkFk gh /keZnklh th us viuh 
;kstuk dks /kjkry ij mrkjus ds fy, dne c<+k;k 
,oa Qjojh 2024 rd xqeyk ftys ds tkjh ç[k.M 
ds fdre xk¡o esa rkykc dk fuekZ.k djok fy;kA 
bl rkykc esa 5000 frykfi;k iztkfr dh eRL; 
vaxqfydkvksa dk lap;u dj] dk;Z dh 'kq#vkr dhA 
muds }kjk fd, x, bl dne us u dsoy muds 
fy, ,d u;k O;olk; [kksyk] cfYd bykds esa eRL; 
ikyu dks Hkh ,d ubZ fn'kk nhA

                           

vkfFkZd ykHk

Jherh /keZnklh frXxk us ç/kkuea=h eRL; laink 
;kstuk ¼PMMSY½ ds rgr çkIr foÙkh; vkSj 
rduhdh lgk;rk dk lgh mi;ksx djrs gq, vius 
O;olk; dks lQyrk dh vksj vxzlj fd;kA eRL; 
foHkkx] >kj[kaM ,oa ftyk eRL; dk;kZy;] xqeyk 
ls feys ekxZn'kZu ds ckn] Jherh /keZnklh us 2024 
rd vius eRL; ikyu O;olk; ls yxHkx 6 Vu 
eNyh dk okf"kZd mRiknu fd;kA

bl mRiknu ls mUgsa 3 yk[k #i, dh vk; çkIr 
gqbZ] tks muds ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr esa egRoiw.kZ 
lq/kkj ysdj vkbZA bl lQyrk us u dsoy muds 
O;olk; dks etcwr fd;k] cfYd mUgsa fLFkj vkSj 
ykHkdkjh vk; dk lzksr çnku fd;k gSA

lkekftd çHkko

Jherh /keZnklh frXxk dh lQyrk us u dsoy muds 
ifjokj dh thou'kSyh esa lq/kkj fd;k] cfYd muds 
xk¡o vkSj leqnk; ij Hkh ,d xgjk lkekftd çHkko 
Mkyk gS fd xzkeh.k efgyk,a dsoy ?kjsyw dk;ksaZ rd 
lhfer ugha jgrha] os vius esgur vkSj la?k"kZ ls 
lekt esa cnyko yk ldrh gSaA igys ,d lkekU; 
x`fg.kh Fkh] vc ,d lQy m|eh efgykA Jherh 

/keZnklh us ;g lkfcr 
dj fn;k fd lgh 
volj vkSj ekxZn'kZu 
ls dksbZ Hkh efgyk 
viuh vkfFkZd fLFkfr 
dks lq/kkj ldrh gSA 
mudh igy us xk¡o 
esa efgykvksa dks ;g 
vkRefo'okl fn;k fd 
os Hkh [kqn dks l{ke 
cuk ldrh gSa vkSj vius ifjokj ds fy, vkfFkZd 
leFkZu tqVk ldrh gSaA  

muds bl ç;kl us LFkkuh; leqnk; dks çsfjr 
fd;k vkSj uhyh Økafr dh fn'kk esa ,d u;k dne 
c<+k;kA

fu"d"kZ

Jherh /keZnklh frXxk ds lQyrk dh vksj c<+rs 
dne us] muds ifjokj] xk¡o vkSj lEiw.kZ leqnk; 
dks ,d lkekftd ,oa vkfFkZd cnyko ds çfr 
vxzlj fd;k gSA muds }kjk mBk, x, dneksa us 
u dsoy ,d m|eh efgyk dh Nfo dks l'kä 
fd;k] cfYd muds xk¡o esa eRL; ikyu ds {ks= esa 
Hkh lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl dks u;k vk;ke 
fn;k gSA

ifj;kstuk 
fooj.k

;kstuk dk ykHk 
feyus ls igys

;kstuk dk ykHk 
feyus ds ckn

çtkfr ds  çdkj - eksukslsDl frykfi;k

çfr o"kZ Qly 
dh la[;k

- 01   

ifjpkyu ykxr - 1.00 yk[k

okf"kZd vk; - 4.00 yk[k

'kq) vk; - 3.00 yk[k

ifj;kstuk vkmViqV

okf"kZd mRiknu 6 Vu

jkstxkj 2 O;fä
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लाभुक की विवरणी :
लाभुक का नाम संतोष बके
मोबाईल 7260868092
जिला गुमला
राज्य झारखंड 
कोटि अनुसूचित जनजाति
योग्यता matric

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2023-24

अवयव बॉयोफ्लॉक तालाब

कुल परियोजना लागत 14.00 लाख 

अनुदान राशि  8.40 लाख 

प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना से श्री संतोष बेक का सशक्तिकरण

परिचय:

श्री संतोष बके, पिता स्व० मुलाकी बके, गुमला जिले के 
सिसई प्रखंड के निवासी हैं। वह एक साधारण, मध्यम 
वर्गीय परिवार से ताल्लुक रखत े हैं और उनकी शैक्षिक 
योग्यता केवल मैट्रिक (10वी ंकक्षा) तक ही ह।ै परिवार 
का पालन-पोषण वह किसी तरह अपनी मेहनत से करत े
थ,े लेकिन आर्थिक स्थिति ऐसी थी कि उनके लिए भविष्य 
को लेकर कोई खास आशा नही ंथी। अपने जीवन के इस 
कठिन दौर में श्री संतोष को एक नई दिशा मिली, जब उन्हें 
प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना (PMMSY) के बारे में 
जानकारी मिली।

योजना का आरंभ:

श्री संतोष को इस योजना के बारे में सिसई प्रखंड के मत्स्य 
मित्र श्री दिलीप महली के माध्यम से जानकारी प्राप्त 
हुई। इसके बाद उन्हें जिला मत्स्य कार्यालय, गुमला द्वारा 
आयोजित प्रशिक्षण कार्यक्रमो ं में भाग लेने का अवसर 

मिला, जहा ं उन्हों ने मत्स्य पालन और संबंधित तकनीकी 
जानकारी प्राप्त की। यह प्रशिक्षण उनके जीवन में एक नया 
मोड़ लेकर आया। प्रशिक्षण के बाद श्री संतोष ने जिला 
मत्स्य कार्यालय से सहायता प्राप्त की और प्रधानमंत्री 
मत्स्य सम्पदा योजना के तहत बॉयोफ्लॉक तालाब के लिए 
आवेदन किया। इस योजना के तहत उन्हें 14 लाख रुपये 
की कुल परियोजना लागत में से 60 प्रतिशत यानी 8.40 
लाख रुपये का अनुदान तथा राज्य सरकार से 3.50 लाख 
रुपये स्टेट टॉप अप की अतिरिक्त सहायता मिली।

आर्थिक लाभ:

श्री संतोष बके ने बॉयोफ्लॉक तालाब में मछली पालन की 
शुरुआत की और जल्द ही यह व्यवसाय उन्हें आर्थिक रूप 
से सशक्त बना गया। वह प्रतिमाह लगभग 6 क्विं टल मछली 
की बिक्री करत ेहैं, जिससे उनकी मासिक आय लगभग 7.2 
लाख रुपये तक पहुँच गई ह।ै इस व्यवसाय ने न केवल उनकी 

lQyrk dh dgkuh la-&23
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वित्तीय स्थिति को मजबूत किया, बल्कि उनके परिवार के 
लिए एक स्थिर और निरंतर आय का स्रोत भी बना। अब 
वह अपने परिवार की आवश्यकताओ ंको आसानी से पूरा 
कर पा रहे हैं और आर्थिक दृष्टि से आत्मनिर्भर हो चुके हैं।

सामाजिक प्रभाव:

श्री संतोष की सफलता न केवल उनके व्यक्तिगत जीवन 
में परिवर्तन लेकर आई, बल्कि उनके आसपास के समुदाय 
में भी एक सकारात्मक प्रभाव पड़ा ह।ै इस व्यवसाय के 
माध्यम से उन्हों ने न केवल अपने परिवार को बहेतर जीवन 
दिया, बल्कि उनके व्यवसाय से स्थानीय स्तर पर रोजगार 
के अवसर भी सृजित हुए हैं। अब कई लोग मछली पालन 
के व्यवसाय में रुचि लेने लगे हैं और श्री संतोष उनके लिए 
एक प्रेरणा स्रोत बन गए हैं। उनका यह उदाहरण समाज में 
यह संदेश देता ह ैकि सही मार्गदर्शन और मेहनत से कोई 
भी व्यक्ति अपने जीवन को बदल सकता ह ैऔर समाज में 
सकारात्मक बदलाव ला सकता ह।ै

निष्कर्ष:

श्री संतोष बके की सफलता यह सिद्ध करती है कि सही दिशा 
और मार्गदर्शन से कोई भी व्यक्ति अपने जीवन को संवार 
सकता है, चाह ेवह किसी भी समुदाय से ताल्लुक रखता 

हो। प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना के तहत बॉयोफ्लॉक 
तालाब स्थापित करके उन्हों ने न केवल अपनी आय में वदृ्धि 
की, बल्कि अपने समुदाय को भी सशक्त किया। उनकी यह 
कहानी दिखाती ह ैकि यदि इरादे मजबूत हो ंऔर मेहनत में 
विश्वास हो, तो किसी भी चुनौती को पार किया जा सकता 
ह।ै आज श्री संतोष न केवल अपने परिवार के लिए एक 
आदर्श बन चुके हैं, बल्कि उन्हों ने आदिवासी समाज में भी 
एक प्रेरणा का उदाहरण प्रस्तुत किया ह।ै

परियोजना विवरण
योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - तिलपिया , पंगास 

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - 01

परिचालन लागत - 4.50 लाख

वार्षिक आय - 7.20 लाख 

शुद्ध आय - 2.50 लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 6 टन 

रोज़गार 2 व्यक्ति
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लाभुक की विवरणी :
लाभुक का नाम दलुारी देवी
मोबाईल 7260868092
जिला गुमला
राज्य झारखंड 
कोटि महिला
योग्यता Intermediate

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2023-24

अवयव
Mini Mills of 
production Capacity 
of 2 ton /Day

कुल परियोजना लागत 30.00 लाख 

अनुदान राशि  18.00 लाख 

अनदुान से उद्यम तक: दलुारी देवी की उन्नति

परिचय

झारखंड के गुमला जिले के बसिया प्रखंड में रहने वाली 
श्रीमती दलुारी देवी की जिदंगी कभी साधारण थी—एक 
मध्यमवर्गीय परिवार, सीमित आय और जिम्मेदारियो ं से 
भरा जीवन। इंटरमीडिएट तक पढ़ाई करने के बाद वे अपने 
पति श्री प्रकाश पाइक के साथ मिलकर घर-परिवार की 
जिम्मेदारिया ँनिभा रही थी।ं जीवन की छोटी-छोटी जरूरतो ं
को पूरा करने के लिए भी उन्हें कई बार संघर्ष करना पड़ता 
था। लेकिन समय ने करवट ली और इस कठिन दौर में 
प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना (PMMSY) उनके 
जीवन में उम्मीद की एक किरण बनकर आई।

योजना की शुरुआत

वर्ष 2022-23 में, दलुारी देवी को अपने ही प्रखंड के एक 
लाभार्थी, श्री ज्योति लकड़ा से इस योजना की जानकारी 
मिली। यह जानकारी मात्र एक सूचना नही ंथी, बल्कि एक 
अवसर था- अपने सपनो ंको आकार देने का। उन्हों ने तरंुत 

जिला मत्स्य कार्यालय, गुमला से संपर्क  साधा और योजना 
की विस्तृत जानकारी प्राप्त की। राचँी जाकर उन्हों ने मत्स्य 
पालन और फिश फीड निर्माण से जडु़ी तकनीकी प्रशिक्षण 
में हिस्सा लिया। प्रशिक्षण ने उन्हें न केवल तकनीकी 
जानकारी दी, बल्कि आत्मविश्वास से भी भर दिया। अब वे 
तयैार थी ंएक नए सफर पर निकलने के लिए।

वर्ष 2023-24 में दलुारी देवी ने फिश फीड मिल 
(2 टन प्रतिदिन) की स्थापना हते ु आवेदन किया। 
इस परियोजना की कुल लागत 30.00 लाख थी, जिसमें 
उन्हें 18 लाख की अनदुान राशि और 7.50 लाख राज्य 
स्तरीय टॉप-अप के रूप में सहायता प्राप्त हुई। दलुारी देवी 
को पहले से स्थापित एक फिश फीड मिल का भ्रमण कराया 
गया, जिससे उन्हें व्यावहारिक समझ विकसित करने में 
मदद मिली। इसके बाद, उन्हों ने पूरी लगन और मेहनत से 
अपना व्यवसाय शुरू किया - एक ऐसा व्यवसाय जिसने न 

lQyrk dh dgkuh la-&24
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केवल उनके जीवन की दिशा बदली, बल्कि पूरे समुदाय को 
एक नई सोच दी।

आर्थिक लाभ

आज दलुारी देवी हर महीने लगभग 40 टन फिश 
फीड का उत्पादन और बिक्री कर रही हैं। इससे उन्हें हर 
माह 1 लाख से 1.50 लाख तक की आय हो रही ह।ै 
अब वे एक स्थिर आमदनी वाली सफल महिला उद्यमी 
बन चुकी हैं। उनकी आर्थिक स्थिति पहले से कही ंअधिक 
मजबूत ह,ै और वे अपने परिवार की जरूरतो ं को अब 
आत्मविश्वास से पूरा कर पा रही हैं। इतना ही नही,ं वे अब 
अपने व्यवसाय के विस्तार की योजना भी बना रही हैं।

सामाजिक प्रभाव

श्रीमती दलुारी देवी की यह यात्रा सिर्फ  एक व्यक्तिगत 
सफलता नही ंह,ै बल्कि यह समाज के लिए एक मजबूत 
संदेश ह—ैजब कोई महिला आगे बढ़ती है, तो समाज भी 
उसके साथ आगे बढ़ता है।

उनकी फिश फीड मिल से आसपास के लोगो ं को भी 
रोजगार मिला ह।ै कई महिलाएं, जो कभी असमंजस में 
थी,ं अब स्वरोजगार की राह पर चलने के लिए प्रेरित हो 
रही हैं। दलुारी देवी अब अपने गावं की महिलाओ ंके लिए 
प्रेरणा स्रोत बन चुकी हैं।

निष्कर्ष

श्रीमती दलुारी देवी की सफलता की कहानी इस बात का प्रमाण 
ह ै कि सही मार्गदर्शन, सरकारी सहयोग और व्यक्तिगत 
मेहनत से कोई भी अपने जीवन को नई दिशा दे सकती ह।ै 
प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना के अंतर्गत मिली सहायता 
से उन्हों ने स्वरोजगार, आर्थिक आत्मनिर्भरता और 
सामाजिक प्रभाव तीनो ं क्षेत्रों  में उल्लेखनीय सफलता 
हासिल की है।

उनकी यह यात्रा यह भी दर्शाती ह ैकि योजनाएं तभी सफल होती 
हैं जब जमीनी स्तर पर उन्हें अपनाकर कार्यान्वित किया जाए। 
आज दलुारी देवी न सिर्फ  एक सफल उद्यमी हैं, बल्कि 
महिला सशक्तिकरण की सजीव मिसाल भी हैं।

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

परिचालन लागत - 70-80,000
मासिक आय - 1-1.5 लाख 

शुद्ध आय - 0-50 -0.60 
लाख

परियोजना आउटपुट
मासिक उत्पादन 40 टन 
रोज़गार 2 व्यक्ति
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम श्रीमती चरकी देवी, बबीता देवी, 
और प्रीति कुमारी

मोबाईल 
9308650492
6284881478
9110044193

जिला गुमला 
राज्य झारखंड 
कोटि महिला एवं ST
योग्यता Non-matric
लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :
योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2023-24 

अवयव Construction of New 
Grow-out

कुल परियोजना लागत 7.00 लाख 

अनुदान राशि  4.20 लाख 

परिचय

गुमला जिले के बसिया प्रखंड की तीन साधारण गृहिणिया ं
श्रीमती चरकी देवी, बबीता देवी, और प्रीति कुमारी, 
कभी अपने परिवार की जीविका के लिए केवल पारंपरिक 
खेती पर निर्भर थी।ं सीमित संसाधनो ंऔर आय के चलत े
वे आर्थिक रूप से कमजोर थी ंऔर आत्मनिर्भरता केवल 
एक सपना भर लगती थी। लेकिन एक दिन एक समाचार 
पत्र में छपी एक खबर ने उनके जीवन की दिशा ही बदल 
दी। उन्हों ने प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना के बारे में पढ़ा 
और इससे जडु़ी विस्तृत जानकारी के लिए जिला मत्स्य 
कार्यालय, गुमला से संपर्क  किया। वहा ंउन्हें बताया गया कि 
इस योजना के तहत देशभर में मत्स्य पालन को बढ़ावा देने 
के लिए 47 उप-योजनाएं चलाई जा रही हैं। इन महिलाओ ं
ने समझा कि यह योजना न सिर्फ  रोजगार का साधन बन 
सकती ह,ै बल्कि गावं से शहर की ओर हो रह ेपलायन को 
भी रोक सकती ह।ै

योजना की शुरुआत

तीनो ंमहिलाओ ंने मिलकर क्लस्टर मॉडल के तहत एक ही 
स्थान पर तालाब निर्माण करने का निर्णय लिया, जिससे बड़े 
पैमाने पर मत्स्य उत्पादन हो ओर थोक में बाजार मे बिक्री 
कियाजा सके । जिला मत्स्य कार्यालय, गुमला की मदद से 
महिला लाभार्थी के रूप में उनका चयन हुआ और प्रत्येक 
महिला को 7 लाख की कुल लागत पर 60% सरकारी 
अनुदान प्राप्त हुआ। यह उनके लिए एक नई शुरुआत थी 
- आत्मनिर्भर बनने की ओर पहला कदम।

आर्थिक लाभ

तालाब निर्माण के पश्चात उन्हों ने मत्स्य पालन का कार्य 
आरंभ किया। आज, एक तालाब से प्रति वर्ष 6 टन मछली 
का उत्पादन कर रही हैं और इस व्यवसाय से उन्हें सालाना 
प्रति तालाब से 4 से 5 लाख रुपये तक का शुद्ध लाभ हो रहा 

तालाब से तरक्की तक : सफलता की नई परिभाषा
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ह।ै पहले जहा ंघर का खर्च चलाना मुश्किल होता था, अब 
वे न केवल खुद आत्मनिर्भर हुई हैं, बल्कि दूसरो ंको भी 
रोजगार देने की स्थिति में आ गई हैं।

सामाजिक प्रभाव

इन तीनो ंमहिलाओ ंकी सफलता ने पूरे गावं में एक नई 
ऊर्जा और विश्वास का संचार किया ह।ै अब गावं की अन्य 
महिलाएं भी इनसे प्रेरणा लेकर मत्स्य पालन, बकरी पालन 
और अन्य स्वरोजगार की दिशा में कदम बढ़ा रही हैं। गावं 
में रोजगार के अवसर बढ़े हैं और शहरी पलायन में भी कमी 
आई ह।ै

भविष्य की योजना: विकास की नई दिशा की ओर

श्रीमती प्रीति कुमारी, चरकी देवी और बबीता देवी अब 
केवल मछली पालन तक सीमित नही ं रहना चाहती।ं 
उनकी सफलता ने उन्हें आगे बढ़ने और अपने व्यवसाय को 
विस्तार देने की नई प्रेरणा दी ह।ै आने वाले समय में इनकी 
योजनाएं कुछ इस प्रकार हैं:

1. मत्स्य पालन का विस्तार

वे अपने वर्तमान तालाबो ं की क्षमता बढ़ाकर अतिरिक्त 
तालाबो ं का निर्माण करना चाहती हैं, ताकि उत्पादन को 
5 से 6 टन प्रतिवर्ष तक ले जाया जा सके। इसके लिए 
वे आधनुिक तकनीको ंजसेै बायोफ्लॉक और रिसर्क्युलेटिग 
एक्वाकल्चर सिस्टम (RAS) को अपनाने की योजना बना 
रही हैं।

2. मत्स्य बीज उत्पादन 

अब ये महिलाएं अपने गावं में ही नर्सरी तालाब का निर्माण 
कर मत्स्य बीज उत्पादन करने की योजना बना रही हैं, 
जिससे बीज के लिए बाहरी निर्भरता कम होगी और अन्य 
ग्रामीणो ंको भी लाभ मिलेगा।

3. प्रसंस्करण एवं मलू्य संवर्धन इकाई

वे मछलियो ंके प्रसंस्करण, पैकिंग और ब्रांडिगं के लिए एक 
छोटी यूनिट शुरू करना चाहती हैं, जिससे मछलियो ं की 
बिक्री केवल थोक में नही,ं बल्कि बाजार में खुदरा मूल्य पर 
ब्रांड के रूप में की जा सके।

4. महिला स्वयं सहायता समहू (SHG) का गठन

वे गावं की अन्य महिलाओ ं को जोड़कर एक सशक्त 
महिला स्वयं सहायता समहू बनाना चाहती हैं, जिससे 
सामूहिक रूप से अन्य महिलाओ ंको भी रोजगार के अवसर 
मिलें और वे आत्मनिर्भर बन सकें ।

निष्कर्ष:

इन महिलाओ ंकी भविष्य की योजनाएं दर्शाती हैं कि वे न 
केवल अपने व्यवसाय को आगे ले जाना चाहती हैं, बल्कि 
पूरे समाज को साथ लेकर चलने में विश्वास रखती हैं। उनका 
सपना ह ैकि उनका गावं आत्मनिर्भर बने और हर महिला 
सशक्त होकर अपनी पहचान खुद बना सके। श्रीमती 
प्रीति, चरकी और बबीता देवी की यह यात्रा केवल एक 
व्यवसायिक सफलता नही,ं बल्कि नारी सशक्तिकरण, ग्राम 
विकास और आत्मनिर्भर भारत की सजीव मिसाल ह।ै यह 
कहानी साबित करती ह ैकि यदि सही जानकारी, मार्गदर्शन 
और सरकारी योजनाओ ंका साथ मिले, तो कोई भी महिला 
अपने सपनो ंको साकार कर सकती ह।ै आज ये महिलाएं 
न केवल अपने घर की रीढ़ हैं, बल्कि पूरे समाज के लिए 
प्रेरणा बन चुकी हैं।

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार -
भारतीय मुख्य 
कार्प, तिलपिया, 
चाइनीज कार्प 

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - 1

परिचालन लागत - 3.0 लाख प्रति 
तालाब 

वार्षिक आय - 6 लाख प्रति 
तालाब

शुद्ध आय - 4-5 लाख प्रति 
तालाब

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 6.00 टन प्रति तालाब

रोज़गार 2 व्यक्ति
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बायोफ्लॉक से बदलाव की क्रांति
लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम दलुारूस कूजूर 

मोबाईल 9693051872 

जिला गुमला

राज्य झारखंड
कोटि ST
योग्यता Matric

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2023-24

अवयव बायोफलॉक तालाब 

कुल परियोजना लागत 14.00 लाख 

अनुदान राशि  8.40 लाख 

गुमला जिले के एक सुदूरवर्ती गावँ में रहने वाले श्री दलुारूस 
कुजरू, एक साधारण किसान परिवार से ताल्लुक रखत ेहैं। 
पारंपरिक कृषि पर निर्भर रहते हुए वे अपने परिवार की 
सीमित आमदनी से जूझ रह ेथ।े उनके सामने सबसे बड़ी 
चुनौती थी – एक स्थायी और सम्मानजनक आजीविका का 
निर्माण, जो न केवल उनकी जिदंगी में बदलाव लाए, बल्कि 
समुदाय को भी लाभ पहुँचा सके।

वर्ष 2023 में, श्री दलुारूस को प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा 
योजना (PMMSY) के बारे में जानकारी मिली, जो 
मछली पालन को बढ़ावा देने और ग्रामीण क्षेत्रों  में आर्थिक 
सशक्तिकरण का माध्यम है। अनुसूचित जनजाति वर्ग से 
होने के कारण उन्हें इस योजना के तहत विशेष प्रोत्साहन 
मिला।

वित्तीय वर्ष 2023-24 में प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना 
(PMMSY) अंतर्गत श्री कुजूर ने बायोफ्लॉक तकनीक 

पर आधारित बायोफलॉक तालाब स्थापित करने का निर्णय 
लिया। उन्हे इस कार्य के लिए मत्स्य विभाग द्वारा अनुसूचित 
जनजाति कोटिके तहत 60% अनुदान पर बायोफलॉक 
तालाब योजना का लाभ दिया गया। उन्हे आर्थिक समर्थन 
के तौर पर 8.40 लाख रुपए अनुदान राशि का लाभ दिया 
गया जिसकी कुल परियोजना लागत 14 लाख रुपए थी। 
यह तकनीक सीमित स्थान में अधिक उत्पादन की क्षमता 
रखती है।

जिला मत्स्य कार्यालय, गुमला द्वारा श्री दलुारूस को 
बायोफ्लॉक तकनीक, जल गुणवत्ता प्रबंधन, और मछली 
स्वास्थ्य देखरेख पर व्यापक प्रशिक्षण प्रदान किया गया। 
इस वैज्ञानिक प्रशिक्षण ने उन्हें पारंपरिक खेती से एक 
आधनुिक मत्स्य व्यवसायी में रूपातंरित कर दिया।
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वर्तमान में श्री दलुारूस कुजरू बायोफ्लॉक प्रणाली से प्रति 
वर्ष लगभग 10 क्विं टल मछली का उत्पादन कर रह े हैं, 
जिससे उन्हें ₹2 लाख से अधिक की वार्षिक आय हो रही ह।ै 
उनका उद्यम:

•	 आर्थिक आत्मनिर्भरता की मिसाल बन चुका है
•	 गावँ में स्थानीय रोजगार के अवसर उत्पन्न कर रहा है
•	 यवुाओ ंको मत्स्य पालन व्यवसाय अपनाने की प्रेरणा दे 

रहा है
श्री कुजरू की सफलता से पूरे गावँ में सकारात्मक ऊर्जा का 
संचार हुआ ह।ै अब अनेक यवुा और किसान मत्स्य पालन 
के प्रति रुचि दिखा रहे हैं

PMMSY और अन्य सरकारी योजनाओ ं के बारे में 
सक्रिय रूप से जानकारी ले रहे हैं

प्रशिक्षण लेने और स्वयं का उद्यम शुरू करने की दिशा में 
आगे बढ़ रहे हैं

दलुारूस कुजरू की कहानी यह सिद्ध करती है कि सरकारी 
योजनाओ ंका सही उपयोग, समर्पण और प्रशिक्षण के 
साथ मिलकर ग्रामीण भारत में आर्थिक और सामाजिक 
परिवर्तन का मार्ग प्रशस्त कर सकता है। वे अब सिर्फ  
एक सफल मत्स्य पालक नही,ं बल्कि गुमला जिले में 
आशा, प्रेरणा और नवाचार के प्रतीक बन चुके हैं। उनकी 
कहानी उन हजारो ं ग्रामीण युवाओ ं के लिए एक सबक 
है – “यदि अवसर मिले और संकल्प हो, तो कोई भी 
बदलाव संभव है।”

परियोजना
विवरण

योजना का 
लाभ मिलने  

से पहले

योजना का 
लाभ मिलने के 

बाद

प्रजाति के  प्रकार - पंगास एवं 
तिलापिया 

प्रति वर्ष फसल की संख्या - 01 

परिचालन लागत - 1 लाख 

वार्षिक आय - 3  लाख 

शुद्ध आय - 2 लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 1 टन 

रोज़गार 1 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम अजीत गंझू

मोबाईल 7856863925

जिला हजारीबाग 
राज्य झारखंड 
कोटि SC
योग्यता Matric

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21

अवयव BIOFLOC POND

कुल परियोजना लागत 14.00 लाख 

अनुदान राशि  8.40 लाख 

परिचय

झारखंड राज्य के हजारीबाग जिले के रहने वाले श्री अजीत 
गंझ,ू एक मेहनती और दूरदर्शी किसान हैं। समाज के 
अनुसूचित जाति वर्ग से आने वाले अजीत जी ने केवल 
10वी ं कक्षा तक की शिक्षा प्राप्त की थी, लेकिन उन्हों ने 
अपने जीवन में कुछ बड़ा करने का सपना देखा था। 
पहले उनकी आय का कोई सुनिश्चित साधन नही ंथा, और 
आजीविका चलाना एक बड़ी चुनौती थी।

परियोजना की शुरुआत

वित्तीय वर्ष 2020-21 में प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना 
(PMMSY) के तहत उन्हें "बायोफ्लॉक तालाब" 
परियोजना के लिएअनुसूचित जाति कोटिके अंतर्गत चुना 
गया। इस योजना के अंतर्गत 14.00 लाख रुपए की 
लागत वाली परियोजना पर 8.40 लाख रुपए (60%) 
की सब्सिडी प्रदान की गई। इस सहायता से उन्हों ने 

बायोफ्लॉक प्रणाली पर आधारित तालाब की स्थापना की, 
जिसमें मोनोसेक्स तिलापिया और पंगास जैसी मछलियो ं
का पालन शुरू किया गया।

आर्थिक लाभ

इससे पहले अजीत जी की कोई स्थायी आय नही ंथी। इस 
परियोजना के माध्यम से अब वे प्रति वर्ष एक बार मछली 
की निकासी कर पा रह ेहैं। वर्तमान में उनके मत्स्य पालन 

बायोफ्लॉक से व्यवसाय तक

lQyrk dh dgkuh la-&27
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का परिचालन व्यय लगभग 5 लाख ह,ै और इससे उन्हें 7 
लाख की वार्षिक आय होता ह।ै परियोजना से शुद्ध लाभ 3 
लाख प्रति वर्ष ह।ै यह उनके जीवन में एक बड़ा आर्थिक 
परिवर्तन है।

सामाजिक प्रभाव

इस परियोजना से न केवल अजीत जी की आर्थिक स्थिति में 
सुधार हुआ ह,ै बल्कि उनके आत्मविश्वास और सामाजिक 
प्रतिष्ठा में भी वदृ्धि हुई ह।ै उन्हों ने अपने गावं के अन्य लोगो ं
के लिए भी एक प्रेरणा का कार्य किया ह।ै अब वह अन्य 
ग्रामीणो ंको भी बायोफ्लॉक प्रणाली और मत्स्य पालन के 
प्रति जागरूक कर रहे हैं।

निष्कर्ष

श्री अजीत गंझ ू की यह सफलता दर्शाती ह ै कि यदि 
इच्छाशक्ति हो और सरकार की योजनाओ ंका सही उपयोग 
किया जाए, तो सीमित संसाधनो ं के बावजूद भी व्यक्ति 
आत्मनिर्भर बन सकता है। प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना 
ने उन्हें एक नया जीवन दिया ह ैऔर आज वह अपने परिवार 
के साथ एक सम्मानजनक और सुरक्षित जीवन जी रह ेहैं। 
यह कहानी ग्रामीण भारत में परिवर्तन की एक मिसाल है।

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - तिलपिया , पंगास 
प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - 1

परिचालन लागत - 5 लाख 
वार्षिक आय - 7 लाख 
शुद्ध आय - 2 लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 5-6 टन 

रोज़गार 1 व्यक्ति 
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ty ls thou dh vksj % ,d okgu pkyd ls lQy eRL; m|eh rd

ykHkqd dh fooj.kh 

ykHkqd dk uke fiaVw dqekj ;kno

eksckbZy 9798807075

ftyk gtkjhckx

jkT; >kj[kaM

dksfV General

;ksX;rk Intermediate

ykHkqd dks çkIr ;kstuk dh fooj.kh

;kstuk PMMSY

dk;kZUo;u o"kZ 2021-22

vo;o tyk'k;ksa esa dst dYpj

dqy ifj;kstuk ykxr 24-00 yk[k

vuqnku jkf'k  9-60 yk[k

ifjp;

Jh fiaVw dqekj ;kno] gtkjhckx ftys ds ,d 
esgurh vkSj deZB fuoklh] igys ,d lkekU; 
okgu pkyd ds :i esa dk;Z djrs Fks rFkk vius 
ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k djrs FksA gkykafd] os 
ges'kk dqN u;k djus dh pkg vkSj thou esa vkxs 
c<+us dh yyd j[krs FksA ;gh tt~ck mUgsa o"kZ 
2018 esa eRL; foHkkx ls tksM+ yk;k vkSj mUgksaus 
eRL; ikyu ds {ks= esa dne j[kkA

mudh esgur vkSj lh[kus dh bPNk'kfä jax 
ykbZ tc o"kZ 2021&22 esa mUgsa eRL; foHkkx 
}kjk ç/kkuea=h eRL; laink ;kstuk ¼PMMSY½ 
dh tkudkjh nh xbZA ;g ;kstuk muds thou esa 
,d egRoiw.kZ eksM+ ysdj vkbZA fryS;k tyk'k; 
ds foLFkkfir ykHkkFkhZ gksus ds dkj.k mUgsa bl 

;kstuk ds varxZr tyk'k;ksa esa dst dYpj dk 
ykHk çnku fd;k x;kA

bl lgk;rk ds ek/;e ls Jh ;kno us eRL; 
ikyu ds {ks= esa O;kolkf;d :i ls dk;Z djuk 
'kq: fd;k vkSj viuh vkthfodk dks ,d ubZ 
fn'kk nhA dst dYpj rduhd viukdj mUgksaus 
viuh vkenuh esa o`f) dh vkSj vius ifjokj dh 
vkfFkZd fLFkfr dks lq–<+ fd;kA

vkt Jh fiaVw dqekj ;kno ,d lQy eRL; 
m|eh gSa] tks vius ç;klksa ls u dsoy Lo;a dk 
cfYd vius tSls dbZ vU; ;qokvksa ds fy, Hkh 
çsj.kk cu pqds gSaA ç/kkuea=h eRL; laink ;kstuk 
us muds liuksa dks ubZ mM+ku nh gS vkSj mUgsa 
vkRefuHkZjrk dh jkg ij vxzlj fd;k gSA 

lQyrk dh dgkuh la-&28
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tyk'k;ksa esa dstksa ds fuekZ.k fd igy

ç/kkuea=h eRL; laink ;kstuk ¼PMMSY½ varxZr 
foÙkh; o"kZ 2021&22 esa Jh fiaVw dqekj ;kno us eRL; 
ikyu ds {ks= esa ,d ubZ igy djrs gq, tyk'k;ksa esa 
dst dYpj  ¼Cage Culture½ ;kstuk dk ykHk mBk;kA 
lkekU; oxZ ds varxZr mUgsa 40% vuqnku ij 7'*5'*5' 
eh0 vkdkj ds dqy 08 dstksa dk ykHk feyk  ftldh 
dqy ifj;kstuk ykxr ₹24.00 yk[k Fkh] ftlesa ls Jh 
;kno dks ₹9-60 yk[k dh vuqnku jkf'k çkIr gqbZA

mUgksaus gtkjhckx ds cqaMw xkaaok ds fryS;k tyk'k; 
esa dst vk/kkfjr eRL; ikyu dh lQy 'kq#vkr 
dhA foHkkx }kjk mUgs çksRlkgu ds :i es dst ds 
lkFk-lkFk 20]000 vaxqfydk,a ¼fryfi;k ,oa iaxkl½ 
miyC/k djkbZ xbZa rFkk eNfy;ksa ds iks"k.k gsrq 500 
fdyksxzke çh&LVkVZj] LVkVZj rFkk xzksvj Q‚ewZysVsM 
QhM Hkh çnku dh xbZA

bl ;kstuk ds ek/;e ls Jh fiaVw dqekj ;kno dks 
u dsoy ,d l'kä vkthfodk dk ek/;e feyk] 
cfYd mUgksaus vkfFkZd vkRefuHkZjrk dh fn'kk esa Hkh 
,d l'kä dne c<+k;kA mudh ;g lQyrk ;g 
fl) djrh gS fd ljdkj dh ;kstuk,a] ;fn lgh 
fn'kk esa ykxw dh tk,a] rks ;g xzkeh.k ;qokvksa ds 
thou esa ldkjkRed ifjorZu yk ldrh gSaA	  

vkfFkZd ykHk

Jh fiaVw us ;g fl) dj fn;k gS fd ;fn volj vkSj 
lgh ekxZn'kZu feys rks dksbZ Hkh O;fä vkRefuHkZj 
cu ldrk gSA mUgsa foHkkx dh ;kstuk ds varxZr 
çkjafHkd vkfFkZd lgk;rk çnku dh xbZ] ftlls 
muds m|e dh uhao etcwr gqbZA

rduhdh {kerk ds fodkl ds fy, foHkkx us mUgsa 
eRL; fdlku çf'k{k.k dsaæ] 'kkyhekj] jkaph Hkstk] 
tgk¡ mUgksaus ik¡p fnolh; fo'ks"k dst dYpj 
çf'k{k.k fu%'kqYd çkIr fd;kA bl çf'k{k.k us 
muds Kku vkSj dkS'ky dks ubZ fn'kk nhA

çf'k{k.k ds mijkar Jh fiaVw us eNyh ikyu dks 
,d O;olkf;d volj ds :i esa viuk;k vkSj iwjh 
fu"Bk ds lkFk dk;Z çkjaHk fd;kA vkt os çfro"kZ 
yxHkx 18 ls 20 Vu iaxsf'k;l vkSj frykfi;k 
eNfy;ksa dk mRiknu dj jgs gSaA

mudh ;g esgur jax ykbZ vkSj vc mUgsa bl O;olk; 
ls yxHkx ₹8 yk[k dh okf"kZd vk; gks jgh gSA ;g 
u dsoy mudh vkfFkZd fLFkfr dks lq–<+ dj jgk 
gS] cfYd xzkeh.k {ks=ksa esa Lojkstxkj dh çsj.kknk;d 
felky Hkh cu x;k gSA 

lkekftd çHkko

Jh fiaVw dqekj ;kno dh lQyrk dsoy O;fäxr 
;k vkfFkZd miyfC/k rd lhfer ugha jgh] cfYd 
bldk O;kid lkekftd çHkko Hkh ns[kus dks feyk 
gSA Jh ;kno dh lQyrk us vusd ;qokvksa dks 
ikjaifjd jkstxkjksa ls gVdj vkRefuHkZjrk dh vksj 
lkspus ds fy, çsfjr fd;k gSA vc muds xk¡o vkSj 
vkl&ikl ds {ks=ksa ds dbZ ;qok eRL; ikyu esa #fp 
ys jgs gSa vkSj ;kstukvksa dh tkudkjh çkIr djus 
gsrq dk;kZy; dk #[k dj jgs gSaA

mudh igy us ;g Li"V fd;k gS fd ljdkj dh 
;kstuk,a ;fn tehu ij çHkkoh <ax ls ykxw dh 
tk,a] rks os xzkeh.k {ks= esa Lojkstxkj ds u, volj 
mRiUu dj ldrh gSaA 

Jh ;kno dh okf"kZd vk; esa o`f) ds lkFk&lkFk 
muds eNyh ikyu O;olk; ls LFkkuh; cktkj dks 
Hkh ykHk gks jgk gSA eNfy;ksa dh fcØh ls u dsoy 
O;kikjh cfYd [kkn] cht] ifjogu vkSj midj.k 
vkiwfrZdrkZ tSls vU; lgk;d O;olk;ksa dks Hkh 
ykHk fey jgk gS] ftlls LFkkuh; vFkZO;oLFkk dks 
cy feyk gSA

fryS;k tyk'k; ds foLFkkfir ykHkkFkhZ gksus ds 
ckotwn Jh ;kno us vius fy, ubZ jkg cukbZ] tks 
vU; foLFkkfir ;k lhfer lalk/kuksa okys ifjokjksa ds 
fy, vk'kk vkSj laHkkoukvksa dk çrhd cu pqdh gSA 
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BaM ds fnuksa esa eNfy;ksa dks QhM ds lkFk egqvk dh 
'kjkc feyk dj fn;k tks eNfy;ksa dh eksjVkfyfV ls 
cpkus dk u;k Lons'kh uokpkj bZtkn fd;kA

fu"d"kZ

Jh fiaVw dqekj ;kno dh ;g ;k=k dsoy ,d 
O;fä dh vkfFkZd çxfr ugha gS] cfYd ;g xzkeh.k 
fodkl] rduhdh l'kfädj.k vkSj lkeqnkf;d 
tkx:drk dk ,d thoar mnkgj.k gSA mudh 
lQyrk bl ckr dk çek.k gS fd lgh uhfr] 
çf'k{k.k vkSj bPNk'kfä ds esy ls lkekftd 
cnyko laHko gSA

ifj;kstuk 
fooj.k

;kstuk dk 
ykHk feyus  
ls igys

;kstuk dk 
ykHk feyus ds 

ckn

çtkfr ds çdkj -
iaxkl] 
eksukslsDl 
frykfi;k

çfr o"kZ Qly 
dh la[;k

- 01 

ifjpkyu ykxr	 - 10.00 yk[k 

okf"kZd vk; - 18.00 yk[k

'kq) vk; - 8.00 yk[k

ifj;kstuk vkmViqV

okf"kZd mRiknu 18-20 Vu

jkstxkj 2 O;fä
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम खेलोचंद महतो

मोबाईल 9110117447

जिला हजारीबाग
राज्य झारखंड 
कोटि General
योग्यता Matric

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2021-22

अवयव CAGE CULTURE

कुल परियोजना लागत 24.00 लाख 

अनुदान राशि  9.6 लाख 

परिचय :

श्री खेलोचंद महतो एक साधारण ग्रामीण परिवेश से ताल्लुक 
रखत े हैं। सीमित संसाधनो ं और कठिन परिस्थितियो ं में 
जीवन यापन करत ेहुए, वे कभी छोटे-मोटे व्यवसायो ं से 
अपनी आजीविका चलाने का प्रयास करते थ।े परिवार की 
आर्थिक स्थिति बहेद कमजोर थी, और 10वी ंकक्षा पास 
करने के बावजूद उन्हें किसी स्थायी रोजगार का अवसर 
नही ंमिल सका। जीवन में स्थायित्व और आर्थिक सुरक्षा की 
तलाश उनकी सबसे बड़ी प्राथमिकता थी।

इसी दौरान उन्हें "प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना 
(PMMSY)" के बारे में जानकारी मिली। संयोगवश, 
कोनार जलाशय में उनकी भूमि जलमग्न हो चुकी थी, जिससे 
उन्हें इस योजना के अतंर्गत जलाशयो ं में केज (पिजंरे) 
कल्चर की योजना आसानी से मिल गई।

केज स्थापना की पहल:

श्री महतो ने हजारीबाग जिला मत्स्य कार्यालय से संपर्क  
किया, जहा ँमत्स्य विभाग के मार्गदर्शन और सहयोग से उन्हें 
"मछुवारा विकास मत्स्यजीवी सहयोग समिति लिमिटेड, 
जरिया महतोईया" का सदस्य बनाया गया। इसके माध्यम 
से उन्हें वर्ष 2021-22 में 7’x5’x5’ आकार के 8 केज 
स्थापित करने के लिए 24 लाख रुपये की परियोजना लागत 
में 40% (9.6 लाख रुपये) का अनुदान प्राप्त हुआ। केज 
कल्चर के सफल संचालन हते ुविभाग द्वारा उन्हें 60,000 
पंगेसियस और 60,000 मोनोसेक्स तिलापिया मछलियो ं
के फिगरलिगं्स प्रदान किए गए।

खेलोचंद महतो को मत्स्य विभाग की ओर से "मत्स्य किसान 
प्रशिक्षण कें द्र, शालीमार (राचंी)" में पाचँ दिवसीय विशेष 
केज कल्चर प्रशिक्षण भी निशुल्क दिया गया, जिससे 

पिजंरे में मछली, हाथ में सम्मान
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उन्हें आधनुिक मत्स्य पालन तकनीको ंकी जानकारी और 
व्यावहारिक अनुभव प्राप्त हुआ।

आर्थिक लाभ:

इस योजना और प्रशिक्षण की मदद से श्री महतो अब हर 
वर्ष लगभग 8 से 10 टन मछलियो ंका उत्पादन कर रहे हैं, 
जिससे उनकी वार्षिक आय 4-5 लाख रुपये तक पहुँच गई 
ह।ै बीत ेकुछ वर्षों में उन्हों ने करीब 4 लाख रुपये सालाना 
की स्थायी आय अर्जित की है, जिससे उनके परिवार की 
आर्थिक स्थिति में उल्लेखनीय सुधार हुआ है।

सामाजिक प्रभाव :

आजीविका में स्थायित्व और आत्मनिर्भरता:

पहले जहा ंश्री महतो छोटे-मोटे व्यवसायो ं पर निर्भर थ,े 
अब वे एक सफल मत्स्य किसान बन चुके हैं। इससे उनकी 
आजीविका स्थिर हुई ह ै और उन्हें आत्मनिर्भर बनने का 
अवसर मिला ह।ै

स्थानीय रोजगार सृजन:

केज कल्चर जसैी परियोजनाएं न केवल एक व्यक्ति को 
रोजगार देती हैं, बल्कि उसके संचालन और रखरखाव 
के लिए अन्य लोगो ंकी भी आवश्यकता होती ह,ै जिससे 
स्थानीय स्तर पर रोजगार के अवसर बढ़ते हैं।

सामाजिक सम्मान और पहचान में वृद्धि:

श्री महतो की उपलब्धियो ंने उन्हें उनके गावँ और आस-पास 
के क्षेत्र में एक सम्मानजनक स्थान दिलाया ह।ै वे अब एक 
रोल मॉडल के रूप में देखे जात ेहैं, जो सामाजिक पहचान 
और आत्म-सम्मान को बढ़ावा देता ह।ै

निष्कर्ष:

श्री खेलोचंद महतो की यह कहानी दर्शाती ह ैकि यदि सही 
मार्गदर्शन, संसाधन और सरकारी योजनाओ ंका लाभ समय 
पर मिले, तो कोई भी व्यक्ति अपने जीवन को सकारात्मक 
दिशा में मोड़ सकता है। श्री खेलोचंद महतो की कहानी न 
केवल एक व्यक्ति की आर्थिक उन्नति की मिसाल है, बल्कि 
यह ग्रामीण भारत में सरकार की योजनाओ ंके सकारात्मक 
सामाजिक प्रभाव का भी प्रतीक ह।ै प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा 
योजना (PMMSY) के अतंर्गत प्राप्त सहायता और 
मार्गदर्शन ने न केवल श्री महतो के जीवन में बदलाव लाया, 
बल्कि उनके समुदाय और आस-पास के लोगो ंके लिए भी 
प्रेरणा का स्रोत बना।

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - तिलपिया, पंगास 
प्रति वर्ष फसल की संख्या - 1
परिचालन लागत - 6 लाख 
वार्षिक आय - 10 लाख 
शुद्ध आय - 4 लाख

परियोजना आउटपुट
वार्षिक उत्पादन 8-10 टन 
रोज़गार 4 व्यक्ति 
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प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना से संवरता जीवन
लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम जनैब बीबी 

मोबाईल 6201813089 

जिला जामताड़ा 
राज्य झारखंड 
कोटि महिला 
योग्यता Non- matric 

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21 

अवयव Installation of Cages 
in Reservoirs

कुल परियोजना लागत 3.00 लाख 

अनुदान राशि  1.80 लाख 

परिचय

श्रीमती जैनब बीबी, झारखंड राज्य के जामताड़ा जिले के 
श्यामपुर गावं की निवासी हैं। एक समय था जब वे एक 
साधारण घरेलू महिला थी ं और उनके परिवार की कोई 
निश्चित आय नही ं थी। आर्थिक रूप से कमजोर होने के 
बावजूद, उन्हों ने वर्ष 2018 में मत्स्य पालन की दिशा में 
कदम बढ़ाया। हालाकंि प्रारंभिक संसाधनो ंकी कमी और 
तकनीकी जानकारी के अभाव के कारण उन्हें वाछंित 
सफलता नही ंमिल पाई।

परियोजना की शुरुआत

वर्ष 2021 में जनैब बीबी ने जिला मत्स्य कार्यालय, 
जामताड़ा से संपर्क  किया, जहा ँ उन्हें कें द्र सरकार द्वारा 
संचालित "प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना" (PMMSY) 
की जानकारी मिली। इस योजना ने उनके जीवन में उम्मीद 
की एक नई किरण जगाई। वित्तीय वर्ष 2020-21 में, इस 

योजना के अतंर्गत उन्हें जलाशयो ंमें केज कल्चर परियोजना 
के लिए महिला वर्ग में 60% अनुदान पर केज की स्थापना 
की गई ह।ै

इस परियोजना की कुल लागत 3.00 लाख रुपए थी, 
जिसमें से जनैब बीबी को 1.80 लाख रुपए की सब्सिडी 
प्राप्त हुई। झारखंड के जामताड़ा जिले के जलाशय में मत्स्य 
विभाग द्वारा यह केज स्थापित किया गया।

तकनीकी सहयोग और प्रशिक्षण

जनैब बीबी को केवल वित्तीय सहायता ही नही,ं बल्कि 
मत्स्य विभाग की ओर से “मत्स्य किसान प्रशिक्षण कें द्र, 
शालीमार, राचंी” में पाचं दिवसीय विशेष केज कल्चर 
प्रशिक्षण भी दिया गया। इस प्रशिक्षण से उन्हें उन्नत मछली 
पालन तकनीको ंकी जानकारी मिली, जसेै कि गुणवत्तापूर्ण 
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बीज और चारे का उपयोग, नियमित जल परीक्षण, और 
जाल की सफाई आदि। 

आर्थिक लाभ

योजना का लाभ मिलने के बाद श्रीमती जनैब बीबी ने केज 
में पंगेशियस मछली पालन शुरू किया और अब वह हर 
वर्ष लगभग 2 क्विं टल मछलियो ंका उत्पादन कर रही हैं। 
इससे उन्हें 2 से 2.5 लाख रुपये तक की वार्षिक आय होने 
लगी ह,ै जिसमें लगभग 1 लाख रुपये शुद्ध लाभ के रूप में 
मिल रहा ह।ै यह आमदनी उनके परिवार के लिए आर्थिक 
स्थिरता और सुरक्षा का स्रोत बन गई है।

सामाजिक प्रभाव

आर्थिक मजबूती के बाद, जनैब बीबी के बच्चे अब कॉन्वेंट 
स्कू ल में शिक्षा प्राप्त कर रहे हैं। उनके जीवन स्तर में सुधार 
हुआ ह ैऔर वे अब अपने गावं की अन्य महिलाओ ंके लिए 
एक प्रेरणास्रोत बन गई हैं। जनैब बीबी ने यह साबित कर 
दिया ह ैकि यदि सही दिशा और संसाधन मिलें, तो महिलाएं 
भी आत्मनिर्भरता की मिसाल बन सकती हैं।

निष्कर्ष

प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना के तहत मिली सहायता 
ने श्रीमती जनैब बीबी के जीवन को एक नई दिशा दी। 
वह आज एक सफल महिला उद्यमी हैं और समाज में 
सम्मानपूर्वक जीवन जी रही हैं। यह सफलता कहानी इस 
बात का प्रमाण है कि सरकारी योजनाएं यदि ज़मीन पर सही 
ढंग से लागू की जाएँ, तो वे ग्रामीण भारत में क्रांतिकारी 
परिवर्तन ला सकती हैं।

"जहा ँचाह, वहा ँराह - और जैनब बीबी की यह राह अब 
कई महिलाओ ंको रोशन कर रही है।"                                                            

परियोजना विवरण
योजना का 
लाभ मिलने  

से पहले

योजना का 
लाभ मिलने 

के बाद

प्रजाति के  प्रकार - तिलपिया , 
पंगास 

प्रति वर्ष फसल की संख्या - 1

परिचालन लागत - 1.5 लाख 

वार्षिक आय - 2.50 लाख 

शुद्ध आय - 1 लाख

परियोजना आउटपुट
वार्षिक उत्पादन 2 क्विं टल 

रोज़गार स्वरोजगार
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घर से जल तक
लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम सेरून  बीबी 

मोबाईल 8252816138

जिला जामताड़ा 
राज्य झारखंड 
कोटि महिला 
योग्यता Non- matric 

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21

अवयव Installation of Cages 
in Reservoirs

कुल परियोजना लागत 3.00 लाख 

अनुदान राशि  1.80 लाख 

परिचय

श्रीमती सेरून बीबी, झारखंड राज्य के जामताड़ा जिले के 
श्यामपुर गावं की रहने वाली एक साधारण महिला हैं, जो 
पहले घरेलू कार्यों तक ही सीमित थी।ं सीमित संसाधनो ं
और आमदनी के अभाव में जीवन कठिनाइयो ंसे भरा था। 
लेकिन उनमें आत्मनिर्भर बनने की चाह थी, और उन्हों ने 
अपने जीवन को बहेतर बनाने की दिशा में प्रयास करना 
शुरू किया।

परियोजना की शुरुआत

वर्ष 2020-21 में सेरून बीबी को कें द्र सरकार द्वारा संचालित 
"प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना" (PMMSY) के तहत 
Cage Culture परियोजना के लाभार्थी के रूप में चुना 
गया। इस योजना के अतंर्गत महिला कोटि में उन्हें Cage 
Culture के लिए 3 लाख रुपये की परियोजना लागत पर 
1.80 लाख रुपए की सब्सिडी प्रदान की गई। इस सहायता 

से उन्हों ने जलाशय में 7’x5’x5’ आकार के केज का 
निर्माण कराया और पंगासियस प्रजाति की मछलियो ंका 
पालन शुरू किया। झारखंड के जामताड़ा जिले के जलाशय 
में मत्स्य विभाग द्वारा यह केज स्थापित किया गया।

तकनीकी सहयोग और सुधार

मत्स्य विभाग की सहायता से सेरून बीबी को केवल 
वित्तीय सहायता नही ंबल्कि बहेतर केज प्रबंधन तकनीको ं
की जानकारी देने हेत ु मत्स्य विभाग की ओर से “मत्स्य 
किसान प्रशिक्षण कें द्र, शालीमार, राचंी” में पाचं दिवसीय 
विशेष केज कल्चर प्रशिक्षण भी दिया गया। इस प्रशिक्षण 
से उन्हें उन्नत मछली पालन तकनीको ंकी जानकारी मिली, 
जसेै कि गुणवत्तापूर्ण बीज और चारे का उपयोग, नियमित 
जल परीक्षण, और जाल की सफाई आदि। उन्हों ने जल की 
गुणवत्ता की नियमित जाचं, जाल  की सफाई और मत्स्य 
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आहार प्रबंधन के जरिए अपनी उत्पादन क्षमता को बहेतर 
किया। यह सुधार बहेतर उत्पादन के लिए महत्वपूर्ण साबित 
हुआ।

आर्थिक लाभ

अब सेरून बीबी हर साल दो बार मछली उत्पादन करती 
हैं, जिससे उन्हें लगभग 2.73 लाख रुपए की वार्षिक आय 
होती है। इस प्रक्रिया में उनका खर्च 1.80 लाख रुपए रहता 
ह,ै जिससे उनकी शुद्ध आय 1.5 लाख प्रति वर्ष हो गई 
ह।ै यह आय पहले की तलुना में एक महत्वपूर्ण सुधार ह ै
और उनके परिवार की आर्थिक स्थिति को सुदृढ़ करने में 
मददगार रही है।

सामाजिक प्रभाव

प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना से प्राप्त सहयोग ने न 
केवल श्रीमती सेरून बीबी की आर्थिक स्थिति में सुधार 
किया, बल्कि उनके सामाजिक जीवन में भी सकारात्मक 
बदलाव लाया है। पहले जहा ंउनका जीवन घरेलू सीमाओ ं
तक सिमटा हुआ था, अब वे गावं की एक सशक्त और 
आत्मनिर्भर महिला के रूप में पहचानी जाती हैं। उनकी 
सफलता ने न सिर्फ  उनके परिवार को वित्तीय रूप से स्वतंत्र 
बनाया, बल्कि उनके बच्चों  को बहेतर शिक्षा का अवसर भी 
दिलाया। अब उनके बच्चे नियमित रूप से स्कू ल जात ेहैं 
और एक कॉन्वेंट स्कू ल में पढ़ाई कर रहे हैं, जो कि उनकी 
आर्थिक प्रगति का एक स्पष्ट संकेत ह।ै वह अन्य महिलाओ ं
को भी स्वावलंबी बनने के लिए प्रेरित कर रही हैं।

निष्कर्ष

प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना के तहत प्राप्त सहयोग से 
सेरून बीबी का जीवन पूरी तरह से बदल गया ह।ै वे अब एक 
सफल महिला उद्यमी हैं और आत्मनिर्भर भारत के निर्माण 
में अपनी भूमिका निभा रही हैं। यह सफलता कहानी इस 
बात की मिसाल ह ैकि अगर इच्छाशक्ति हो और सही समय 

पर सहायता मिल जाए, तो ग्रामीण महिलाएं भी आर्थिक 
और सामाजिक रूप से सशक्त बन सकती हैं।

"सेरून बीबी की कहानी दिखाती है कि पानी में केवल 
मछलिया ँही नही,ं सपने भी पलते हैं।"                                                          

परियोजना विवरण
योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - तिलपिया, पंगास 

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - 1

परिचालन लागत - 2.00 लाख

वार्षिक आय - 3.50 लाख

शुद्ध आय - 1.50 लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 3  टन

रोज़गार -
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम अनीशा  सागंा  
मोबाईल 8102815198
जिला खूं टी 
राज्य झारखंड 
कोटि ST
योग्यता Matric

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2022-23 

अवयव मोटर साइकिल 

कुल परियोजना लागत 0.75 लाख 

अनुदान राशि  0.45 लाख 

 

बेतरा वाली मछली दीदी

श्रीमती अनिसा सागंा, झारखंड के खूं टी जिले की एक 
साधारण महिला किसान थी।ं वे अपने परिवार की आर्थिक 
आवश्यकताओ ंको पूरा करने के लिए कृषि कार्य में संलग्न 
थी ंऔर मौसमी सब्जियो ंको स्थानीय हाटो ंमें बचेती थी।ं 
इस सीमित आमदनी से भी परिवार का भरण-पोषण 
करना उनके लिए चुनौतीपूर्ण था। कभी-कभार वे जलाशय 
से मछलिया ँ पकड़कर बचेती थी,ं लेकिन यह आय भी 
अपर्याप्त थी।

श्रीमती संगा का जीवन तब बदला जब उनका संपर्क  मत्स्य 
विभाग, खूं टी के अधिकारियो ंसे हुआ। यहा ँसे उन्हें मत्स्य 
पालन के बारे में पहली बार जानकारी प्राप्त हुई। इसके 
बाद उन्हों ने मत्स्य किसान प्रशिक्षण कें द्र, धरु्वा, राचंी से पाचँ 
दिवसीय प्रशिक्षण प्राप्त किया। इसी दौरान उन्हें "प्रधानमंत्री 
मत्स्य संपदा योजना (PMMSY)" की जानकारी मिली, 
जिससे उनके जीवन को नई दिशा मिली।

वर्ष 2022-23 में उन्हों ने केज आधारित मत्स्य पालन की 
शुरुआत की। मत्स्य पालन के प्रति रुचि बढ़ने पर उन्हों ने 
रंगीन मछली पालन का प्रशिक्षण भी प्राप्त किया और 
विभाग के सहयोग से एक रियरिंग यूनिट की स्थापना की। 
प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना के अतंर्गत उन्हें एक आइस 
बॉक्स सहित दोपहिया वाहन भी प्रदान किया गया, जिससे 
मछलियो ंके विपणन में सहूलियत हुई।
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वर्तमान में श्रीमती संगा डुमरगढ़ी जलाशय मछुआ सहयोग 
समिति लि०, कर्रा, खूं टी की अध्यक्ष हैं। वे फीड बसे्ड 
फिशरीज तकनीक का प्रयोग कर मत्स्य पालन को निरंतर 
आगे बढ़ा रही हैं। वे अपने छोटे बच्चे को गोद में लेकर नाव 
चलाना, चारा डालना, मछली पकड़ना और विपणन जैसे 
सारे कार्य खुद करती हैं। उनकी मेहनत और समर्पण ने उन्हें 
स्थानीय महिलाओ ंके लिए प्रेरणास्रोत बना दिया ह।ै

श्रीमती संगा अब प्रतिवर्ष लगभग 1.5 लाख रुपये की 
आमदनी कर रही हैं और अपने परिवार को आर्थिक रूप से 
सक्षम बना चुकी हैं। आज खूं टी जिले में उन्हें लोग "महिला 
मत्स्य पालक" और "बतेरा वाली मछली दीदी" के नाम से 
जानते हैं।

एक सशक्त महिला नेता के रूप में, श्रीमती संगा ने विभाग 
से अनुरोध किया ह ैकि उनके समिति के अधिक से अधिक 
सदस्यों  को भी केज योजना का लाभ मिले ताकि कोई भी 
सदस्य वंचित न रहे। उन्हों ने लैंडिगं साइट की सुविधा, 
महिलाओ ंके लिए मोटर बोट संचालन प्रशिक्षण, और फीड 
बसे्ड फिशरीज योजना के विस्तार की मागं रखी ह,ै ताकि 
मत्स्य पालन के साथ-साथ पर्यटन की संभावनाओ ंको भी 
बढ़ाया जा सके।

श्रीमती अनिसा संगा की कहानी इस बात का प्रमाण ह ै
कि यदि सही मार्गदर्शन, सरकारी योजना का सहयोग 
और व्यक्तिगत समर्पण हो, तो कोई भी महिला किसी भी 

परिस्थिति को पार कर अपने और समाज के लिए बदलाव 
ला सकती ह।ै उनकी यात्रा आज खूं टी जिला की महिलाओ ं
के लिए एक उज्ज्वल प्रेरणा बन गई है।

परियोजना विवरण
योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - भारतीय मुख्य 
कार्प 

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - -

परिचालन लागत - 0.30 लाख 
वार्षिक आय - 1.5  लाख 
शुद्ध आय - 1.20  लाख

परियोजना आउटपुट
वार्षिक उत्पादन -
रोज़गार -
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम पुष्पा देवी 
मोबाईल 8809009868
जिला खूं टी 
राज्य झारखंड 
कोटि महिला 
योग्यता Non-matric

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2022-23

अवयव Biofloc Pond

कुल परियोजना लागत 14.00 लाख 

अनुदान राशि  8.40 लाख 

 

जीवन की विपरीत धार में, मत्स्य पालन बना पतवार

परिचय 

झारखंड राज्य के खूं टी ज़िले के मुरहू प्रखण्ड निवासी श्रीमती 
पुष्पा देवी आज मत्स्य पालन के क्षेत्र में एक जीवंत मिसाल 
बन चुकी हैं। एक समय था जब उनका जीवन चुनौतियो ं
से भरा हुआ था—पति की असमय मृत्यु के बाद वे गहरे 
संकटो ंमें घिर गईं। परिवार के भरण-पोषण की ज़िम्मेदारी 
और भविष्य की अनिश्चितताएँ उन्हें हर दिन एक नई चुनौती 
देती थी।ं लेकिन उन्हों ने परिस्थितियो ं से हार मानने के 
बजाय, हौसलो ंकी नाव पर सवार होकर आत्मनिर्भरता की 
दिशा में पहला साहसी कदम उठाया।

वर्ष 2022 में, एक रिश्तेदार से उन्हें मत्स्य पालन की 
“बायोफ्लॉक तकनीक”  के बारे में जानकारी प्राप्त हुई। 
इस नई तकनीक की संभावनाओ ंको पहचानत ेहुए, उन्हों ने 
बिना किसी सरकारी सहायता के, अपने निजी संसाधनो ं
से 10 डिसमिल भूमि पर बायोफ्लॉक तालाब का निर्माण 

कराया और मछली पालन की शुरुआत की। यह निर्णय 
उनके लिए केवल एक आजीविका का साधन नही ं था, 
बल्कि आत्मबल और आत्मनिर्भरता की ओर उठाया गया 
एक निर्णायक कदम था।

कुछ समय बाद, जब उन्हें समाचार पत्रों  और मत्स्य मित्रों  
के माध्यम से यह जानकारी मिली कि प्रधानमंत्री मत्स्य 
संपदा योजना (PMMSY) के तहत महिला लाभुको ंको 
बायोफ्लॉक तालाब निर्माण पर 60% तक का सरकारी 
अनुदान प्रदान किया जाता ह,ै तो उन्हों ने इस अवसर को 
और सशक्त बनाने का निश्चय किया। वे तत्क्षण जिला मत्स्य 
कार्यालय, खूँ टी पहुँची ं और योजना की समग्र जानकारी 
प्राप्त की।

स्वास्थ्य कारणो ं से प्रशिक्षण में स्वयं सम्मिलित न हो पाने 
के कारण, उनके पुत्र श्री अकेंश ने परिवार की आशाओ ं
को संभालत े हुए मत्स्य किसान प्रशिक्षण केन्द्र, धरु्वा, 
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राचँी से पाचँ दिवसीय बायोफ्लॉक मत्स्य पालन प्रशिक्षण 
प्राप्त किया। यह प्रशिक्षण उनके प्रयासो ंको एक वैज्ञानिक 
दृष्टिकोण और तकनीकी मजबूती देने वाला साबित हुआ।

योजना की पहल 

वित्तीय वर्ष 2022-23 में प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना 
के अतंर्गत उन्हें महिला कोटि में बायोफ्लॉक तालाब निर्माण 
का लाभ प्राप्त हुआ। महिला कोटी के अंतर्गत उन्हे 8.40 
लाख रुपए की अनुदान राशि का लाभ मिल जबकि कुल 
परियोजना लगे 14.00 लाख रुपए थी । इस तालाब में 
तिलापिया मछली का सफलतापूर्वक संचयन किया गया।

आर्थिक लाभ 

प्रथम चक में श्रीमती पुष्पा देवी द्वारा लगभग 3.5 टन 
(3500 किलोग्राम) मछली का उत्पादन किया गया, 
जिससे उन्हें लगभग  6.50 लाख रुपए की आमदनी हुई। 
परिचालन लागत घटाने के बाद उन्हें 3.30 लाख रुपए का 
शुद्ध लाभ प्राप्त हुआ।

सामाजिक प्रभाव 

मत्स्य पालन को आजीविका के रूप में अपनाकर उन्हों ने न 
केवल अपने परिवार का भरण-पोषण सुदृढ़ किया, बल्कि 
आत्मविश्वास और सम्मान के साथ जीवन जीने का मार्ग भी 
पाया। उनके इस प्रयास से आसपास के ग्रामीणो ंको भी इस 
कार्य में रुचि लेने की प्रेरणा मिली है।

श्रीमती पुष्पा देवी भविष्य में मत्स्य पालन को और विस्तार देने 
के लिए प्रतिबद्ध हैं। वे निजी 10 डिसमिल तथा अनुदानित 
25 डिसमिल बायोफ्लॉक तालाब का पूरा उपयोग कर मत्स्य 
उत्पादन को जारी रखेंगी। साथ ही उन्हों ने तालाब के समीप 
1 एकड़ निजी भूमि पर कृषि कार्य करने की योजना बनाई 
ह,ै जिसमें बायोफ्लॉक तालाब के उपयोग किए गए जल से 
सिचंाई की जाएगी।

निष्कर्ष 

श्रीमती पुष्पा देवी ने इस सफलता का श्रेय मत्स्य विभाग, 
खूँ टी को देत ेहुए कहा कि उनके मार्गदर्शन, प्रशिक्षण और 
योजना का लाभ उन्हें आत्मनिर्भर बनने में सहायक सिद्ध 
हुआ।

परियोजना विवरण
योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार -  तिलपिया 

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - 01

परिचालन लागत - 3.20 लाख 

वार्षिक आय -  6.50 लाख 

शुद्ध आय -  3.30 लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 3.5 टन 

रोज़गार -
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम नाजनीन खातून 

मोबाईल 9113420452

जिला कोडरमा 
राज्य झारखंड 
कोटि महिला 
योग्यता Graduate 

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21

अवयव Biofloc ponds 

कुल परियोजना लागत 14.00 लाख 

अनुदान राशि  8.40 लाख 

परिचय

झारखंड के कोडरमा जिले के जयनगर प्रखंड के गरचाचं गावँ 
की श्रीमती नाजनीन खातून ने यह दिखा दिया ह ैकि अगर मन 
में कुछ कर गुजरने की चाह हो और सही मार्गदर्शन मिल जाए, 
तो कोई भी महिला आत्मनिर्भरता की दिशा में बड़ा कदम उठा 
सकती है। स्नातक शिक्षित श्रीमती नाजनीन ने प्रधानमंत्री मत्स्य 
सम्पदा योजना (PMMSY) का लाभ उठाकर मछली पालन 
को अपनी आय का जरिया बनाया। श्रीमती नाजनीन ने मछली 
पालन की शुरुआत कर न केवल अपनी आर्थिक स्थिति को 
बहेतर बनाया, बल्कि क्षेत्र की अनेक महिलाओ ंके लिए उम्मीद 
की किरण बन चुकी हैं।

परियोजना की शुरुआत

श्रीमती नाजनीन का हमेशा से सपना था कि वह कुछ अपना 
व्यवसाय शुरू करें जिसमे कम लागत , कम समय में , अधिक 
आमदनी मिले । जब उन्हें प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना के 
अतंर्गत बायोफ्लॉक तकनीक से मछली पालन की जानकारी 

मिली, तो उन्हों ने इसे अवसर के रूप में देखा। योजना के तहत 
14.00 लाख रुपये की परियोजना लागत में से उन्हें 8.40 लाख 
रुपये की सरकारी सब्सिडी प्राप्त हुई। इससे उन्हों ने अपने गावँ 
में ही बायोफ्लॉक तालाब का निर्माण कर मछली पालन की 
शुरुआत की।

आर्थिक लाभ

योजना से पहले नाजनीन की कोई नियमित आय नही ं थी। 
लेकिन बायोफ्लॉक तकनीक अपनाने के बाद उन्हों ने तिलापिया 
और पंगासियस मछलियो ंका पालन शुरू किया। अब वे वर्ष में 
दो बार मछली उत्पादन करती हैं, जिससे उन्हें सालाना लगभग 
9.00 लाख रुपये की आय होती ह।ै खर्चों को घटाकर उन्हें 
हर साल करीब 6.00 लाख रुपये का शुद्ध लाभ प्राप्त होता 
ह।ै उन्हों ने गुणवत्ता यकु्त बीज और फ़ीड का इस्तेमाल किया, 
जल की गुणवत्ता पर ध्यान दिया और सौर पंपो ंके उपयोग से 
लागत को नियंत्रित किया। उनकी कुछ कर गुजरने के जज्बे 

बायोफ्लॉक तालाब से समदृ्धि की मिसाल
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ओर निरंतर प्रयासो ंने उन्हे आज उन्हे एक सक्षम उद्यमी महिला 
के रूप मे जाना जाने लगा है । 

\सामाजिक प्रभाव

नाजनीन जी की इस सफलता ने उनके परिवार और समाज पर 
सकारात्मक प्रभाव डाला ह।ै उनके बच्चे अब एक अच्छे प्राइवेट 
स्कू ल में शिक्षा प्राप्त कर रह ेहैं और परिवार आर्थिक रूप से 
पूरी तरह आत्मनिर्भर हो गया ह।ै उनकी कहानी सुनकर गावँ के 
कई अन्य लोग भी इस क्षेत्र में कदम रखने के लिए प्रेरित हो रह े
हैं, विशेषकर महिलाएं जो अब खुद को आत्मनिर्भर बनाने की 
दिशा में सोचने लगी हैं।

निष्कर्ष

श्रीमती नाजनीन खातून की सफलता की कहानी इस बात का 
प्रमाण है कि सरकारी योजनाएं यदि सही व्यक्ति तक पहुँचें और 
उन्हें सही मार्गदर्शन मिले, तो ग्रामीण भारत में भी उद्यमिता की 
अपार संभावनाएं हैं। नजनीन ने अपने मेहनत, समर्पण और 
आत्मविश्वास से यह दिखा दिया कि महिलाएं हर क्षेत्र में सफल 

हो सकती हैं। उनकी यह यात्रा न केवल प्रेरणादायक ह,ै बल्कि 
एक दिशा-निर्देश भी ह ैउन सभी के लिए, जो अपने सपनो ंको 
साकार करना चाहत ेहैं।

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - तिलपिया, पंगास 

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - 02

परिचालन लागत - 3 लाख 

वार्षिक आय - 9 लाख 

शुद्ध आय - 6 लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 6-7 टन 

रोज़गार 3 व्यक्ति 
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सरकारी योजना से स्वावलंबन तक
लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम प्रकाश रविदास 

मोबाईल 8809261470 

जिला कोडरमा 
राज्य झारखंड
कोटि SC
योग्यता Intermediate 

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2022-23

अवयव Installation of Cages 
in Reservoirs

कुल परियोजना लागत 12.00 लाख 

अनुदान राशि  7.20 लाख 

 

परिचय

श्री प्रकाश रविदास, झारखंड के कोडरमा जिले के एक 
मेहनती यवुक हैं, जिन्हों ने इंटरमीडिएट तक की पढ़ाई की 
ह।ै वर्ष 2012-13 में उन्हों ने मछली पालन के क्षेत्र में कदम 
रखा। इससे पहले वे एक NGO में कार्यरत थ ेऔर सीमित 
आय में जीवन यापन कर रह े थ।े लेकिन उनके जीवन में 
असली बदलाव तब आया जब उन्हों ने प्रधानमंत्री मत्स्य 
सम्पदा योजना (PMMSY) के बारे में जानकारी प्राप्त की।

योजना की शुरुआत

प्रकाश जी तिलैया जलाशय के विस्थापितो ंमे से थ े एवं "हिमाशंु 
विस्थापित मतसयाजीवी सहयोग समिति" से जुड़े हुए थ।े 
समिति के अध्यक्ष द्वारा उन्हे प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना 
(PMMSY) के बारे में जानकारी मिली। उन्हों ने तरंुत राचँी 
जाकर विभिन्न प्रकार के प्रशिक्षण शिविर में भाग लिया जिससे 
उन्हे आधनुिक मछली पालन की तकनीक, केज प्रबंधन और 

जलाशयो ंमें मत्स्य आहार का  सही उपयोग की जानकारी दी 
गई। तकनीकी जानकारी लेने के उपरातं उनहोने जिला मत्स्य 
कार्यालय, कोडरमा के सहयोग से प्रधान मंत्री मत्स्य सम्पदा 
योजना अतंर्गत अनुसूचित जाती के लाभुक 40 % अनुदान 
पर 4 केजो ंका लाभ लिया तथा तिलैया जलाशय में केजो का 
निर्माण करवा कार्य शुरू किया। योजना के तहत उन्हें 20,000 
मछली बीज तथा चारा उपलब्ध कराया गया जिससे उनके 
मछली पालन कार्य की मजबूत नीवं रखी गई।

आर्थिक लाभ

योजना मिलने के बाद प्रकाश जी की वार्षिक उत्पादन 
क्षमता 10 टन तक पहुंच गई। दो चक्रों  में मछली पालन 
करने से उन्हें हर वर्ष लगभग 8.00 लाख रुपये की 
आमदनी होती ह,ै जिसमें से शुद्ध मुनाफा 6.00 लाख रुपये 
रहता ह।ै प्रारंभिक लागत 2 लाख रुपये तक रही। इस 
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सफलता ने न केवल उनके आर्थिक हालात सुधारे, बल्कि 
अब वे स्वतंत्र रूप से एक सफल मत्स्य व्यवसायी बन गए 
हैं। तथा तिलैया जलाशय के निकट उन्हों ने अपना रेस्टोरेंट 
भी खोल लिया ह।ै

सामाजिक प्रभाव

इस योजना का लाभ केवल प्रकाश जी तक ही सीमित 
नही ं रहा। उनके व्यवसाय में अब दो अन्य व्यक्तियो ंको 
भी रोजगार मिला ह।ै इससे उनके क्षेत्र में रोजगार की 
संभावनाएं बढ़ीं  और यवुाओ ंको प्रेरणा मिली कि सरकार 

की योजनाओ ंका सही तरीके से उपयोग कर आत्मनिर्भर 
बना जा सकता है।

निष्कर्ष

श्री प्रकाश रविदास की कहानी इस बात का प्रमाण ह ैकि 
यदि व्यक्ति में सीखने की इच्छा और मेहनत करने की 
लगन हो, तो सरकारी योजनाएं उनके लिए वरदान साबित 
हो सकती हैं। प्रधान मंत्री मत्स्य सम्पदा योजना ने उनके 
जीवन की दिशा बदल दी और वे अब समाज के  लिए एक 
प्रेरणास्रोत बन चुके हैं।

परियोजना 
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - तिलपिया, पंगास 
प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - 02

परिचालन लागत - 2 लाख 

वार्षिक आय - 8 लाख 

शुद्ध आय - 6 लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 10 टन 

रोज़गार 2 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम चित्रकेत ुउरावँ 

मोबाईल 9801930145

जिला लातहेार 
राज्य झारखंड 
कोटि ST
योग्यता Intermediate

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2022-23

अवयव Live fish vending 
Centres

कुल परियोजना लागत 20.00 लाख 

अनुदान राशि  12.00 लाख 

परिचय

झारखंड के लातहेार जिले के महुआडाडं़ गावं के निवासी श्री 
चित्रकेत ुउरावं एक प्रेरणास्पद व्यक्तित्व हैं जिन्हों ने सीमित 
संसाधनो ंऔर सामाजिक बाधाओ ंके बावजूद मत्स्य पालन 
के क्षेत्र में उल्लेखनीय सफलता हासिल की ह।ै इंटरमीडिएट 
तक शिक्षित और अनुसूचित जनजाति (ST) वर्ग से आने 
वाले श्री उरावं ने अपने मेहनत, समर्पण और दूरदृष्टि से न 
केवल अपनी आर्थिक स्थिति को सुदृढ़ किया, बल्कि अन्य 
ग्रामीणो ंके लिए भी प्रेरणा का स्रोत बने।

परियोजना की शुरुआत

श्री उरावं को मत्स्य पालन की दिशा में प्रेरणा जिला 
मत्स्य कार्यालय, लातहेार से मिली। उन्हों ने प्रधानमंत्री 
मत्स्य सम्पदा योजना (PMMSY) के अतंर्गत "लाइव 
फिश वेंडिगं सेंटर" की स्थापना की। इस परियोजना की 
कुल लागत 20 लाख थी, जिसमें से 12 लाख की वित्तीय 

सहायता उन्हें PMMSY के तहत प्राप्त हुई। विशेष बात 
यह रही कि उन्हों ने इस परियोजना के लिए किसी भी बैंक 
या अन्य स्रोत से ऋण नही ंलिया, बल्कि अपनी बचत और 
संसाधनो ंसे ही शेष राशि जुटाई।

आर्थिक प्रगति

PMMSY योजना से जडु़ने से पूर्व श्री चित्रकेत ु उरावं 
की मासिक आय 20,000 से 50,000 रुपए के बीच थी, 
लेकिन उन्हें तालाब अतिक्रमण और मछली चोरी जसैी 
समस्याओ ंका सामना करना पड़ता था। लाइव फिश वेंडिगं 
सेंटर की स्थापना के बाद, उनकी आय मे काफ़ी वदृ्धि हुई। 
लाइव फिश वेंडिगं सेंटर से उन्हों ने 5 लाख का शुद्ध लाभ 
अर्जित किया, जिससे उनकी आर्थिक स्थिति में उल्लेखनीय 
सुधार हुआ।

दृढ़ संकल्प से बदलाव की मिसाल बने 
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सामाजिक प्रभाव

श्री उरावं की यह पहल सिर्फ  उनकी व्यक्तिगत सफलता 
नही ं रही, बल्कि इसने स्थानीय समुदाय को भी लाभ 
पहुँचाया। उन्हों ने अपने उद्यम के माध्यम से 3 लोगो ंको 
रोजगार प्रदान किया - जिसमें 1 पुरुष और 2 महिलाएं 
शामिल हैं। जीवित मछलियो ंकी बिक्री से उन्हें बहेतर मूल्य 
प्राप्त हुआ, जिससे व्यवसाय की लाभप्रदता बढ़ी। उनकी 
सफलता ने क्षेत्र के अन्य मछली पालको ंऔर यवुाओ ंको 
भी इस क्षेत्र में कदम रखने के लिए प्रेरित किया ह।ै

निष्कर्ष

श्री चित्रकेत ुउरावं की सफलता की कहानी इस बात का 
स्पष्ट प्रमाण ह ै कि सरकारी योजनाओ ं के सही उपयोग, 
आत्मविश्वास और परिश्रम से कोई भी व्यक्ति सामाजिक 
और आर्थिक सीमाओ ंको पार कर सकता ह।ै उन्हों ने एक 
साधारण मछली किसान से सफल उद्यमी तक का सफर तय 
कर न केवल अपने परिवार को संबल प्रदान किया, बल्कि 
पूरे समुदाय में आत्मनिर्भरता की भावना को प्रोत्साहित 

किया। उनकी कहानी आत्मनिर्भर भारत के निर्माण में आम 
नागरिको ंकी भूमिका को उजागर करती ह ैऔर यह संदेश 
देती ह ैकि परिवर्तन की शुरुआत हमेशा दृढ़ इच्छाशक्ति से 
होती ह।ै

परियोजना 
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार -

भारतीय मुख्य 
कार्प, तिलपिया, 
पंगास एवं अन्य 
मछलिया ँ

परिचालन लागत - 3.00 लाख 

वार्षिक आय - 8.00 लाख 

शुद्ध आय - 5.00  लाख

परियोजना आउटपुट

भंडारण क्षमता 1500 से 2000 किलोग्राम भंडारण क्षमता

रोज़गार 3 व्यक्ति 



प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना......आर्थिक सशक्तिकरण 75

लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम सीमा देवी 

मोबाईल 8987730075
जिला लातहेार 
राज्य झारखंड 
कोटि महिला 
योग्यता Matric 

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2022-23 

अवयव Small RAS

कुल परियोजना लागत 7.50 लाख 

अनुदान राशि  4.50 लाख 

सपनो ंको तैरने दो: सीमा देवी की सफल गाथा

परिचय

झारखंड के लातहेार जिले की रहने वाली श्रीमती सीमा 
देवी एक सामान्य ग्रामीण पृष्ठभूमि से ताल्लुक रखती हैं। 
शिक्षा के नाम पर सिर्फ़  मैट्रिक पास, सीमित संसाधन, और 
जिम्मेदारियो ंका बोझ -यह सब होत ेहुए भी उन्हों ने अपने 
जीवन में बदलाव लाने का निर्णय लिया। जब कें द्र सरकार 
की प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना (PMMSY) के 
बारे में उन्हें जानकारी मिली, तो उन्हों ने इस अवसर को 
अपने और अपने परिवार के भविष्य को संवारने के लिए 
एक मजबूत हथियार बना लिया। आज वे सिर्फ़  एक मत्स्य 
पालक नही,ं बल्कि पूरे क्षेत्र के लिए प्रेरणा की मिसाल बन 
चुकी हैं।

परियोजना की शुरुआत

वर्ष 2022-23 में सीमा जी ने PMMSY योजना के 
अतंर्गत Recirculatory Aquaculture System 
(RAS) आधारित मत्स्य पालन परियोजना की शुरुआत 

की। उन्हों ने एक 100 घन मीटर क्षमता की टंकी स्थापित 
की, जिससे मछली पालन का कार्य वैज्ञानिक तरीके से शुरू 
हो सका।

इस परियोजना की कुल लागत 7.50 लाख रुपए थी, जिसमें 
से सरकार द्वारा 4.50 लाख रुपए की सब्सिडी प्रदान की 
गई। इस आर्थिक सहयोग ने उन्हें आत्मविश्वास दिया और 
वे बिना किसी बड़े ऋण या कर्ज़ के यह व्यवसाय शुरू कर 
सकी।ं यह योजना उनके लिए सिर्फ़  एक स्कीम नही,ं बल्कि 
नए जीवन की शुरुआत बन गई।

आर्थिक लाभ

योजना के पहले तक श्रीमती सीमा देवी के परिवार की 
कोई स्थायी आय नही ं थी। जीवन की बनुियादी ज़रूरतें 
भी संघर्षपूर्ण थी।ं लेकिन इस योजना के बाद उन्हों ने रोहु, 
कतला, मृगल, तिलापिया और पंगास जसैी मछलियो ंका 

lQyrk dh dgkuh la-&37
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पालन शुरू किया। आज इस व्यवसाय से उनका वार्षिक 
उत्पादन लगभग 8000 किलोग्राम है। इससे ना उन्हें सिर्फ  
आर्थिक स्थिरता, बल्कि उनके आत्मविश्वास को भी पंख 
मिला।

सामाजिक प्रभाव

1.	 आर्थिक आत्मनिर्भरता: अब परिवार को किसी पर 
निर्भर नही ंरहना पड़ता। घरेलू खर्च, बच्चों  की पढ़ाई, 
और अन्य आवश्यकताएं अब स्वाभिमान के साथ पूरी 
हो रही हैं।

2.	 तकनीकी जागरूकता: सीमा देवी जी ने गुणवत्तापूर्ण 
बीज व चारा अपनाया, जल परीक्षण और टंकी प्रबंधन 
पर विशेष ध्यान दिया। इसके साथ ही उन्हों ने सौर ऊर्जा 
आधारित पंपो ंके उपयोग का प्रशिक्षण लिया, जिससे 
बिजली की बचत के साथ उत्पादन में वदृ्धि हुई।

भविष्य की नई योजनाएं

श्रीमती सीमा देवी अब सिर्फ़  मछली पालक नही ं रही,ं वे 
एक उद्यमी महिला बन चुकी हैं। अब वे आस-पास की 
महिलाओ ंको भी योजना से जडु़ने के लिए प्रेरित कर रही 
हैं। वे भविष्य में मत्स्य प्रसंस्करण इकाई और मूल्य संवर्धन 
जसेै कदम उठाकर रोज़गार सृजन की दिशा में काम करना 
चाहती हैं।

निष्कर्ष

श्रीमती सीमा देवी की सफलता यह साबित करती ह ै कि 
सरकारी योजनाएं अगर सही हाथो ंमें पहुँचें, तो वे क्रांति 
ला सकती हैं। सीमित संसाधनो ंमें भी बड़ा बदलाव संभव 
ह ै- बशर्ते इच्छाशक्ति हो, थोड़ी सी मदद हो और नया कुछ 
सीखने की चाह हो। उनकी यह कहानी न केवल आर्थिक 
समदृ्धि की मिसाल ह,ै बल्कि यह भी दिखाती ह ैकि कैसे एक 
महिला, अपने दम पर, पूरे समाज की सोच बदल सकती 
ह।ै आज वे केवल अपने परिवार की नही,ं बल्कि सैकड़ों  
ग्रामीण महिलाओ ंकी उम्मीद बन चुकी हैं।

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - तिलपिया, पंगास 

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - 1 

परिचालन लागत - 6.00 लाख 
वार्षिक आय - 9.00 लाख 
शुद्ध आय - 3.00 लाख

परियोजना आउटपुट
वार्षिक उत्पादन 8 टन 
रोज़गार 3 व्यक्ति 
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ç/kkuea=h eRL; lEink ;kstuk ls uhyh Økafr

ykHkqd dh fooj.kh 

ykHkqd dk uke banq Hkxr

eksckbZy  9308209709

ftyk yksgjnxk

jkT; >kj[kaM

dksfV efgyk

;ksX;rk LukrdksÙkj vkSj B.Ed.

ykHkqd dks çkIr ;kstuk dh fooj.kh

;kstuk PMMSY

dk;kZUo;u o"kZ 2020&21 

vo;o ck;ks¶y‚d rkykc

dqy ifj;kstuk ykxr 14-00 yk[k

vuqnku jkf'k  8-40 yk[k

ifjp;

Jherh banq Hkxr] ifr Jh dj.k dqekj] ç[k.M dSjks] 
ftyk& yksgjnxk] ,d e/;e oxhZ; ifjokj dh 
efgyk] LukrdksÙkj vkSj B.Ed. dh f'k{kk çkIr dj 
f'kf{kdk ds rkSj ij dk;Z djrh FkhaA mudh ekfld 
vk; flQZ 10,000 #i;s Fkh] tks muds ifjokj ds 
[kpksaZ vkSj Hkfo"; dh t:jrksa ds fglkc ls cgqr 
de FkhA gkykafd] larks"ktud thou dh mEehn 
j[krs gq, Hkh] mUgsa ges'kk ;g eglwl gksrk Fkk fd 
mUgs mudh esgur vkSj {kerkvksa dk iwjk Qy ugha 
fey jgk gSA

thou ds bl eksM+ ij mUgsa ,d ubZ mEehn 
feyh] tc mUgsa v‚uykbu IysVQ‚eZ ds ek/;e 
ls çèkkuea=h eRL; lEink ;kstuk ¼PMMSY½ ds 
ckjs esa tkudkjh feyhA ;kstuk dh iwjh tkudkjh 
çkIr djus ds fy, mUgksaus ftyk eRL; dk;kZy;] 

yksgjnxk ls laidZ fd;k ,oa vuq'kalk djk jkaph 
esa tkdj fofHkUu çdkj ds çf'k{k.k esa Hkkx ysus 
dk fu'p; fd;kA bu çf'k{k.kksa us mUgsa eRL; 
ikyu vkSj lacaf/kr dk;ksaZ ds ckjs esa xgjh le> 
nhA çf'k{k.k mijkar] mUgksaus ftyk eRL; dk;kZy;] 
yksgjnxk dh enn ls ck;ks¶y‚d rkykc ;kstuk 
dk ykHk fy;k vkSj vius u, O;olk; dh 'kq#vkr 
dhA ;g ;kstuk muds thou esa ,d u;k eksM+ 
ysdj vkbZ] ftlls mUgsa ;g fo'okl gqvk fd vc 
os viuh f'k{kk vkSj {kerkvksa dk lgh mi;ksx djds 
vius thou esa cnyko yk ldrh gSaA vkt Jherh 
banq u dsoy viuh ikfjokfjd t:jrksa dks iwjk dj 
jgh gSa] cfYd nwljksa ds fy, Hkh çsj.kk dk lzksr cu 
pqdh gSaA

 

lQyrk dh dgkuh la-&38
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cM+s ck;ksQykWd rkykc ds LFkkiuk dh igy

Jherh banq Hkxr] ,d f'kf{kdk gksrs gq, Hkh ekfld 
vk; de gksus ds dkj.k vkfFkZd :i ls detksj 
fLFkfr dk lkeuk dj jgh FkhaA ;gh dkj.k Fkk fd 
mUgksaus vius thou esa cnyko ykus ds fy, u, 
voljksa dh ryk'k 'kq: dhA 

banq us foÙkh; o"kZ 2020&21 esa ftyk eRL; 
dk;kZy;] yksgjnxk esa ck;ks¶y‚d rkykc ds fy, 
vkosnu fd;k] ftldh dqy ifj;kstuk ykxr 
14-00 yk[k #i;s FkhA mUgsa efgyk dksfV esa p;fur 
fd;k x;k] ftlds rgr mUgsa 60% vuqnku ds :i 
esa 8-40 yk[k #i;s dh lgk;rk çkIr gqbZ rFkk banq 
dh rduhdh n{krk dks c<+kus ds fy, mUgsa ÞeRL; 
fdlku çf'k{k.k dsaæ] 'kkyhekjß ds }kjk fu%'kqYd 
Þikap fnolh; ck;ks¶y‚d çf'k{k.kß çnku fd;k 
x;kA ftyk eRL; dk;kZy;] yksgjnxk ls feys 
lg;ksx ls mUgksaus vius dk;Z dh 'kq#vkr dh vkSj 
u, O;olk; dh vksj dne c<+k;kA

 

vkfFkZd ykHk   

banq Hkxr] ç/kkuea=h eRL; lEink ;kstuk ¼PMMSY½ 
dh ,d ykHkkFkhZ] eNyh ikyu ds ek/;e ls vius 
vkfFkZd fLFkfr esa egRoiw.kZ cnyko yk pqdh gSaA 
banq çfr o"kZ 5 Vu eNyh dk mRiknu dj yxHkx 
6 yk[k #i;s dh eNfy;ksa dh fcØh dj jgh gSaA 
bl vkenuh ls mudk 'kq) equkQk 3&4 yk[k 
#i;s çfro"kZ gS] tks muds foÙkh; fLFkjrk dks 
lqfuf'pr djrk gSA bl O;olk; ds ek/;e ls banq 
us 4 O;fä;ksa dks jkstxkj çnku fd;k gS] ftlls u 

dsoy muds ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr lq–<+ gqbZ 
gS] cfYd leqnk; esa Hkh jkstxkj ds volj c<+s gSaA

lkekftd çHkko

banq Hkxr dk ;g mnkgj.k ;g lkfcr djrk gS 
fd lgh ;kstuk vkSj esgur ds lkFk u dsoy 
O;fäxr vk; esa o`f) gks ldrh gS] cfYd lekt 
esa Hkh jkstxkj ds u, volj iSnk fd, tk ldrs 
gSaA mudh ;g lQyrk dh dgkuh fn[kkrh gS 
fd çèkkuea=h eRL; lEink ;kstuk tSls volj] 
efgykvksa dks l'kä cukus vkSj vkfFkZd fodkl esa 
egRoiw.kZ ;ksxnku nsus esa l{ke gSaA

fu"d"kZ

Jherh banq Hkxr dh lQyrk ;g n'kkZrh gS fd 
lgh ekxZn'kZu vkSj ç;klksa ls dksbZ Hkh efgyk 
vius thou dks u;k fn'kk ns ldrh gSA ç/kkuea=h 
eRL; lEink ;kstuk ds rgr ck;ks¶y‚d rkykc 
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LFkkfir djds] banq us u dsoy viuh vk; esa o`f) 
dh] cfYd LFkkuh; Lrj ij jkstxkj ds volj Hkh 
mRiUu fd,A bl ;kstuk ds tfj, mUgksaus u dsoy 
vius ifjokj dks vkfFkZd :i ls l'kä fd;k] 
cfYd lekt esa Hkh efgykvksa ds fy, çsj.kk dk ,d 
mnkgj.k çLrqr fd;kA mudh ;g lQyrk lkfcr 
djrh gS fd vxj n`<+ bPNk'kfä vkSj esgur 
etcwr gks] rks dksbZ Hkh pqukSrh cM+h ugha gksrhA

ifj;kstuk 
fooj.k

;kstuk dk 
ykHk feyus  
ls igys

;kstuk dk ykHk 
feyus ds ckn

çtkfr ds çdkj &
iaxsfl;l] eksukslsDl 

frykfi;k

çfr o"kZ Qly dh 
la[;k

& 01

ifjpkyu ykxr & 3-00 yk[k

okf"kZd vk; & 6-00 yk[k

'kq) vk; & 3-00 & 4-00 yk[k

ifj;kstuk vkmViqV%

okf"kZd mRiknu 5 Vu

jkstxkj 4 O;fä
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम सीमा तिवारी
मोबाईल 9572649978
जिला लोहरदगा
राज्य झारखंड 
कोटि Women 

योग्यता Graduate

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2022-23

अवयव Biofloc pond

कुल परियोजना लागत 14.00 लाख 

अनुदान राशि  8.40 लाख 

सीमा नही ंमंज़िल की, जब संकल्प हो दृढ़: सीमा तिवारी की प्रेरक पहल

परिचय

झारखंड के लोहरदगा जिले की हरी-भरी वादियो ंमें बसे छोटे 
से गावं झारो चट्टी की एक साधारण गृहिणी, श्रीमती सीमा 
तिवारी ने अपनी असाधारण मेहनत, समर्पण और दूरदृष्टि 
से मछली पालन की दनुिया में एक नई पहचान बनाई ह।ै 
सीमित संसाधनो ंऔर ग्रामीण परिवेश की चुनौतियो ंके बीच 
उन्हों ने बायोफ्लॉक तकनीक को अपनाकर मत्स्य पालन के 
क्षेत्र में सफलता की एक ऐसी कहानी लिखी है, जो आज पूरे 
क्षेत्र के लिए प्रेरणा का स्रोत बन चुकी ह।ै

उनके इस परिवर्तनकारी सफर में मत्स्य विभाग, लोहरदगा 
ने न केवल मार्गदर्शन किया, बल्कि समय-समय पर 
सहयोग और प्रशिक्षण प्रदान कर उन्हें आत्मनिर्भरता की 
दिशा में सशक्त रूप से आगे बढ़ाया। यह कहानी केवल 
मछली पालन की नही,ं बल्कि सपनो ं को साकार करने 
की जिद और साहसिक प्रयासो ंसे बदली गई तक़दीर की 
कहानी है।

परियोजना की शुरुआत

श्रीमती सीमा तिवारी को बचपन से ही मछली पालने का 
शौक था। इसी रुचि को पेशे में बदलत ेहुए उन्हों ने वर्ष 2021 
में अपने गावं में 5 एकड़ की भूमि पर बायोफ्लॉक फिश 
फार्मिंग की शुरुआत की। आरंभ में उन्हों ने 6 बायोफ्लॉक 
पौडं बनवाए और उनमें सिघंी और देशी मागुर प्रजातियो ं
की मछलियो ं का बीज डाला। पहले ही वर्ष उन्हें अच्छा 
उत्पादन और आय प्राप्त हुई जिससे उनका आत्मविश्वास 
और भी बढ़ा। विभाग द्वारा उनकी बायोफ्लॉक परियोजना 
को 14 लाख की लागत के साथ प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा 
योजना के तहत अनुमोदित किया गया, जिसमें से 8.60 
लाख का सरकारी अनदुान उन्हें प्राप्त हुआ। यह वित्तीय 
सहयोग उनके सपनो ंको मूर्त रूप देने में मील का पत्थर 
साबित हुआ। सीमा तिवारी की यह उपलब्धि इस बात का 
प्रमाण ह ै कि यदि सही मार्गदर्शन और संसाधन मिलें, तो 
ग्रामीण परिवेश की महिलाएं भी आर्थिक क्रांति की अग्रदूत 
बन सकती हैं।

lQyrk dh dgkuh la-&39
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प्रेरणा पाकर उन्हों ने झारखंड सरकार द्वारा संचालित मत्स्य 
प्रशिक्षण केन्द्र, शालीमार से प्रशिक्षण प्राप्त किया और 
इसके बाद प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना के तहत मत्स्य 
विभाग लोहरदगा से सहयोग प्राप्त किया।

आर्थिक लाभ

श्रीमती सीमा तिवारी द्वारा पंगास मछली की खेती ने केवल 
उनके जीवन की दिशा बदली, बल्कि उन्हें आर्थिक रूप से 
सशक्त बनने की राह भी दिखाई। आधनुिक बायोफ्लॉक 
तकनीक के माध्यम से उन्हों ने सात महीनो ंके भीतर 5.5 टन 
मछली का उत्पादन किया, जिसे स्थानीय बाजार में विक्रय 
कर उन्हों ने लगभग 7.20 लाख की शुद्ध वार्षिक आमदनी 
अर्जित की। उनकी मेहनत और दूरदृष्टि का परिणाम ह ैकि 
आज वे पूरी तरह आर्थिक रूप से आत्मनिर्भर बन चुकी हैं।

इस सफलता में मत्स्य विभाग, लोहरदगा की भूमिका 
अत्यंत महत्वपूर्ण रही। 

सामाजिक प्रभाव

श्रीमती सीमा तिवारी की सफलता से न केवल उनके परिवार 
को लाभ हुआ, बल्कि उन्हों ने अपने क्षेत्र के कई बेरोजगार 
यवुाओ ंको भी मत्स्यपालन से जोड़ने का कार्य शुरू किया 
ह।ै वे उन्हें प्रशिक्षण दिलवा रही हैं, योजनाओ ंकी जानकारी 
दे रही हैं और उन्हें स्वरोजगार की दिशा में प्रेरित कर रही हैं। 

मत्स्य विभाग की मदद से उन्हें हैदराबाद, कोलकाता, 
भवुनेश्वर और राचंी जसेै शहरो ंमें उन्नत प्रशिक्षण हते ुभेजा 
गया, जिससे वे अपनी जानकारी और अनुभव को और 
समृद्ध कर सकें ।

निष्कर्ष

श्रीमती सीमा तिवारी की यह सफलता दर्शाती ह ैकि यदि 
सही मार्गदर्शन, प्रशिक्षण और सरकारीयोजनाओ ंका लाभ 
समय पर मिले, तो कोई भी व्यक्तिस्वरोजगार के माध्यम से 
आत्मनिर्भर बन सकता है। उनकी यह यात्रा न केवल आर्थिक 
रूप से सफल रही ह,ै बल्कि सामाजिक रूप से भी प्रेरणादायक ह।ै 
उनका सपना है कि वे अपने आस-पास के गावंो ंके और भी 
यवुाओ ंको मछली पालन से जोड़कर, उन्हें रोजगार और 
स्वावलम्बन की दिशा में अग्रसर करें।

श्रीमती सीमा तिवारी आज नारी सशक्तिकरण, ग्रामीण 
विकास और आधनुिक मत्स्य पालन का एक सशक्त 
उदाहरण बन चुकी हैं।

परियोजना विवरण
योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - पंगास , सिघंी और 
देशी मागुर

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - 1

परिचालन लागत - 4.5 लाख
वार्षिक आय - 7.2 लाख 
शुद्ध आय - 2.7 लाख

परियोजना आउटपुट
वार्षिक उत्पादन 5.5 ton
रोज़गार 4 व्यक्ति
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम आशा ज्योति गिरी

मोबाईल 9153581006

जिला लोहरदगा
राज्य झारखंड 
कोटि महिला
योग्यता Matric

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2023-24

अवयव Biofloc pond

कुल परियोजना लागत 14.00 लाख 

अनुदान राशि  8.40 लाख 

परिचय

लोहरदगा जिले के भंडरा प्रखंड की एक साधारण महिला, 
श्रीमती आशा ज्योति गिरी, आज मत्स्य पालन के क्षेत्र 
में एक मिसाल बन चुकी हैं। उनका जीवन एक प्रेरणा ह ै
कि अगर आत्मविश्वास, कठिन परिश्रम और सही दिशा 
में मेहनत की जाए, तो किसी भी चुनौती को पार किया 
जा सकता ह।ै उनका संघर्ष और सफलता की कहानी न 
केवल महिलाओ ंके लिए बल्कि समाज के हर तबके के लिए 
एक उदाहरण बन चुकी है। यह कहानी ह ैएक महिला की, 
जिसने अपनी मेहनत और दृढ़ निश्चय से अपने जीवन को 
बदला और दूसरो ंके लिए भी एक नई राह दिखाई।

योजना की शुरुआत

सभी के जीवन में कभी न कभी एक ऐसा मोड़ आता ह,ै जब 
कठिनाइया ँहावी हो जाती हैं, और हर दिशा में अधंकार 
सा महसूस होने लगता ह।ै लेकिन यही वह समय होता ह ै

जब सही मार्गदर्शन और प्रेरणा से व्यक्ति अपनी तक़दीर 
को बदल सकता है। लोहरदगा जिले की श्रीमती आशा 
का जीवन भी इसी प्रकार के एक बदलाव का उदाहरण 
ह।ै जब उनके सामने आर्थिक संकट खड़ा था, तब जिला 
मत्स्य कार्यालय लोहरदगा ने उनका हाथ थामा और उन्हें 
बायोफ्लाकॅ तकनीक पर आधारित मत्स्य पालन की दिशा 
में कदम बढ़ाने के लिए प्रोत्साहित किया।

"प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना (PMMSY)" के तहत 
देशभर में 47 योजनाएं चल रही थी,ं जो मछली पालन को 
बढ़ावा देने के लिए बनाई गई थी।ं इन योजनाओ ंमें से एक 
विशेष योजना थी बायोफ्लाकॅ तालाब की, जिसके तहत 
श्रीमती आशा को न केवल तालाब निर्माण की तकनीकी 
सहायता मिली, बल्कि पंगास मछली के अंगुलिकाएं और 
फैक्ट्री निर्मित फ्लोटिग फीड जसैी सुविधाएं भी प्रदान की 
गईं। इन सभी मददो ंने उन्हें इस व्यवसाय में सफलता पाने 

हौसला और प्रशिक्षण बना आशा ज्योति का मार्गदर्शन

lQyrk dh dgkuh la-&40
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के लिए सही मार्ग दिखाया।

वित्तीय वर्ष 2023-24 में उन्हें "प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा 
योजना" के तहत महिला श्रेणी में 60% अनुदान मिला, 
जो कुल परियोजना लागत का महत्वपूर्ण हिस्सा था। इस 
अनुदान के तहत उन्हें 14.00 लाख रुपये की परियोजना 
लागत में से 8.40 लाख रुपये का समर्थन मिला। इसमें से 
5.04 लाख रुपये कें द्र सरकार और 3.36 लाख रुपये राज्य 
सरकार की ओर से प्रदान किए गए थ।े इस सहायता ने उन्हें 
बायोफ्लाकॅ तालाब बनाने में मदद की और उनके मछली 
पालन के व्यवसाय को एक नया दिशा दी।

इसके अलावा, उन्हों ने राचंी स्थित शालीमार में मत्स्य 
किसान प्रशिक्षण केन्द्र से मछली पालन और बीज उत्पादन 
का गहन प्रशिक्षण लिया। राष्ट्रीय मत्स्य विकास बोर्ड 
(NFDB) द्वारा आयोजित विभिन्न प्रशिक्षण कार्यक्रमो ंमें 
भी उन्हों ने भाग लिया, जिसमें उन्हें मछली पालन की उन्नत 
तकनीको ंके बारे में जानकारी प्राप्त हुई। इस प्रशिक्षण से 
उनका आत्मविश्वास बढ़ा और उन्हों ने अपने 40 डिसमिल 
भूमि पर बायोफ्लाकॅ तालाब का निर्माण कर मछली पालन 
शुरू किया।

 सकारात्मक बदलाव:

श्रीमती आशा के जीवन में यह बदलाव एक नए सूरज की 
तरह था, जो उनके व्यवसाय को न केवल एक नई दिशा 
दे रहा था, बल्कि उनके आर्थिक जीवन को भी संजीवनी 
दे रहा था। प्रशिक्षण, सरकारी सहायता और बायोफ्लाकॅ 
तकनीक के सही उपयोग ने उनके मछली पालन को एक 
व्यवस्थित और लाभकारी व्यवसाय में बदल दिया। आज 

उनके तालाबो ंसे होने वाले उत्पादन में दिन-ब-दिन वदृ्धि हो 
रही ह,ै और उनका व्यवसाय अब एक स्थिर और लाभकारी 
उद्योग बन चुका ह।ै

आर्थिक लाभ 

श्रीमती गिरी का निर्णय उनके जीवन के सबसे महत्वपूर्ण 
मोड़ साबित हुआ। अब श्रीमती गिरी अपने तालाबो ं में 
मछली पालन कर रही हैं और सालाना लगभग 4 टन 
मछली का उत्पादन करती हैं। इस उत्पादन से उन्हें लगभग 
6 लाख रुपये तक का टर्नओवर हो रहा ह।ै इसके अलावा, 
उन्हों ने मत्स्य बीज उत्पादन और विपणन में भी प्रशिक्षण 
लिया, जिससे उनकी आय में और भी वदृ्धि हुई ह।ै इस 
व्यवसाय ने न केवल उन्हें आत्मनिर्भर बनाया, बल्कि उन्हें 
आर्थिक रूप से मजबूत भी किया।

सामाजिक प्रभाव 

श्रीमती आशा ज्योति गिरी की सफलता ने न केवल 
उनके जीवन को बदल दिया, बल्कि यह पूरे जिले में एक 
सकारात्मक सामाजिक प्रभाव भी डाल रही ह।ै वह अब 
न केवल खुद के लिए, बल्कि जिले के बरेोजगार यवुाओ ं
के लिए भी एक प्रेरणा बन चुकी हैं। उनके प्रयासो ंसे कई 
बरेोजगार यवुाओ ंने मछली पालन को एक व्यवसाय के रूप 
में अपनाया ह ैऔर आज वे भी आर्थिक रूप से आत्मनिर्भर 
हो चुके हैं। श्रीमती गिरी ने इस क्षेत्र में एक मजबूत नेटवर्क  
तयैार किया ह,ै जिससे उनके आसपास के लोग भी मछली 
पालन में सफलता प्राप्त कर रह ेहैं। उनका यह मार्गदर्शन 
स्थानीय समुदाय में सकारात्मक बदलाव ला रहा ह ै और 
गावं में रोजगार के नए अवसर उत्पन्न हो रहे हैं।

निष्कर्ष 

श्रीमती आशा ज्योति गिरी की यात्रा हमें यह सिखाती ह ै
कि यदि नीयत सच्ची हो और कार्य में ईमानदारी हो, तो 
कोई भी कठिनाई असंभव नही ंहोती। उनका जीवन यह 
प्रमाणित करता है कि आत्मविश्वास और मेहनत से कोई भी 
सपना सच हो सकता ह।ै उनका सपना ह ैकि उनके जिले 
के और अधिक किसान मछली पालन में प्रशिक्षित होकर 
आत्मनिर्भर बनें और इस व्यवसाय को एक मजबूत और 
स्थिर उद्योग के रूप में स्थापित करें।



प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना......आर्थिक सशक्तिकरण84

"सपनो ंको उड़ान दो, मेहनत को पहचान दो – श्रीमती 
आशा ज्योति गिरि जैसी महिलाओ ंसे सीखो, जो हर बाधा 
को अवसर में बदलना जानती हैं।"

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार -  तिलपिया, पंगास 

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - 1

परिचालन लागत - 3 लाख

वार्षिक आय - 6 लाख 

शुद्ध आय - 3 लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 4 टन

रोज़गार



प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना......आर्थिक सशक्तिकरण 85

लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम सरिता देवी

मोबाईल 9523270438

जिला लोहरदगा
राज्य झारखंड 
कोटि महिला
योग्यता Matric

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2023-24

अवयव Biofloc pond

कुल परियोजना लागत 14.00 लाख 

अनुदान राशि  8.40 लाख 

मत्स्य पालन से आत्मनिर्भरता की ओर 

परिचय

श्रीमती सरिता देवी, ग्राम चट्टी, प्रखंड भण्डरा की निवासी 
हैं। एक सामान्य गृहणी के रूप में जीवन की शुरुआत करने 
वाली सरिता देवी ने विपरीत परिस्थितियो ंमें भी हार नही ं
मानी और अपने दृढ़ संकल्प और जिला मत्स्य कार्यालय, 
लोहरदगा की सहायता से आत्मनिर्भर बनने की राह 
अपनाई। उनके पति श्री सुदामा गिरि परिवार के एकमात्र 
कमाने वाले सदस्य थ,े परंत ुकोरोना काल में उनका रोजगार 
छिन गया जिससे परिवार पर आर्थिक संकट आ गया।

योजना की शुरुआत

इस संकट की घड़ी में जिला मत्स्य कार्यालय, लोहरदगा 
ने सहारा बनकर सरिता देवी को वायोफ्लोक तकनीक पर 
आधारित मत्स्य पालन की दिशा में प्रेरित किया। "प्रधानमंत्री 
मत्स्य संपदा योजना (PMMSY)" के अतंर्गत चल रही 
47 योजनाओ ं के अतंर्गत एक उपयोजना बायोफ्लॉक 
तालाब का लाभ दिया गया।

वित्तीय वर्ष 2023-24 में उनका चयन "प्रधानमंत्री मत्स्य 
संपदा योजना (पीएमएमएसवाई)" अतंर्गत बायोफलॉक 
तालाब निर्माण हते ुमहिला श्रेणी में 60% अनुदान पर किया 
गया। बायोफलॉक तालाब निर्माण का कुल परियोजना 
लागत 14.00 लाख रु था, जिसमें से श्रीमती सरिता देवी 
को 8.40लाख रु की अनुदान राशि (कें द्राश- 5.04 लाख 
रु एवं राज्यांश-3.36 लाख रु) का समर्थन मिला।

 उन्हों ने पहले स्थानीय सफल मत्स्य कृषक से प्रेरणा ली 
और तत्पश्चात मत्स्य किसान प्रशिक्षण कें द्र, धरु्वा, राचंी 
एवं National Fisheries Development Board 
(NFDB) द्वारा आयोजित प्रशिक्षण में भाग लिया। 
विभागीय सहायता प्राप्त कर उन्हों ने अपनी लगभग 30 
डिसमिल भूमि पर बायोफ्लॉक तालाब का निर्माण कर मत्स्य 
पालन आरंभ किया। इस सहयोग ओर प्रशिक्षण ने उनके 
जीवन में वो सकारात्मक बदलाव लाए जिन्हें आज हम 

lQyrk dh dgkuh la-&41
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उनके दिन-ब-दिन बढ़त ेमत्स्य उत्पादन से देख पा रह ेहैं।

आर्थिक लाभ

शुरुआती वर्ष से ही सरिता देवी को मत्स्य पालन से अच्छा 
मुनाफा होने लगा। वर्तमान में वे 40 डिसमिल जलक्षेत्र 
में कार्य कर रही हैं और प्रतिवर्ष लगभग 4 टन मछली 
उत्पादन कर रही हैं, जिससे उनका वार्षिक टर्नओवर 
लगभग 6 लाख रुपये ह।ै इस व्यवसाय ने न केवल उन्हें 
आर्थिक रूप से सक्षम बनाया, बल्कि उन्हें अपने क्षेत्र में एक 
सफल उद्यमी के रूप में स्थापित किया।

सामाजिक प्रभाव

श्रीमती सरिता देवी आज न केवल अपने लिए बल्कि अपने 
गावं और आस-पास के क्षेत्रों  के लिए भी प्रेरणा स्रोत बन 
चुकी हैं। वे बरेोजगार यवुाओ ंको मत्स्य पालन का प्रशिक्षण 
देकर उन्हें आत्मनिर्भर बनने के लिए प्रेरित कर रही हैं। वह 
निःस्वार्थ भाव से लोगो ंको मछली पालन से जुड़ी जानकारी 
देती हैं और कई ग्रामीण यवुाओ ंको इस दिशा में मार्गदर्शन 
कर चुकी हैं। इसके साथ ही उन्हों ने धान के खेतो ंमें भी 
मछली पालन की सफल शुरुआत की ह,ै जिससे खेती और 
मछली पालन का एकीकृत मॉडल उभर कर आया है।

निष्कर्ष

श्रीमती सरिता देवी की कहानी इस बात का प्रमाण ह ैकि 
अगर इच्छाशक्ति हो और सही मार्गदर्शन प्राप्त हो तो कोई 

भी महिला आत्मनिर्भर बन सकती ह।ै उनकी सफलता 
मत्स्य पालन के क्षेत्र में नवाचार, समर्पण और विभागीय 
सहयोग का जीवंत उदाहरण है।

उनका सपना है कि अधिक से अधिक किसान मत्स्य पालन 
में प्रशिक्षित होकर इस क्षेत्र से जडु़ें और आर्थिक उन्नति 
की ओर अग्रसर हो।ं मत्स्य विभाग, लोहरदगा द्वारा प्रदत्त 
सहयोग और उनके व्यक्तिगत प्रयासो ं ने उन्हें एक रोल 
मॉडल के रूप में स्थापित कर दिया है।

"मछली पालन केवल व्यवसाय नही,ं यह आत्मनिर्भरता 
और समदृ्धि की दिशा में एक सशक्त कदम है।" – श्रीमती 
सरिता देवी

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - पंगास 

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - 1

परिचालन लागत - 3 लाख

वार्षिक आय - 6 लाख 

शुद्ध आय - 3 लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 4 टन

रोज़गार
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tyh; —f"k ds ek/;e ls efgyk l'kfädj.k

ifjp;

Jherh lqfç;k eaMy] >kj[kaM jkT; ds ikdqM+ ftys esa 
fLFkr xka/khiqj xkao ds ,d fuEu e/;e oxhZ; ifjokj 
ls gSaA ifjokj dh vk; cgqr de gksus ds dkj.k] 
mudk çkjafHkd thou pqukSfr;ksa ls Hkjk FkkA muds 
fy, vius ifjokj dh vkthfodk lqjf{kr djuk vkSj 
vU; vko';drkvksa dks iwjk djuk cgqr dfBu FkkA 
ftyk eRL; dk;kZy;] ikdqM+ }kjk mUgsa ç/kkuea=h 
eRL; lEink ;kstuk ¼PMMSY½ ds ckjs esa tkudkjh 
çkIr dj thou dh fofHkUu pqukSfr;k¡ ls mHkjdj ,d 
vPNs Hkfo"; dh dkeuk djrs gq,] mUgksaus PMMSY 
ds fofHkUu ;kstukvksa ds ckjs esa foLr`r tkudkjh 
,d= dh ,oa PMMSY ykHkqdksa dh dM+h es tqM+dj] 
vius vkSj vius leqnk; ds fy, ,d csgrj Hkfo"; 
cukus dk –<+ ladYi fy;k A

fQu fQ'k gSpjh dh LFkkiuk dh igy

Jherh lqfç;k eaMy dk ifjokj is'ks ls eNyh idM+us 

ds dk;Z esa yxk gqvk FkkA fdUrq mudk O;olk; 
cgqr NksVs Lrj ij gksus ds dkj.k mlds ek/;e ls 
vkthfodk dh vko';drkvksa dks iwjk djuk laHko ugha 
FkkA bl çdkj] mudk –f"Vdks.k 2020 esa ikjaifjd 
eNyh idM+us ds O;olk; ls vkxs c<+ x;k] vkSj 
PMMSY ds rgr eRL; ikyu foHkkx dh lgk;rk 
ls ehBs ikuh fQufQ'k gSpjh dh LFkkiuk djds ,d 
egRoiw.kZ ç;kl dj vkxs c<+k;kA bl gSpjh bdkbZ 
us xq.koÙkkiw.kZ eNyh cht mRiknu ij /;ku dsafær 
fd;k vkSj iwjs bykds esa eRL; cht miyC/k djus esa 
;ksxnku fn;k] tks muds O;olk; esa ,d egRoiw.kZ 
eksM+ lkfcr gqvkA

bl igy ds ek/;e ls] yxHkx 5-00 yk[k # ds 
okf"kZd vk; ds lkFk] 83 fefy;u mPp xq.koÙkk 
okys eRL; Li‚u mRiknu djus esa l{ke gSA ;g 
miyfC/k u dsoy mudh m|e'khyrk dh Hkkouk dks 
çnf'kZr djrk gS] cfYd muds ifjokj vkSj LFkkuh; 

ykHkqd dh fooj.kh 

ykHkqd dk uke lqfç;k eaMy

eksckbZy 7667353728

ftyk ikdqM+

jkT; >kj[kaM

dksfV Women

;ksX;rk ek/;fed

ykHkqd dks çkIr ;kstuk dh fooj.kh

;kstuk PMMSY

dk;kZUo;u o"kZ 2020-21

vo;o dkiZ gSpjh

dqy ifj;kstuk ykxr 25-00 yk[k

vuqnku jkf'k  15-00 yk[k

lQyrk dh dgkuh la-&42
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eRL; fdlkuksa dh vkthfodk esa lq/kkj ds fy, muds 
leiZ.k dks Hkh n'kkZrk gSA ,d NksVs eNqvkjs ls 
pydj ,d lQy gSpjh ekfyd rd dh mudh 
;k=k muds leqnk; ds vU; yksxksa ds fy, çsj.kk dk 
Jksr gS] tks ;g lkfcr djrh gS fd –<+ ladYi vkSj 
lgh fn'kkfunsZ'k }kjk pqukSfr;ksa dk lkeuk fd;k tk 
ldrk gS vkSj lQyrk çkIr dj iwjs lekt ds fy, 
,d mnkgj.k lkfcr gks ldrk gSA

o"kZ 2020&21 esa] Jherh lqfç;k eaMy us >kj[kaM 
ds ikdqM+ ftys ds xka/khiqj xkao esa ç/kkuea=h eRL; 
lEink ;kstuk ds rgr eRL; foHkkx] >kj[kaM ls 
15-00 yk[k #i;s vuqnku jkf'k çkIr dh ,oa ehBs 
ikuh dh fQufQ'k gSpjh dh LFkkiuk dhA ;g 
gSpjh vkbZ-,e-lh- ¼dryk] jksgw] e`xy½ vkSj d‚eu 
dkiZ tSlh çeq[k eRL; çtkfr;ksa ds —f=e çtuu 
ds fy,] vko';d cqfu;knh <kaps ls lqlfTtr gS] 
ftlesa ,d çtuu iwy] gSfpax iwy vkSj vksoj gsM 
VSad dh LFkkiuk dh xbZ ftles —f=e çtuu vkSj 
cht mRiknu ds dk;Z ds fy, mi;qä gSA

vkfFkZd ykHk

Jherh eaMy dks eRL; foHkkx us gSpjh ds lQy 
dkedkt ds fy, rduhdh çf'k{k.k lfgr gSpjh 

;kstuk] fMtkbfuax] <kapkxr lgk;rk ds fy, gj 
igyw esa mudk ekxZn'kZu fd;kA bl lg;ksx us 
Jherh eaMy dks çHkko'kkyh okf"kZd {kerk gkfly 
djus esa l{ke cuk;k gSA

o"kZ 2023 vkSj 2024 ds chp] bl gSpjh ds ek/;e 
ls 83 fefy;u eRL; Li‚u dh çkfIr dh xbZ] 
ftlesa 70 fefy;u Hkkjrh; estj dkiZ ¼vkbZ,elh½ 
'kkfey gSa & vkSj 13 fefy;u d‚eu dkiZ Li‚u 
'kkfey gSaA mRikfnr Li‚u futh rkykc ds ekfyd/
eNyh mRiknd/LFkkuh; leqnk; vkfn dks csps tkrs 
gSaA fiNys o"kksaZ esa] Jherh eaMy us yxHkx 5-00 
yk[k #- dk okf"kZd mRiknu çkIr dj] ikfjokfjd 
vFkZO;oLFkk esa ;ksxnku fn;k vkSj eRL; fdlkuksa 
dh vkthfodk dk leFkZu fd;k gSA bl igy ds 
ek/;e ls] LFkkuh; eRL; fdlkuksa dks fdQk;rh 
ewY; ij xq.koÙkkiw.kZ eRL; cht miyC/k gSA Jherh 
eaMy dk ikdqM+ ftys esa eRL; fdlkuksa ds lkFk 
csgrj laidZ gSa] ftlls tyh; —f"k {ks= ij mudk 
çHkko vkSj etcwr gqvk gSA

lkekftd çHkko

Jherh eaMy }kjk gSpjh dh LFkkiuk ls vkfFkZd 
fodkl] vkthfodk lqj{kk] jkstxkj ds volj] cky 
f'k{kk] LokLF; laca/kh tkx:drk] thou Lrj ij 
dkQh lq/kkj gqvk gSA bl vkRefo'okl vkSj eRL; 
foHkkx ds lg;ksx ls mUgksaus vklikl ds bykds esa 
,d vyx igpku cukbZ gSA 

fu"d"kZ

Jherh eaMy dk LVkVZvi] eRL; ikyu vkSj tyh; 
—f"k esa lcls rsth ls c<+us okyk {ks= esa ls ,d gS 
vkSj ekuo vkgkj esa mPp çksVhu dk çkFkfed lzksr 
gSA fQu fQ'k Ýs'k okVj gSpjh esa lqfç;k eaMy 
,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSa vkSj eRL; cht 
mRiknu ds ek/;e ls efgyk l'kfädj.k dk ,d 
mnkgj.k cu jgh gSaA orZeku esa LFkkuh; eRL; 
fdlkuksa dks xq.koÙkkiw.kZ eRL; cht dh vkiwfrZ 
djus vkSj cktkj esa ,d etcwr dusfDVfoVh cukus 
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esa l{ke gSA Hkfo"; ds fy, ,d Li"V –f"Vdks.k ds 
lkFk] fofHkUu eRL; çtkfr;ksa ds çtuu esa fofo/
krk ykus vkSj jkT; esa Li‚u ,oa ÝkbZ dh vkiwfrZ 
ds fy, vius lapkyu dk foLrkj djus esa xgjh 
#fp j[krh gS rFkk yksdy QkWj oksdy ds liuksa 
dks lkdkj djrh gSA

ifj;kstuk 
fooj.k

;kstuk dk ykHk 
feyus  ls igys

;kstuk dk ykHk 
feyus ds ckn

çtkfr ds  
çdkj

- IMC ,oa Common 
Carp

çfr o"kZ Qly 
dh la[;k

- 06 pØ

ifjpkyu 
ykxr

- 2-95 yk[k

okf"kZd vk; - 5-00 yk[k

'kq) vk;	 - 2-04 yk[k

ifj;kstuk vkmViqV

okf"kZd mRiknu 83 fefy;u eRL; Li‚u

jkstxkj 4 O;fä
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम शर्मिला टुडु 

मोबाईल  6295126484

जिला पाकुड़

राज्य झारखंड 
कोटि महिला

योग्यता उच्च माध्यमिक 

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21

अवयव 7 टैंक बायोफ्लोक 

कुल परियोजना लागत 7.50 लाख 

अनुदान राशि  4.50 लाख 

 

सपने हुए साकार : पीएमएमएसवाई ने खोले द्वार

परिचय:

श्रीमती शर्मिला टुडु, झारखंड राज्य के पाकुड़ जिले में 
स्थित ब्लॉक- पाकुरिया, बनोग्राम गावं के एक निम्न मध्यम 
वर्गीय परिवार से हैं। शर्मिला टुडु का पूरा परिवार उनके 
पति के रोजगार मे आश्रित था और शर्मिला टुडु उनके 
घर के पीछे पारंपरिक सब्जी खेती कर थोड़ा बहुत अपने 
पति का जीविका मे हाथ बंटाती थी। जीवन के इस मोड़ 
पर उन्हे एक नई उम्मीद मिली जब उन्हे पाकुरिया के 
मत्स्य मित्र के माध्यम से मछली पालन के पाचँ दिवसीय 
प्रशिक्षण के बारे मे जानकारी मिला और वो ंमत्स्य किसान 
प्रशिक्षण कें द्र, शालीमार, राचंी जाकर मछली पालन और 
"प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना (PMMSY)" के विषय 
मे जानकारी ली। यह प्रशिक्षण एवं योजना उनके जीवन मे 
एक नया मोड़  लेकर आई। आज श्रीमती शर्मिला टुडु न 

केवल अपनी जरूरतो ंको सहजता से पूरा कर रही ह ैबल्कि 
दूसरो ंके लिए भी प्रेरणा का स्रोत बन गई है । 

7 टैंक बायोफ्लोक की स्थापना-

श्रीमती शर्मिला टुडु ने "प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना 
(PMMSY)" के अतंर्गत 7 टैंक बायोफ्लोक योजना के 
लिए वर्ष 2020-21 मे जिला मत्स्य कार्यालय पाकुड़ मे 
आवेदन दिया, उन्हे महिला कोटि मे चयनित किया गया, 
जिसके तहत उन्हें 60% अनुदान की सहायता राशि प्राप्त 
हुई। तत्पश्चात मत्स्य विभाग, झारखंड से मिले सहयोग से 
उन्हों ने अपनी कार्य की शुरुआत कर नई व्यवसाय की ओर  
कदम बढ़ाया। 

lQyrk dh dgkuh la-&43
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आर्थिक लाभ -

श्रीमती शर्मिला टुडु, "प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना 
(PMMSY)" की एक लाभार्थी 7 टैंक बायोफ्लोक 
में मछली पालन कर अपने आर्थिक स्थति में महत्वपूर्ण 
बदलाव ला चुकी हैं। उनको प्रतिवर्ष लगभग 2.60 लाख 
रुo की आमदनी हो रही हैं । इस व्यवसाय के माध्यम से 
उनके परिवार की आर्थिक स्थिति मजबूत हुई है। 

 सामाजिक प्रभाव –

श्रीमती शर्मिला टुडु, का यह उदाहरण साबित करता ह ैकी 
मेहनत के साथ न केवल व्यक्तिगत आय में वदृ्धि हो सकती 
ह,ै बल्कि समाज में भी रोजगार के नए अवसर पैदा किए 
जा सकत ेहैं। इनकी यह सफलता की कहानी दिखाती ह ैकि 
PMMSY जसेै अवसर महिलाओ ंको सशक्त बनाने और 
आर्थिक विकास के महत्वपूर्ण योगदान देने मे सक्षम है। 

निष्कर्ष – 

श्रीमती शर्मिला टुडु की सफलता यह दर्शाती ह ै की सही 
मार्गदर्शन और प्रयास से कोई भी महिला अपने जीवन को 
नया दिशा दे सकती है। प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना के 

तहत ्7 टैंक बायोफ्लोक स्थापित कर न केवल अपनी आय 
मे वदृ्धि की, बल्कि स्थानीय स्तर पर रोजगार के अवसर 
भी उत्पन्न किए ह ैएवं महिलाओ ंके लिए प्रेरणा का एक 
उदाहरण भी प्रस्तुत किया ह।ै उनकी सफलता साबित 
करती ह ैकि  अगर इचहशक्ति और लगन हो तो, कोई भी 
चुनौती बड़ी नही ंहोती। 

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - पंगास 

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या

- 1

परिचालन लागत - 1.6 लाख 

वार्षिक आय - 2.6  लाख 

शदु्ध आय - 1.00 लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 2-3 टन 

रोज़गार 1 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम आशा सरकार 
मोबाईल  7667353728 
जिला पाकुड़
राज्य झारखंड 
कोटि महिला

योग्यता उच्च माध्यमिक 

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21

अवयव 7 टैंक बायफ्लोक 

कुल परियोजना लागत 7.50 लाख 

अनुदान राशि  4.50 लाख 

 

मत्स्य पालन द्वारा जीविकोपार्जन की पहल

परिचय:

श्रीमती आशा सरकार, झारखंड राज्य के पाकुड़ जिले में 
स्थित ब्लॉक- महशेपुर, सोनपड़ा गावं के एक निम्न मध्यम 
वर्गीय परिवार से हैं। श्रीमती आशा सरकार पढ़ाई बीच मे 
छोड़कर अपनी गृहस्थी संभालत ेहुए अपनी जीविका चल 
रही थी। अपने परिवार के खर्चे और भविष्य की जरूरतो ं
के हिसाब से बहुत मुश्किल मे अपना घर चल रही ं थी। 
जीवन के इस मोड़ पर उन्हे एक नई उम्मीद मिली जब 
उन्हे महशेपुर के मत्स्य मित्र के माध्यम से जिला मत्स्य 
कार्यालय, पाकुड़ द्वारा संचालित "प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा 
योजना (PMMSY)" के अंतर्गत विभिन्न योजनाओ ंकी 
जानकारी मिली । उन्हों ने जिला मत्स्य कार्यालय, पाकुड़ से 
संपर्क  कर 7 टैंक बायोफलोक योजना का लाभ लिया एवं 
नए व्यवसाय की शुरुआत की। यह योजना उनके जीवन मे 
एक नया मोड़  लेकर आई, जिसमे उन्हे यह विश्वास हुआ 

यदि मेहनत और लग्न से किसी काम को किया जाए तो 
मंजिल तक पहुंचत ेदेर नही ंलगती । आज श्रीमती आशा 
सरकार न केवल अपनी जरूरतो ंको सहजता से पूरा कर 
रही ह ैबल्कि दूसरो ंके लिए भी प्रेरणा का स्रोत बन गई ह ै। 

7 टैंक बायोफ्लोक की स्थापना-

श्रीमती आशा सरकार ने "प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना 
(PMMSY)" के अतंर्गत 7 टैंक बायोफ्लोक योजना के 
लिए वर्ष 2020-21 मे जिला मत्स्य कार्यालय पाकुड़ मे 
आवेदन दिया, उन्हे महिला कोटि मे चयनित किया गया, 
जिसके तहत उन्हें 60% अनुदान की सहायता राशि प्राप्त 
हुई। तत्पश्चात मत्स्य विभाग, झारखंड से मिले सहयोग से 
उन्हों ने अपनी कार्य की शुरुआत कर नई व्यवसाय की ओर  
कदम बढ़ाया। 

lQyrk dh dgkuh la-&44
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आर्थिक लाभ -

श्रीमती आशा सरकार, "प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना 
(PMMSY)" की एक लाभार्थी 7 टैंक बायोफ्लोक 
में मछली पालन कर अपने आर्थिक स्थति में महत्वपूर्ण 
बदलाव ला चुकी हैं। उनको प्रतिवर्ष लगभग 2.46 लाख 
रुo की आमदनी हो रही हैं। इस व्यवसाय के माध्यम से 
उनके परिवार की आर्थिक स्थिति मजबूत हुई है। 

 सामाजिक प्रभाव –

श्रीमती आशा सरकार, का यह उदाहरण साबित करता ह ै
की मेहनत के साथ न केवल व्यक्तिगत आय में वदृ्धि हो 
सकती है, बल्कि समाज में भी रोजगार के नए अवसर पैदा 
किए जा सकत ेहैं । इनकी यह सफलता की कहानी दिखाती 
ह ै कि PMMSY जैसे अवसर महिलाओ ं को सशक्त 
बनाने और आर्थिक विकास के महत्वपूर्ण योगदान देने मे 
सक्षम है। 

निष्कर्ष – 

श्रीमती आशा सरकार की सफलता यह दर्शाती ह ैकी सही 
मार्गदर्शन और प्रयास से कोई भी महिला अपने जीवन को 

नई दिशा दे सकती ह ै। प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना के 
तहत ्7 टैंक बायोफ्लोक स्थापित कर न केवल अपनी आय 
मे वदृ्धि की, बल्कि स्थानीय स्तर पर रोजगार के अवसर 
भी उत्पन्न किए ह ैएवं महिलाओ ंके लिए प्रेरणा का एक 
उदाहरण भी प्रस्तुत किया ह।ै उनकी सफलता साबित 
करती ह ैकि  अगर इचहशक्ति और लगन हो तो, कोई भी 
चुनौती बड़ी नही ंहोती। 

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - पंगास 

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या

- 1

परिचालन लागत - 2.46 लाख 

वार्षिक आय - 3.36  लाख 

शदु्ध आय - 0.90 लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 2.8 टन 

रोज़गार 2 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम नमिता दास
मोबाईल  6295126484
जिला पाकुड़
राज्य झारखंड 
कोटि महिला

योग्यता उच्च माध्यमिक 

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2022-23

अवयव 7 टैंक बायोफ्लोक 

कुल परियोजना लागत 7.50 लाख 

अनुदान राशि  4.50 लाख 

 

सरकारी अनदुान : मत्स्य पालन में वरदान

परिचय:

श्रीमती नमिता दास, झारखंड के पाकुड़ जिले के महशेपुर 
प्रखंड अतंर्गत मोहुबन्ना गावँ की निवासी हैं। महिला कोटि 
में चयनित श्रीमती दास को प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना 
के तहत 7 टैंक बायोफ्लोक योजना का लाभ प्राप्त हुआ। 
पहले उनके पास मत्स्य पालन का कोई अनुभव नही ंथा, 
लेकिन इस योजना से जडु़ने के बाद उन्हों ने मछली पालन में 
एक सफल उद्यम की शुरुआत की।

 7 टैंक बायोफ्लोक की स्थापना-

साल 2022-23 में योजना के तहत चयन के पश्चात उन्हें 
₹4.50 लाख की सब्सिडी प्राप्त हुई। उन्हों ने अपने क्षेत्र 
में 7 टैंक बायोफ्लोक प्रणाली स्थापित की, जिसमें उन्हों ने 
मागंुर, शिघंी, कोई और पंगास जसैी मछलियो ंका पालन 
शुरू किया। 

आर्थिक लाभ -

श्रीमती नमिता दास, "प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना 
(PMMSY)" की एक लाभार्थी 7 टैंक बायोफ्लोक 
में मछली पालन कर अपने आर्थिक स्थति में महत्वपूर्ण 
बदलाव ला चुकी हैं। उनको साल के दो फसल चक्र में से 
प्रति फसल मे शुद्ध आय: ₹1.65 लाख रुo की आमदनी हो 
रही हैं। इस व्यवसाय के माध्यम से पहले जहा ंकोई आय 
नही ंथी, अब नियमित आमदनी हो रही ह,ै जिससे घर की 
आर्थिक स्थिति में बड़ा सुधार हुआ है। 

lQyrk dh dgkuh la-&45
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सामाजिक प्रभाव –

श्रीमती नमिता दास, का यह उदाहरण साबित करता ह ैकी 
मेहनत के साथ न केवल व्यक्तिगत आय में वदृ्धि हो सकती 
ह,ै बल्कि समाज में भी रोजगार के नए अवसर पैदा किए 
जा सकत ेहैं। श्रीमती दास अब आर्थिक रूप से आत्मनिर्भर 
हो गई हैं और यह सफलता ग्रामीण महिलाओ ंके लिए एक 
प्रेरणास्रोत बन चुकी ह।ै इनकी यह सफलता की कहानी 
दिखाती ह ै कि PMMSY जसेै अवसर महिलाओ ं को 
सशक्त बनाने और आर्थिक विकास के महत्वपूर्ण योगदान 
देने मे सक्षम है। 

निष्कर्ष – 

श्रीमती नमिता दास की सफलता यह दर्शाती ह ैकि उचित 
योजना, मार्गदर्शन और मेहनत के साथ कोई भी महिला 
आत्मनिर्भर बन सकती ह।ै प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना 

की मदद से उन्हों ने न केवल अपने परिवार की स्थिति सुदृढ़ 
की, बल्कि समाज में महिला सशक्तिकरण का उदाहरण 
भी प्रस्तुत किया।

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - पंगास 

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या

- 1

परिचालन लागत - 1.71 लाख 

वार्षिक आय - 3.36  लाख 

शदु्ध आय - 1.65 लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 3-4 टन 

रोज़गार 2 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम कावेरी बाला दासी 
मोबाईल 9631423721
जिला पाकुड़
राज्य झारखंड 
कोटि महिला

योग्यता Non-matric

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2022 -23 

अवयव बायोफ्लाक तालाब

कुल परियोजना लागत 14.00 लाख 

अनुदान राशि  8.40 लाख 

घर की चौखट से, उद्यमीता के अवसर तक

परिचय:

झारखंड के एक छोटे से गावँ की रहनेवाली कावेरी बाला 
दासी चुनौती को अवसर में बदलने की एक प्रेरणादायक 
उदाहरण ह।ै पाकुड़ जिला के महशेपुर प्रखण्ड की श्रीमती 
दासी ने मत्स्य पालन को अपनाकर न केवल अपनी आर्थिक 
स्थिति मजबूत किया ह,ै बल्कि क्षेत्र के कई यवुाओ ंके लिए 
स्वरोजगार का एक नया रास्ता भी दिखाया ह।ै जिला 
मत्स्य कार्यालय, पाकुर के संपर्क  और मत्स्य विभाग की 
योजनाओ ं का लाभ उठाकर आर्थिक सशक्तिकरण को 
समृद्ध किया। भारत सरकार द्वारा प्रायोजित "प्रधानमंत्री 
मत्स्य संपदा योजना (पीएमएमएसवाई)" के तहत चल रह े
आधनुिक मत्स्य तकनीकी “बायोफ्लाक तालाब” में मछली 
पालन  के बारे में प्राप्त जानकारी से काफी प्रभावित हुईं  
और महसूस किया कि यह आधनुिक तकनीक महिला के 
लिए एक अच्छा विकल्प हो सकता ह,ै जो न केवल उनकी 
जीविका को सुरक्षित कर सकता ह,ै बल्कि उन्हें आत्मनिर्भर 

भी बना सकता है।  प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना 
अन्तर्गत  महिला कोटी से 60% अनुदान का लाभ लेकर 
कार्य की शुरुआत की। मत्स्य विभाग द्वारा प्राप्त जानकारी 
का अनुपालन करत े हुए इस तकनीकी के बारे में मत्स्य 
विभाग द्वारा संचालित प्रशिक्षण में भाग लिया और अपनी 
तकनीकी कौशल और ज्ञान को समृद्ध किया। 

इस तकनीक का क्रियान्वयन उन्हों ने अपने निवास स्थान 
महशेपुर प्रखण्ड अन्तर्गत चापतरुा ग्राम में किया, जिससे न 
केवल उनका जीवन बहेतर हुआ, बल्कि उनके जैसे अन्य 
लोगो ंके लिए भी यह एक प्रेरणा का स्रोत बन गई ह ै। आज 
श्रीमती दासी एक सफल मत्स्य पालक  के रूप में मछली 
पालन के क्षेत्र में अपनी पहचान बना चुकी हैं, और उनकी 
सफलता आसपास के क्षेत्रों  में रहनेवाले अन्य लोगो ंको भी 
इस व्यवसाय से जुडने के लिए प्रेरित करती ह ै।
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बायोफ्लाक तालाब में मछली पालन  की पहल:

वित्तीय वर्ष 2022-23 में प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा 
योजनान्तर्गत “बायोफ्लॉक तालाब” अधिष्ठापन कार्य हेत ु
लाभुक श्रीमती कावेरी बाला दासी को स्वीकृति मिली । मत्स्य 
विभाग द्वारा प्राप्त मार्गदर्शन एवं प्रशिक्षण का अनुसरण 
करत ेहुए 0.1 हके्टर जल क्षेत्र में बायोफ्लॉक तालाब का 
निर्माण किया गया । इस योजना की कुल निर्धारित लागत 
14.00  लाख रुपए ह ै, जिसमें लाभुक का अशंदान 5.60 
लाख रुपए (40%) तथा सरकार का अनुदान 8.40 लाख 
रुपए (60%) प्राप्त हुआ । तालाब की तयैारी एवं पानी 
की भौतिक-रासायनिक मापदंड को मछली पालन योग्य 
तयैार करने के उपरातं अच्छी गुणवत्ता वाले मछली बीज 
(प्रजाति- मागंुर, सिघंी, कवई एवं पंगास) का संचयन किया 
गया । प्रशिक्षण में प्राप्त जानकारी का उपयोग करत ेहुए 
समय-समय पे मछली को संतलुित आहार, पानी गुणवत्ता 
की जाचं, निगरानी और प्रबंधन का विशेष ध्यान रखा 
गया। श्रीमती दासी अपने दृढ़ संकल्प, समर्पण के साथ 
इस कार्य को अपना रोजगार एवं जीवन आधार मानत ेहुए 
सफलतापूर्वक क्रियान्वयन किया। 

आर्थिक लाभ:    

बायोफ्लॉक तालाब में मत्स्य पालन के लिए कुल 3.10 लाख 
रुपए का परिचालन लागत खर्च हुआ जिसके फलस्वरूप 
प्रथम वर्ष में 5.86 टन मछली का उत्पादन प्राप्त हुआ ।  
प्राप्त उत्पादन को स्थानीय बाजार में औसतन 110 रुपए 
प्रति किलोग्राम के दर से बिक्री करके कुल 6.44 लाख रुपए 
का लाभ हुआ, जिसमें शुद्ध मुनाफा 3.34 लाख रुपए प्राप्त 
हुआ । प्रथम वर्ष में प्राप्त अनुभव के आधार पर वर्तमान 
में और भी बहेतर तरीके से मत्स्य पालन का कार्य कर रही 
ह।ै लाभुक द्वारा बायोफ्लॉक तालाब से 2 -3 व्यक्तियो ंको 
मजदरु के तौर पर अप्रत्यक्ष रोजगार से भी जोड़ा गया ह ै।                            

सामाजिक प्रभाव:

श्रीमती कावेरी बाला दासी की सफलता न केवल उनकी 
व्यक्तिगत जीवन को बदलने में मदद की, बल्कि पूरे 
समुदाय में एक सकारात्मक सामाजिक और आर्थिक 
परिवर्तन लाया है। मछली प्रोटीन और सूक्ष्म पोषक तत्वों  
का एक महत्वपूर्ण स्रोत ह,ै जो खाद्य सुरक्षा और पोषण को 
बढ़ाती ह,ै मत्स्य पालन के जरिए अपने परिवार एवं स्थानीय 
समुदायो ं को बहेतर खाद्य सुरक्षा और रोजगार से जोड़ा 
ह।ै मत्स्य पालन की आधनुिक तकनीक का उपयोग करके 
अपनी आजीविका को सशक्त एवं स्वरोगार को सुनिशित 
करने की दिशा में सफलतापूर्वक प्रयास सराहनीय है। 

निष्कर्ष: 

श्रीमती कावेरी बाला दासी की यह कहानी न केवल 
आत्मनिर्भरता की मिसाल प्रस्तुत करती ह,ै बल्कि यह भी 
दिखाती है कि सही दिशा और सरकारी योजनाओ ंका सही 
उपयोग करने से एक सामान्य महिला भी अपने जीवन 
को बदल सकती ह ैऔर दूसरो ंके लिए भी एक प्रेरणा बन 
सकती ह।ै उनकी सकारात्मक पहल और सफलता पाकुड़ 
जिले में बायोफ्लॉक तालाब में मत्स्य पालन की आधनुिक 
तकनीक के माध्यम से मछली पालन को एक नई पहचान 
दी ह।ै मछली पालन, मछली पालको,ं श्रमिको ं और 
व्यापारियो ंसहित इस व्यवसाय से जडु़े लोगो ंके लिए आय 
और आजीविका का एक स्रोत बन सकता है ।
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RAS तकनीक से बदली बिनीता की किस्मत
लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम बिनिता पाण्डेय 

मोबाईल 7004607045

जिला पलामू 
राज्य झारखंड
कोटि महिला 
योग्यता Intermediate

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21

अवयव Large RAS- 8 tanks

कुल परियोजना लागत 50.00 लाख 

अनुदान राशि  30.00 लाख 

 

परिचय :

झारखंड राज्य के पलामू जिले की निवासी श्रीमती बिनीता 
पाण्डेय ने यह सिद्ध कर दिखाया ह ै कि इच्छाशक्ति और 
सरकारी योजनाओ ंका सही उपयोग जीवन को नई दिशा 
दे सकता ह।ै एक सामान्य महिला से सफल मत्स्य पालक 
बनने तक का उनका सफर कई महिलाओ ंऔर यवुाओ ंके 
लिए प्रेरणा ह।ै

परियोजना की शुरुआत:

वित्तीय वर्ष  2020-21 में बिनीता पाडें ने प्रधानमंत्री मत्स्य 
संपदा योजना (PMMSY) के अतंर्गत "Large RAS" 
को अपनाया। योजना की जानकारी उन्हें जिला मत्स्य 
कार्यालय, पलामू  से प्राप्﻿त हुई और उन्हों ने प्रशिक्षण लेकर 
इसकी शुरुआत की। पहले वे केवल तालाब में साधारण 
कार्य करती थी ंऔर आय सीमित थी।

प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना अतंर्गत उन्हे महिला 
लाभुक होने के कारण सरकार से 30 लाख की सब्सिडी 
प्राप्त हुई, जिससे उन्हों ने 50 लाख की परियोजना की 
शुरुआत की। इस परियोजना में उन्हों ने पंगासियस, देशी 
मागुर, मोनोसेक्स तिलापिया जसैी मछलियो ंका पालन शुरू 
किया।

आर्थिक लाभ:

बहेतर प्रबंधन, गुणवत्ता यकु्त बीज, प्रशिक्षित श्रमिक, 
सोलर पंप जसेै आधनुिक उपायो ंसे लागत को घटाया गया 
और उत्पादन में वदृ्धि हुई।
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सामाजिक प्रभाव:

•	 परिवार की आर्थिक स्थिति में सुधार हुआ, जिससे अब 
घर के बच्चे नियमित रूप से अच्छे स्कू लो ंमें पढ़ाई कर 
पा रहे हैं।

•	 बिनीता अब क्षेत्र में प्रेरणास्त्रोत बन चुकी हैं और अन्य 
महिलाएं भी मत्स्य पालन की ओर आकर्षित हो रही हैं।

•	 क्षेत्र में आय के नए स्रोत उत्पन्न हुए हैं और सामुदायिक 
भागीदारी में वदृ्धि हुई है।

निष्कर्ष:

बिनीता पाडें की यह यात्रा दिखाती ह ैकि यदि सही योजना, 
मार्गदर्शन और परिश्रम मिले तो कोई भी महिला आत्मनिर्भर 
बन सकती है। मत्स्य पालन के क्षेत्र में उनका यह प्रयास न 
केवल आर्थिक बल्कि सामाजिक बदलाव का भी माध्यम 
बना ह।ै यह कहानी उन सभी के लिए प्रेरणा ह ैजो बदलाव 
की राह पर चलना चाहत ेहैं।

परियोजना
विवरण

योजना का 
लाभ मिलने  

से पहले

योजना का 
लाभ मिलने 

के बाद

प्रजाति के  प्रकार - तिलपिया , 
पंगास 

प्रति वर्ष फसल की संख्या - 02

परिचालन लागत - 29.60 लाख 

वार्षिक आय - 38.40 लाख 

शुद्ध आय - 8.40 लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 32 टन 

रोज़गार 4-5 व्यक्ति 
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बायोफ्लॉक से बदली तकदीर
लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम शेषा देवी 

मोबाईल 7061129126

जिला पलामू 
राज्य झारखंड 
कोटि महिला 
योग्यता Matric 

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21

अवयव Biofloc ponds

कुल परियोजना लागत 14.00 लाख 

अनुदान राशि  8.40 लाख 

 

परिचय :

झारखंड राज्य के पलामू जिले की एक साधारण महिला 
श्रीमती शेषा देवी ने यह दिखा दिया कि अगर अवसर 
और मार्गदर्शन मिले, तो महिलाएं भी मत्स्य पालन जसेै 
तकनीकी क्षेत्र में आत्मनिर्भर बन सकती हैं। कभी घरेलू 
कामो ंमें व्यस्त रहने वाली शेषा देवी ने PMMSY योजना 
का लाभ लेकर न सिर्फ  अपने परिवार की आर्थिक स्थिति 
को सुदृढ़ किया बल्कि अन्य महिलाओ ं के लिए भी एक 
प्रेरणा बन गईं।

परियोजना की शुरुआत:

श्रीमती शेषा देवी को वर्ष 2020-21 में प्रधानमंत्री मत्स्य 
संपदा योजना (PMMSY) के अतंर्गत बायोफ्लॉक 
तालाब का लाभ दिया गायब। इस आधनुिक तकनीक 

को सीखने तथा सुचारू रूप से चलाने के लिए उन्हों ने राचँी 
जाकर मत्स्य किसान प्रशिक्षण कें द्र से “बायोफ्लॉक 5 दिनो ं
का विशेष प्रशिक्षण” लेकर आधनुिक तकनीको ंको समझा 
और अपनी योजना की शुरुआत की। उन्हें 8.40 लाख 
की सब्सिडी प्राप्त हुई जिसकी कुल परियोजना लागत 14 
लाख रुपए थी। इसके साथ उन्हे प्रोत्साहन के रूप में पंगास 
तथा तिलपिया मत्स्य अंगुलिकाएं तथा फामॅ्यूलेटेड फ़ीड भी 
उपलब्ध कराया गया। 

आर्थिक लाभ:

शेषा देवी की यह यात्रा केवल एक योजना से शुरू होकर 
व्यवसाय तक नही ंरुकी, बल्कि आर्थिक आत्मनिर्भरता की 
एक मिसाल बन गई। हर साल वे लगभग 2 टन मछली 
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उत्पादन कर रही ह।ै इस उत्पादन से उन्हें 4.00 लाख 
रुपये की वार्षिक आय होती ह।ै हालाकंि, इस व्यवसाय 
की संचालन लागत लगभग 2 लाख रुपये होती ह,ै लेकिन 
इसके बावजूद वे हर साल 1.5-2.00 लाख का शुद्ध 
मनुाफा कमा रही हैं - जो पहले उनके लिए एक कल्पना 
जसैा था।

शेषा देवी ने उत्पादन की गुणवत्ता बनाए रखने और लागत 
कम करने के लिए मत्स्य बीज, गुणवत्तापूर्ण चारा, नियमित 
जल परीक्षण, और सौर ऊर्जा आधारित पंपो ंपर भी विशेष 
ध्यान दिया।

उनकी यह सूझबझू और सीखने की ललक ही थी जिसने 
उन्हें एक कुशल उद्यमी में बदल दिया - और आज वे न 
सिर्फ  कमाई कर रही हैं, बल्कि दूसरो ंको भी रोज़गार दे 
रही हैं।

सामाजिक प्रभाव:

पहले केवल घरेलू कामो ंमें व्यस्त रहने वाली शेषा देवी अब 
एक सफल मत्स्य व्यवसायी बन चुकी हैं। उनके परिवार 
की आमदनी बढ़ने से अब बच्चों  को बहेतर शिक्षा मिल 
रही ह।ै वे अन्य महिलाओ ं के लिए प्रेरणा स्रोत बनी हैं 
और उनके मार्गदर्शन में अब कई महिलाएं मत्स्य पालन 
के प्रति जागरूक हो रही हैं। उनके इस प्रयास से समुदाय में 

रोज़गार, क्षेत्रीय आर्थिक सशक्तिकरण और सामाजिक 
सम्मान में भी वदृ्धि हुई है।

निष्कर्ष:

श्रीमती शेषा देवी की कहानी यह स्पष्ट करती ह ै कि यदि 
इच्छाशक्ति और सही दिशा मिले, तो कोई भी महिला 
सीमित संसाधनो ं से आगे बढ़कर अपनी और समाज की 
तस्वीर बदल सकती ह।ै बायोफ्लॉक तकनीक को अपनाकर 
उन्हों ने अपने जीवन को एक नई दिशा दी ह।ै यह कहानी 
सभी ग्रामीण महिलाओ ं के लिए एक प्रेरणास्त्रोत ह ै जो 
आत्मनिर्भरता की ओर बढ़ना चाहती हैं।

परियोजना 
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - तिलपिया , पंगास 

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - 1

परिचालन लागत - 2 लाख 

वार्षिक आय - 4 लाख 

शुद्ध आय - 1.5-2 लाख

परियोजना आउटपुट
वार्षिक उत्पादन 2 टन 

रोज़गार
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम इन्देश प्रसाद 

मोबाईल 9631379749

जिला पलामू 
राज्य झारखंड 
कोटि General 
योग्यता Matric 

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2022-23

अवयव बायोफलॉक तालाब 

कुल परियोजना लागत 14.00 लाख 

अनुदान राशि  5.60 लाख 

 

झारखंड के पलामू जिले के चैनपुर प्रखंड स्थित नरसिगंपुर 
पथरा गावं के निवासी श्री इन्देश प्रसाद, एक सामान्य 
ग्रामीण परिवार से आत े हैं। मैट्रिक तक की शिक्षा प्राप्त 
करने के बाद वे पारंपरिक मछली पालन की गतिविधियो ं
से जड़ेु थ,े लेकिन वार्षिक मछली का उत्पादन बहुत ही  
सीमित था और प्राप्त आर्थिक लाभ दैनिक दिनचर्या के लिए 
आपर्याप्त होने की स्तिथि में उनके परिवार का भरण पोषण 
करना भी एक चुनौती था। बहेतर आय एवं आजीविका 
की तलाश में उन्हों ने आधनुिक मत्स्य पालन को अपनाकर 
अपने परिवार की आर्थिक स्थिति में सुधार करने का निश्चय 
किया।

वित्तीय वर्ष 2022-23 में, श्री इन्देश प्रसाद को प्रधानमंत्री 
मत्स्य संपदा योजना (PMMSY) के तहत बायोफ्लॉक 
तकनीक के बारे में जानकारी मिली। उन्हों ने योजना के 

अतंर्गत बायोफ्लॉक तालाब स्थापित करने का निर्णय 
लिया। जिसकी कुल परियोजना लागत 14.00 लाख रुपए 
थी, सामान्य वर्ग के लाभुक होने के कारण सरकार की 
ओर से 40% अनुदान के रूप में 5.60 लाख रुपए की 
अनुदान राशि का लाभ श्री इन्देश प्रसाद को दिया गया। 
यह सहायता उनके लिए एक महत्वपूर्ण सहारा बनी, जिससे 
उन्हों ने तकनीकी रूप से उन्नत मत्स्य पालन की शुरुआत 
की।

बायोफ्लॉक प्रणाली अपनाने के बाद श्री इन्देश प्रसाद ने 
मोनोसेक्स तिलापिया, पंगेशियस और देसी मागंुर जैसी 
मछली प्रजातियो ंकी सफलतापूर्वक खेती शुरू की। आज 
उनकी वार्षिक उत्पादन 7.00 लाख रुपए ह,ै जिसमे उनका 
परिचालन लागत 4.50 लाख रुपए है। इस बढ़ी हुई आय ने 
न केवल उनके जीवन में आर्थिक स्थिरता लाई, बल्कि उन्हें 

बायोफ्लॉक तकनीक द्वारा आत्मनिर्भरता का सफर

lQyrk dh dgkuh la-&49



प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना......आर्थिक सशक्तिकरण 103

एक सफल उद्यमी में बदल दिया।

श्री इन्देश प्रसाद ने उत्पादन लागत को कम करने और 
गुणवत्ता बनाए रखने के लिए कई सर्वोत्तम जलकृषि 
पद्धतिया ँ(Best Aquaculture Practices - BAP) 
अपनाईं:

•	 प्रमाणित बीज और फ़ीड का प्रयोग
•	 जल परीक्षण और गुणवत्ता प्रबंधन
•	 जलविज्ञान संबंधी मानको ंकी निगरानी
•	 संबंधित प्रशिक्षण प्राप्त करना
•	 ऊर्जा लागत कम करने हेत ुसौर पंप का उपयोग
इन उपायो ंने उनकी कार्यक्षमता और लाभप्रदता को और 
भी बढ़ा दिया।

बायोफ्लॉक तकनीक और PMMSY योजना ने श्री 
इन्देश प्रसाद की सामाजिक-आर्थिक स्थिति में सकारात्मक 
परिवर्तन लाया ह।ै वे अब गावं के अन्य मत्स्य पालको ंके 
लिए प्रेरणा बन चुके हैं। ग्रामीण यवुा अब बायोफ्लॉक 
तकनीक में रुचि दिखा रह ेहैं। उनकी सफलता से स्थानीय 
जागरूकता और योजना के प्रति विश्वास बढ़ा है।

श्री इन्देश प्रसाद की सफलता की कहानी यह सिद्ध करती 
ह ै कि यदि इच्छाशक्ति, सही मार्गदर्शन और सरकारी 
योजनाओ ं का सहयोग मिले, तो ग्रामीण भारत में भी 
आर्थिक आत्मनिर्भरता का सपना साकार हो सकता है।

उनकी यात्रा झारखंड जैसे राज्य में मत्स्य पालन के माध्यम 
से समृद्धि और आत्मनिर्भरता की दिशा में एक ठोस कदम 
ह।ै वे अब न केवल एक सफल मत्स्य पालक हैं, बल्कि 
ग्रामीण नवाचार और प्रेरणा के प्रतीक भी हैं।

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - पंगास एवं 
तिलापिया 

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - 01 

परिचालन लागत - 4.50 लाख 

वार्षिक आय - 7.00  लाख 

शुद्ध आय - 2.50 लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 6 टन 

रोज़गार 2 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम चादँनी कुमारी 

मोबाईल 6204383900
जिला रामगढ़ 
राज्य झारखंड 
कोटि सामान्य 
योग्यता Graduate 

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2021-22

अवयव Medium Biofloc-25 
tanks 

कुल परियोजना लागत 25.00 लाख 

अनुदान राशि  10.00 लाख 

परिचय

सुश्री चादँनी कुमारी, झारखंड राज्य के रामगढ़ जिले के 
अतंर्गत आने वाले रामगढ़ प्रखंड की निवासी हैं। एक 
सामान्य ग्रामीण पृष्ठभूमि से आने वाली चादँनी ने यह सिद्ध 
कर दिया ह ैकि यदि दृढ़ इच्छाशक्ति हो और सही दिशा में 
मार्गदर्शन मिले, तो कोई भी महिला आत्मनिर्भरता की ओर 
एक सशक्त कदम बढ़ा सकती है।

चादँनी का परिवार मुख्यतः कृषि एवं बकरी पालन पर 
आश्रित था। बचपन से उन्हों ने इसी परिवेश को देखा, किन्तु 
उनके भीतर हमेशा कुछ नया, लाभकारी और सृजनात्मक 
कार्य करने की तीव्र आकाकं्षा रही। जब उन्हें प्रधानमंत्री 
मत्स्य संपदा योजना (PMMSY) के बारे में जानकारी 
प्राप्त हुई, तो उन्हों ने इसे अवसर के रूप में लिया और 
मछली पालन के क्षेत्र में कदम रखने का साहसिक निर्णय 
लिया।

 परियोजना की शुरुआत

वर्ष 2021 में चादँनी को जिला मत्स्य कार्यालय, रामगढ़ के 
माध्यम से कें द्र सरकार की महत्वाकाकं्षी योजना प्रधानमंत्री 
मत्स्य संपदा योजना (PMMSY) की जानकारी प्राप्त 
हुई। तत्पश्चात उन्हों ने वित्तीय वर्ष 2021-22 में इस योजना 
के अंतर्गत 25 टैंको ंकी बायोफ्लॉक इकाई स्थापित करने 
का निश्चय किया।

परियोजना की कुल लागत 25.00 लाख निर्धारित थी, 
जिसमें से चादँनी को सामान्य श्रेणी के अतंर्गत 40% 
(10.00लाख) का अनुदान प्रदान किया गया। तकनीकी 
दक्षता हेत ुचादँनी को राचँी स्थित मत्स्य किसान प्रशिक्षण 
कें द्र से 5 दिवसीय बायोफ्लॉक आधारित प्रशिक्षण प्रदान 
किया गया।

आत्मनिर्भरता की ओर सफल सफर
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इस प्रशिक्षण एवं सरकारी सहायता के माध्यम से उन्हों ने 
योजनाबद्ध तरीके से मछली पालन की शुरुआत की और 
अपने उद्यम को व्यवस्थित रूप दिया।

  

आर्थिक लाभ

सुश्री चादँनी कुमारी द्वारा अपनाई गई आधुनिक तकनीको ं
जसेै नियमित फीडिगं, गुणवत्तापूर्ण जल प्रबंधन, और 
निरतर देखरेख के परिणामस्वरूप उन्हें मछली उत्पादन में 
उल्लेखनीय सफलता प्राप्त हुई।

अब तक वे लगभग 5 लाख मलू्य की मछलियो ंका विक्रय 
कर चुकी हैं। वर्तमान में उनके पास लगभग 11,000 
किलोग्राम  मछलिया ँउत्पादन के लिए तैयार हैं, और पूर्व 
में 5,000 किलोग्राम मछलिया ँबाजार में बेची जा चुकी 
हैं। अनुमान ह ैकि इस इकाई से प्रति वर्ष  8,000–9,000 
किलोग्राम तक का कुल उत्पादन प्राप्त होगा, जिससे 
उनके परिवार की आर्थिक स्थिति में स्थायी एवं सकारात्मक 
बदलाव आया है।

 सामाजिक प्रभाव

इस परियोजना का लाभ केवल चादँनी और उनके परिवार 
तक सीमित नही ंरहा, बल्कि इसने स्थानीय समदुाय पर भी 
गहरा प्रभाव डाला ह।ै उनके इस प्रयास ने न केवल क्षेत्रीय 

यवुाओ ंको रोजगार के अवसर प्रदान किए, बल्कि मछली 
पालन में प्रशिक्षण प्राप्त कर वे भी आत्मनिर्भर बनने की 
राह पर अग्रसर हुए हैं। इसके अतिरिक्त, बायोफ्लॉक टैंको ं
से निकलने वाले जल का उपयोग खेती की सिचंाई में किया 
जा रहा ह,ै जिससे क्षेत्रीय कृषि उत्पादन की गुणवत्ता एवं 
मात्रा में भी उल्लेखनीय वदृ्धि हुई है।

 निष्कर्ष

सुश्री चादँनी कुमारी की सफलता यह दर्शाती ह ै कि यदि 
सरकारी योजनाओ ंका सही उपयोग किया जाए और उसके 
साथ लगन, परिश्रम एवं दूरदर्शिता जोड़ी जाए, तो ग्रामीण 
क्षेत्रों  की महिलाएँ भी एक सफल उद्यमी बन सकती हैं।

उनकी यह यात्रा, एक साधारण यवुती से सफल मछलीपालक 
उद्यमी तक की, नारी सशक्तिकरण, ग्रामीण विकास और 
सतत आजीविका सृजन का एक उत्कृ ष्ट उदाहरण है। 
चादँनी ने यह स्पष्ट कर दिया कि – "यदि कुछ करने की 
ठान ली जाए, तो कोई भी मंज़िल दूर नही ंहोती।"

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - तिलपिया, पंगास 
प्रति वर्ष फसल की संख्या - 01 
परिचालन लागत - 9.25 लाख 
वार्षिक आय - 12.00 लाख 
शुद्ध आय - 2.75 लाख

परियोजना आउटपुट
वार्षिक उत्पादन 10 टन 
रोज़गार 4 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम राजशे कुमार

मोबाईल 9835176956

जिला रामगढ़ 
राज्य झारखंड 
कोटि सामान्य 
योग्यता मैट्रिक

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21

अवयव केज कल्चर 

कुल परियोजना लागत 15.00 लाख 

अनुदान राशि  6.00 लाख 

परिचय:

श्री राजशे कुमार, रामगढ़ जिले के पतरातू प्रखंड अतंर्गत 
गेगड़ा, मुर्क ट्टी गावँ के एक मेहनती किसान हैं। पहले वे 
पारंपरिक खेती और सीमित संसाधनो ंपर निर्भर थ,े जिससे 
परिवार की जरूरतो ंको पूरा करना कठिन था । एक साधारण 
परिवार के राजशे कुमार, शिक्षा के आभाव में घर के 
कामकाजी जीवन में व्यस्त रहकर अपना जीवनचर्या काफी 
मुश्किलो ंऔर चुनौतियो ंसे गुजार रह ेथ।े आय के विकल्पों 
की तलाश में वे जलाशय स्तरीय मत्स्यजीवी सहयोग समिति 
से जुड़कर मत्स्य पालन की ओर आकर्षित हुए।

वर्ष 2020-21 में प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना 
(PMMSY) के तहत उन्हों ने केज आधारित मछली 
पालन के लिए जिला मत्स्य कार्यालय, रामगढ़ के केज मित्र 
के नेततृ्व मे मत्स्य किसान प्रशिक्षण कें द्र, शालीमार, राचंी 
मे केज मत्स्य पालन, पाचँ दिवसीय आवासीय प्रशिक्षण 
कार्यक्रम में भाग लेकर प्रशिक्षित हुए। केज मे मछली 

पालन के बारे में प्राप्त जानकारी से काफी प्रभावित हुए और 
महसूस किया कि यह आधनुिक तकनीक मछली पालन  के 
लिए  अच्छा विकल्प हो सकता ह,ै जो न केवल उनकी 
जीविका को सुरक्षित कर सकता ह,ै बल्कि उन्हें आत्मनिर्भर 
भी बना सकता है ।

केज में मछली पालन  की पहल:

वित्तीय वर्ष 2020-21 मे केज मे मत्स्य पालन तकनीक 
का क्रियान्वयन उन्हों ने पतरातू जलाशय में किया, जिसमे 
प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना अतंर्गत अनुदान राशि 
6.00 लाख का सहायता प्राप्त कर 5 केजो ं मे मछली 
पालन का कार्य शुरू किया। उन्हों ने अच्छे गुणवत्ता वाले 
मत्स्य अगंुलिका का संचयन कर मत्स्य किसान प्रशिक्षण 
कें द्र, शालीमार, राचंी द्वारा बताए गए विधि से मछली 
पालन कार्य करने लगे और पहली फसल निकासी मे उन्हे 

केज कल्चर: सीमित संसाधन, अधिक उत्पादन
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लगा की केज मे मत्स्य पालन से न केवल उनका जीवन 
बहेतर हुआ, बल्कि उनके जसेै अन्य लोगो ंके लिए भी यह 
एक प्रेरणा का स्रोत बन चुका ह।ै पहले जहा ँआमदनी का 
जरिया नही ंथा अब वह प्रतिवर्ष लाखो ंरुपये की आय कर 
रह ेहैं। उनकी मेहनत और वैज्ञानिक तरीके से पालन करने 
की लगन ने उन्हें सफलता दिलाई। आज राजशे कुमार, न 
केवल आर्थिक रूप से सशक्त हैं बल्कि स्थानीय यवुाओ ंको 
रोजगार भी प्रदान कर रहे हैं  

आर्थिक लाभ:    

केज मे मत्स्य पालन कर पहले वर्ष से प्राप्त अनुभव से दूसरे 
वर्ष 2 फसल निकासी कर लगभग 10 टन मछली, राचंी 
के मछली मंडी, स्थानीय बाजारो  एवं  पतरातू जलाशय के 
पर्यटको को ताज़ा मछली खिलाकर लगभग 9-10 लाख 
रुपया सालाना आय, जिसमे शुद्ध आय लगभग 7 लाख 
रुपया ह।ै साथ ही लाभुक द्वारा केज मे मत्स्य पालन से 2-3 
व्यक्तियो ंको मजदरु के तौर पर अप्रत्यक्ष रोजगार से भी 
जोड़ा गया ह।ै 

सामाजिक प्रभाव:

 बरेोजगारी से रोजगार मे आने के बाद श्री राजशे कुमार 
ने सबसे पहले अपने परिवार के भविष्य के लिए बच्चों  की 
शिक्षा मे ध्यान देकर उन्हे अब अगं्रेजी माध्यम स्कू ल मे 
पढ़ात े ह।ै अभी वो बरेोजगार ग्रामीण यवुाओ को मत्स्य 

पालन की तकनीकी जानकारी देकर मत्स्य पालन के क्षेत्र मे 
रोजगार प्राप्त करने के लिए प्रोत्साहित कर रहे ह।ै 

निष्कर्ष: 

श्री राजशे कुमार की यह कहानी न केवल आत्मनिर्भरता 
की मिसाल प्रस्तुत करती है, बल्कि यह भी दिखाती है कि 
सरकारी योजनाओ ंका सही उपयोग करने से एक सामान्य 
ग्रामीण भी अपने जीवन को बदल सकत ेह ैऔर दूसरो ंके 
लिए एक प्रेरणा बन सकत ेह।ै उनकी सकारात्मक पहल और 
सफलता रामगढ़ जिले में केज मत्स्य पालन की आधनुिक 
तकनीक को एक नई पहचान दी ह।ै मछली पालन व्यवसाय 
मछली पालको,ं श्रमिको ं और व्यापारियो ं सहित इस 
व्यवसाय से जडु़े लोगो ंके लिए आय और आजीविका का 
माध्यम बन सकता ह।ै

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - तिलपिया, पंगास 
प्रति वर्ष फसल की संख्या - 02 
परिचालन लागत - 2.5 लाख 
वार्षिक आय - 9.80 लाख 
शुद्ध आय - 7.30  लाख

परियोजना आउटपुट
वार्षिक उत्पादन 10 टन 
रोज़गार 2-3 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम आयषु खेमका  

मोबाईल 9709172092

जिला राचँी 

राज्य झारखंड 

कोटि सामान्य 

योग्यता Graduate

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21 

अवयव LARGE RAS

कुल परियोजना लागत 50.00 लाख 

अनुदान राशि  20.00 लाख 

फीड से फिश फार्मिंग तक

परिचय:

झारखंड की राजधानी राचंी के नगड़ी प्रखण्ड के रहने वाले 
श्री आयषु खेमका, ने कभी नही ंसोचा था कि मत्स्य पालन 
उनके जीवन को एक नई दिशा देगा। जब अधिकाशं यवुा 
स्नातक की पढ़ाई के बाद किसी सरकारी नौकरी की आस 
में वर्षों तक प्रयास करत े हैं, वही ं आयषु जी ने सफलता 
के लिए एक अलग और साहसी रास्ता चुना। आयषु जी 
पहले से ही मछली फ़ीड व्यवसाय के एक सफल उद्यमी थ।े  
इस व्यवसाय ने उन्हें मछली पालन की दनुिया से परिचित 
कराया, और यही ंसे उनके भीतर मत्स्य पालन की जिज्ञासा 
ने जनम लिया। मत्स्य फ़ीड एजेंसी चलात ेहुए उन्हों ने इस 
क्षेत्र की बारीकियो ं को नज़दीक से देखा। मछलियो ं की 
आवश्यकताओ,ं उनके स्वास्थ्य, वदृ्धि दर और बाजार की 
मागं जैसे पहलुओ ंने उन्हें आकर्षित किया। 

श्री आयषु ने ठान लिया कि वे मछली पालन को सिर्फ  एक 
जीविकोपार्जन का साधन नही,ं बल्कि एक वैज्ञानिक और 

संगठित उद्यम बनाएँगे। और इसी सोच को राह दिखाया 
प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना (PMMSY) ने ।

परियोजना का आरंभ:

वित्तीय वर्ष 2020-21 में श्री आयषु ने PMMSY 
योजना के तहत "Large RAS (Recirculatory 
Aquaculture System)" आधारित एक परियोजना 
की योजना बनाई। इस परियोजना की कुल लागत 50 
लाख रुपए थी, जिसमें से उन्हें 20 लाख रुपए की सरकारी 
सब्सिडी उन्हे प्राप्त हुई - यह उनकी मेहनत और दूरदृष्टि को 
मान्यता मिलने जसैा था।

Large RAS प्रणाली एक अत्याधनुिक तकनीक ह ै
जिसमें सीमित जल स्रोत में भी मछलियो ं का उत्पादन 
अत्यधिक मात्रा में संभव होता ह।ै जल को बार-बार पुनः 
उपयोग किया जा सकता है, जिससे यह प्रणाली पर्यावरण 
के अनुकूल भी ह।ै इस प्रणाली की विशेषता ह ै कि यह 

lQyrk dh dgkuh la-&52



प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना......आर्थिक सशक्तिकरण 109

पारंपरिक तालाबो ं की तलुना में कम स्थान में, अधिक 
नियंत्रण और बहेतर गुणवत्ता के साथ उत्पादन देती ह।ै

श्री आयषु ने इस प्रणाली में Monosex Tilapia और 
पंगास जैसी मागं वाली मछलियो ंका पालन शुरू किया। 
उन्हों ने उच्च गुणवत्ता वाले बीज और फ़ै क्ट्री-निर्मित फ़ीड 
का उपयोग किया। विभाग द्वारा समय-समय पर आयोजित 
ऑनलाइन एवं ऑफलाइन प्रशिक्षणो ंऔर कार्यशालाओ ं
ने उन्हें तकनीकी दक्षता भी प्रदान की।

आर्थिक लाभ:

इस परियोजना की सफलता ने श्री आयषु खेमका को 
एक समर्पित व्यवसायी से एक सफल उद्यमी बना दिया। 
उनकी इकाई से वर्तमान में:

वार्षिक उत्पादन : 32 टन मछली
कुल वार्षिक आय : 38.4 लाख रुपए 
संचालन लागत : 29.6 लाख रुपए 
शुद्ध वार्षिक लाभ : 8.8 लाख रुपए 

यह न केवल आर्थिक आत्मनिर्भरता का प्रतीक ह,ै बल्कि 
उनकी मेहनत और सटीक योजना की साक्षात मिसाल भी है।

सामाजिक प्रभाव:

श्री आयषु की सफलता से न केवल उनका परिवार, 
बल्कि उनके आस-पास का पूरा क्षेत्र प्रेरित हो रहा ह।ै 
उनकी इस परियोजना ने स्थानीय स्तर पर रोजगार भी उत्पन्न 
किया है। वे अब मत्स्य पालन का एक आदर्श मॉडल प्रस्तुत 
कर रह ेहैं, जिसे देखकर कई यवुा आधनुिक तकनीको ंसे 
प्रेरित हो रह ेहैं। विभागीय प्रशिक्षणो,ं कार्यशालाओ ंऔर 

मार्गदर्शन ने उन्हें एक ऐसा मंच दिया, जहा ँ से वे केवल 
उत्पादक नही,ं बल्कि प्रेरणादायक व्यक्तित्व बन चुके हैं।

निष्कर्ष:

श्री आयषु खेमका की यह यात्रा हमें यह सिखाती ह ै कि 
अगर किसी कार्य के प्रति समर्पण, तकनीकी समझ और 
सकारात्मक सोच हो, तो कोई भी सफलता की ऊँचाइया ँ
छू सकता है। PMMSY जसैी योजनाएं जब संकल्प और 
मेहनत के साथ मिलती हैं, तो वे केवल मछली पालन को 
नही,ं बल्कि पूरे समाज को सशक्त और आत्मनिर्भर बना 
देती हैं।

PMMSY योजना ने न केवल आयषु जी को एक नया 
व्यवसाय दिया, बल्कि उन्हें एक ऐसे क्षेत्र में नेततृ्व करने का 
अवसर भी दिया जहा ँअभी बहुत संभावनाएं हैं। आयषु जी 
अब एक सफल उद्यमी हैं और उनका लक्ष्य है कि वह अपने 
जसेै और लोगो ंको मछलीपालन के क्षेत्र में आगे बढ़ने के 
लिए प्रेरित करें। 

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - तिलपिया, पंगास 
प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - 01

परिचालन लागत - 29.60 लाख 
वार्षिक आय - 38.40 लाख 
शुद्ध आय - 8.80 लाख 

परियोजना आउटपुट
वार्षिक उत्पादन 32 टन 
रोज़गार 7 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम निशातं कुमार 

मोबाईल 9470957037

जिला राचँी 

राज्य झारखंड 

कोटि सामान्य 

योग्यता MBA

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21 

अवयव BIOFLOC-50 tank

कुल परियोजना लागत 50.00 लाख 

अनुदान राशि  20.00 लाख 

माटी से जडु़े, तकनीक से बढ़े

परिचय

राचंी जिले के रातू प्रखंड के निवासी श्री निशातं कुमार उन 
यवुाओ ं में से हैं जिन्हों ने शिक्षा को सिर्फ  एक डिग्री तक 
सीमित नही ं रखा, बल्कि उसे समाज के लिए उपयोगी 
बनाकर दिखाया। MBA की पढ़ाई पूरी करने के बाद भी 
उन्हों ने शहर का रुख कर कॉर्पोर�ेट नौकरियो ंकी भीड़ में खुद 
को नही ंखोया बल्कि एक अलग राह चुनी - कुछ नया और 
अर्थपूर्ण करने की। वे चाहत ेथ ेकि स्वरोजगार के माध्यम 
से न केवल स्वयं आत्मनिर्भर बनें, बल्कि अपने आसपास के 
लोगो ंको भी सशक्त और स्वावलंबी बना सकें । 

इस सपने को साकार करने के लिए उन्हों ने मत्स्य पालन को 
एक आधनुिक दृष्टिकोण के साथ अपनाया। वर्ष 2015-
16 से वे मत्स्य विभाग एवं जिला मत्स्य कार्यालय, राचँी 
से सक्रिय रूप से जडु़े रहे और मात्स्यिकी की विभिन्न 
गतिविधियो ं में भाग लेकर अपने ज्ञान और अनुभव को 

समृद्ध करत ेरहे। उनकी यह यात्रा निर्णायक मोड़ पर पहुँची 
जब उन्हें प्रधान मंत्री मत्स्य सम्पदा योजना (PMMSY) 
के बारे में जानकारी मिली। इस योजना ने उन्हें न सिर्फ  
आर्थिक रूप से सहायता प्रदान की, बल्कि आधनुिक 
तकनीको,ं प्रशिक्षण, और मार्गदर्शन से उनकी सोच और 
कार्यशैली को नई उड़ान दी। 

आज, श्री निशातं कुमार केवल अपने सपनो ंको ही नही ं
जी रह ेहैं, बल्कि आज उन्हे उनके क्षेत्र के साथ साथ पूरे 
देश में “MBA मछली वाला” के नाम से जाना जाने 
लगा ह ैएवं एक मत्स्य उद्यमी के रूप में उन्हों ने एक फिश 
फर्म की स्थापना की जो आज “KING FISHERIES 
FARM” के नाम से विख्यात ह।ै इसके साथ ही अपने 
क्षेत्र के अनेक लोगो ंके लिए प्रेरणा और रोजगार का स्रोत 
भी बन चुके हैं, उनकी सफलता दर्शाती ह ै कि जब कोई 
यवुा ठान ले, तो गावँ की धरती पर भी सफलता की फसल 
लहलहा सकती है।

lQyrk dh dgkuh la-&53
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योजना की शुरुआत

वित्तीय वर्ष 2020-21 में श्री निशातं कुमार ने प्रधान मंत्री 
मत्स्य सम्पदा योजना (PMMSY) के अतंर्गत सामान्य 
कोटि के लाभुक के रूप में आवेदन किया और Biofloc 
प्रणाली को अपनात े हुए 50 टैंक की एक अत्याधुनिक 
परियोजना की शुरुआत की।

इस परियोजना की कुल लागत थी 50 लाख रुपए , जिसमें 
से उन्हें सरकार द्वारा 20 लाख रुपए की अनुदान राशि प्राप्त 
हुई । Biofloc तकनीक, पारंपरिक मत्स्य पालन से एक 
क्रांतिकारी परिवर्तन ह।ै यह प्रणाली सीमित जल संसाधनो ं
में अधिक उत्पादन को संभव बनाती ह ैऔर पानी की बार-
बार जरूरत नही ंपड़ती, जिससे यह पर्यावरण के अनुकूल 
और टिकाऊ विकल्प बन जाती ह।ै इस तकनीक में उपयोग 
होने वाले सूक्ष्म जीवाण ुन केवल जल को स्वच्छ बनाए रखत े
हैं, बल्कि मछलियो ंको पौष्टिक आहार भी प्रदान करते हैं।

श्री निशातं कुमार ने इस प्रणाली में Monosex Tilapia 
और पंगास जसैी तजेी से विकसित होने वाली और बाज़ार 
में उच्च मागं वाली प्रजातियो ंका चयन किया। इन प्रजातियो ं
की विशेषता ह ैकि ये सीमित समय में अधिक वजन प्राप्त 
करती हैं, जिससे वाणिज्यिक दृष्टिकोण से अत्यंत लाभदायक 
सिद्ध होती हैं।

आर्थिक लाभ

आज श्री निशातं द्वारा संचालित Bio-floc प्रणाली 
आधारित मत्स्य पालन इकाई अब वर्ष भर में लगभग 20 
टन मछली का उत्पादन कर रही ह।ै इस उत्पादन से उन्हें 
अब सालाना लगभग 20 लाख रुपए की आय हो रही ह।ै 
इस पूरी प्रक्रिया में उनकी संचालन लागत 5 लाख रुपए 
रहती ह,ै जिसके पश्चात वे हर वर्ष 15 लाख रुपए  का शुद्ध 

लाभ अर्जित कर रहे हैं।

यह आकंड़े केवल आर्थिक उपलब्धियो ं को नही ं दर्शाते, 
बल्कि यह प्रमाण हैं कि यदि दृढ़ संकल्प और सही मार्गदर्शन 
के साथ कार्य किया जाए, तो ग्रामीण परिवेश में भी सशक्त, 
आत्मनिर्भर और लाभकारी व्यवसाय खड़ा किया जा सकता 
ह।ै

सामाजिक प्रभाव

श्री निशातं कुमार की सफलता ने न केवल उन्हें आत्मनिर्भर 
बनाया, बल्कि स्थानीय यवुाओ ंके लिए एक प्रेरणा भी बनी। 
उन्हों ने अपने अनुभवो ंको साझा कर अन्य किसानो ंको इस 
तकनीक के लिए प्रशिक्षित किया।

उनके द्वारा शुरू की गई Bio-floc इकाई ने स्थानीय 
स्तर पर 8-10 व्यक्ति को रोज़गार भी उपलब्ध कराया 
ह।ै इसके अलावा, उनके प्रशिक्षण और मार्गदर्शन से कई 
ग्रामीण मत्स्य पालन में रुचि लेने लगे हैं। वह समय-समय 
पर ऑनलाइन और ऑफलाइन वर्क शॉप्स भी आयोजित 
करत ेहैं।

निष्कर्ष

श्री निशातं कुमार की यह कहानी केवल एक व्यक्ति की 
सफलता नही ं ह,ै बल्कि यह उस नई सोच और बदलते 
भारत का प्रतीक ह,ै जहा ँयवुा अपनी शिक्षा और कौशल 
का उपयोग कर गावँो ंको भी आत्मनिर्भर और समृद्ध बना 
रह ेहैं। उनकी यह यात्रा यह साबित करती ह ैकि जब सरकार 
की योजनाएं ज़मीन तक पहुँचती हैं और जब यवुाओ ंमें 
कुछ कर दिखाने का जनुून होता ह,ै तो परिवर्तन सिर्फ  सपना 
नही,ं एक सच्चाई बन जाता है।
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परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - तिलपिया , 
पंगास 

प्रति वर्ष फसल की संख्या - 01
परिचालन लागत - 5.00 लाख 
वार्षिक आय - 20 लाख 
शुद्ध आय - 15.00 लाख

परियोजना आउटपुट
वार्षिक उत्पादन 20 टन 
रोज़गार 8-10 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम गोयंदी उराइन
मोबाईल 7542989190 
जिला राचँी 
राज्य झारखंड 
कोटि ST
योग्यता Non-Matric 

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :
योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21  

अवयव

Medium Scale 
Ornamental fish Rearing 
Unit (Marine and 
Freshwater Fish)

कुल परियोजना लागत 8.00 लाख 

अनुदान राशि  4.80 लाख 

 

जल में जीवंत होती रंगीन उम्मीदें: गोयंदी की नई पहचान

परिचय

श्रीमती गोयंदी उराइन , राचंी जिले की एक साधारण 
लेकिन साहसी महिला, जिनका जीवन कभी ईंट भट्ठों  की 
तपती धपू और कठिन मजदूरी में बीतता था। परिस्थितिया ँ
विपरीत थी,ं संसाधन सीमित थ ेऔर आय का कोई स्थायी 
साधन नही ंथा। फिर भी, उनके अदंर कुछ कर दिखाने की 
जिद और अपने परिवार को बहेतर जीवन देने का सपना 
पल रहा था। वे चाहती थी ंकि उनका जीवन सिर्फ  मेहनत 
और गरीबी का पर्याय ना बने, बल्कि आत्मनिर्भरता, सम्मान 
और प्रेरणा का उदाहरण बने।

हालाकंि वर्ष 2005 से ही वे अपने पति- श्री चरवा उरावं, 
को मात्स्यिकी क्षेत्र में कार्य करत े देखा करती थी, लेकिन 
उन्हें नही ंपता था कि यही मात्स्यिकी उनकी जीवन की दिशा 
ही बदल देगा।

योजना की शुरुआत

वर्ष 2020 में जब श्री चरवा उरावँ को राचँी के जिला 
मत्स्य पदाधिकारी से प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना 
(PMMSY) की जानकारी प्राप्त हुई, उन्हों ने इस योजना 
की चर्चा अपनी पत्नी श्रीमती गोयनदी से की । यह केवल 
एक योजना की जानकारी नही ंथी — यह उनके जीवन 
में एक नई संभावना की किरण थी। इस योजना ने मानो 
गोयंदी जी की जीवन की दिशा मानो एक नई राह की ओर 
मोड़ दिया । 

उन्हों ने मत्स्य पालन को एक नए भविष्य के रूप में देखा और 
सीखने की राह पर कदम बढ़ाया। इस उद्देश्य की पूर्ति के 
लिए उन्हों ने निम्नलिखित प्रशिक्षणो ंमें भाग लिया:

• 5 दिवसीय मत्स्य पालन प्रशिक्षण
• 3 दिवसीय बीज उत्पादन प्रशिक्षण
• 5 दिवसीय रंगीन मछली पालन प्रशिक्षण

lQyrk dh dgkuh la-&54
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वित्तीय वर्ष 2020-21 में, प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना 
के तहत श्रीमती गोयंदी उराइन को “Medium Scale 
Ornamental fish Rearing Unit (Marine 
and Freshwater Fish)” की स्थापना हेत ुसहायता 
प्रदान की गई। अनुसूचित जनजाति से संबंध रखने के 
कारण उन्हें कुल 8 लाख रुपये की परियोजना लागत पर 
4.8 लाख रुपये का अनुदान प्राप्त हुआ। वित्तीय सहायता 
के साथ-साथ विभाग की ओर से उन्हें कार्यारंभ हते ु
आवश्यक संसाधन — जसेै कि 250 मछलिया,ँ मछली 
आहार (फ़ीड), दवाइया,ँ एरेटर, FRC टैंक आदि — 
निःशुल्क उपलब्ध कराए गए। उन्हों ने लगभग 1000 रंगीन 
मछलियो ंसे इस उद्यम की शुरुआत की।

 आर्थिक लाभ

योजना का लाभ मिलत ेही गोयंदी ने रंगीन मछलियो ंजसेै 
– गप्पी, मौली, टेट्रा, गोल्ड फिश, प्लैटी, शार्क , स्टोन फिश, 
स्नेक हडे आदि का पालन शुरू किया। उनके पास अब एक 
समृद्ध मत्स्य इकाई ह,ै जिससे उन्हें:

•	 वार्षिक उत्पादन: 10,000 से 20,000 रंगीन मछलियाँ
•	 वार्षिक आय: 1 से 1.5 लाख
•	 फसल चक्र: कई बार उत्पादन संभव
•	 वार्षिक लागत: न्यूनतम, लाभ अधिक
आज वे न केवल अपने घर का खर्च स्वयं चला रही हैं, 
बल्कि उन्हों ने दो अन्य लोगो ंको भी रोजगार दिया ह।ै इस 
व्यवसाय के साथ साथ वे अन्य महिलाओ ंका समूह बनाकर 
मत्स्य बीज उत्पादक का कार्य भी कर रही है । 

सामाजिक प्रभाव

जहा ँपहले वे ईंट भट्ठों  में मजदूरी करने को मजबरू थी,ं वही ं
आज श्रीमती गोयंदी उराइन एक सफल और आत्मनिर्भर 
महिला उद्यमी हैं। उनके गावँ और समुदाय की महिलाएं उन्हें 
एक प्रेरणास्रोत के रूप में देखती हैं। उन्हों ने यह साबित कर 
दिया कि शिक्षा या संसाधनो ंकी कमी किसी की सफलता 
में बाधा नही ंबन सकती, यदि इरादे मजबूत हो ंऔर सही 
मार्गदर्शन मिले।

निष्कर्ष

श्रीमती गोयंदी उराइन की कहानी केवल एक महिला की 
सफलता नही ंह,ै बल्कि यह उस बदलाव की कहानी ह ैजो 
सही योजना, मार्गदर्शन और आत्मविश्वास से संभव होता 
ह।ै प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना ने उन्हें न सिर्फ  आर्थिक 
रूप से सशक्त बनाया, बल्कि उन्हें समाज में एक सम्मानित 
स्थान भी दिलाया।

"अब मैं सिर्फ  मछलिया ँनही ंपालती, मैं अपने सपनो ंको 
तरैत ेहुए देखती हूं।” – गोयंदी उराइन 

परियोजना 
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ मिलने 
के बाद

प्रजाति के  
प्रकार

-
विभिन्न प्रजाति की  रंगीन 
मछलियाँ 

वार्षिक आय - 2-3 लाख 
शदु्ध आय - 1-1.5 लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक विक्रय 10-20000 रंगीन मछलियाँ 

रोज़गार 2 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम विनोद तिगगा 

मोबाईल 9199290469
जिला राचँी 
राज्य झारखंड 
कोटि ST
योग्यता Matric

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21 

अवयव Three wheeler with 
Ice Box 

कुल परियोजना लागत 3.00 लाख 

अनुदान राशि  1.80 लाख 

 मछली से मनुाफा और बीज वितरण से बदलाव तक की सफल यात्रा

परिचय:

राचंी जिले के माडंर प्रखंड स्थित एक छोटे से गावं के निवासी 
श्री विनोद तिग्गा, आज झारखंड में मछली बीज उत्पादन 
के क्षेत्र में एक प्रतिष्ठित और प्रेरणादायक नाम बन चुके हैं। 
लेकिन उनकी यह चमकदार पहचान, संघर्ष की अधंरेी राहो ं
से होकर गुजरी है।

एक समय था जब विनोद जी केवल पारंपरिक खेती पर 
निर्भर थ।े सीमित संसाधन और अनिश्चित मौसम के कारण 
उनकी आय बहुत कम थी। दैनिक जरूरतो ंको पूरा करना 
कठिन होता जा रहा था। कोई स्थायी रोजगार नही ंथा और 
भविष्य अधंकारमय प्रतीत होता था। 2006 में उनका 
संपर्क  जिला मत्स्य कार्यालय, राचंी से हुआ, और यही ंसे 
उनके जीवन में परिवर्तन की कहानी शुरू हुई। समय-समय 
पर मत्स्य विभाग से मिले समर्थन और सहयोग ने एक आम 
आम आदमी के जीवन को बदल कर रख दिया। 

परियोजना की शुरुआत:

जिला मत्स्य कार्यालय, राचंी ने विनोद जी को मत्स्य पालन 
के क्षेत्र में आगे बढ़ने के लिए प्रेरित किया। उन्हों ने तालाबो ं
में मछली बीज उत्पादन की संभावनाओ ंको पहचाना और 
इसे एक व्यवसाय के रूप में अपनाने का साहसिक निर्णय 
लिया। जहा ँअधिकाशं लोग बड़ी मछली तयैार करने में पूरा 
एक वर्ष लगाकर सीमित आमदनी अर्जित करत ेहैं, वही ं
विनोद जी ने मत्स्य बीज उत्पादन के क्षेत्र में कदम रखकर 
मात्र 4 से 5 महीनो ंमें ही उससे कही ंअधिक मुनाफा कमाना 
शुरू कर दिया। "तकनीकी ज्ञान और वैज्ञानिक तरीके से 
कार्य करने के लिए उन्हों ने मत्स्य किसान प्रशिक्षण कें द्र, 
शालीमार से विभाग की अनुशंसा पर व्यावहारिक प्रशिक्षण 
प्राप्त किया। इस प्रशिक्षण के दौरान उन्हों ने मछली बीज 
उत्पादन, जल गुणवत्ता प्रबंधन, उच्च गुणवत्ता वाले आहार 
का चयन, मछलियो ंकी वदृ्धि दर, और बीज परिवहन की 
तकनीको ंके बारे में गहन जानकारी प्राप्त की।

lQyrk dh dgkuh la-&55
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धीरे-धीरे उन्हों ने तीन तालाब तयैार किए और वैज्ञानिक 
तरीके से बीज उत्पादन का कार्य शुरू कर दिया। इस कार्य 
में उनकी मेहनत, अनुशासन और तकनीकी समझ ने उन्हें 
जिले में एक प्रशंसित मत्स्य बीज उत्पादक बना दिया।

3. आर्थिक लाभ:

श्री विनोद तिग्गा द्वारा उत्पादित मछली बीज की गुणवत्ता 
एवं उत्तरजीविता उच्च होने के कारण उनकी मागं लगातार 
बढ़ने लगी। उन्हों ने प्रति वर्ष 8 से 10 क्विं टल बीज उत्पादन 
शुरू किया, जिससे उन्हें 1 लाख से 1.5 लाख रुपये की 
वार्षिक शुद्ध आय प्राप्त होने लगी।

लेकिन समस्या तब आती थी जब बीज को एक स्थान से 
दूसरे स्थान तक ले जाने के दौरान मछलियो ंकी मृत्यु हो 
जाती थी, जिससे काफी नुकसान होता था। इस समस्या 
को देखत ेहुए जिला मत्स्य कार्यालय राचंी ने वर्ष 2020-
21 में प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना (PMMSY) के 
अतंर्गत उन्हें तीन-पहिया वाहन प्रदान किया। इस वाहन 
की सहायता से बीज का परिवहन सुरक्षित और तजे़ हो गया, 
जिससे मछलियो ंकी मृत्यु में कमी आई और बिक्री में वदृ्धि 
हुई। परिणामस्वरूप उनकी वार्षिक आमदनी बढ़कर 2.5 
से 3 लाख रुपये तक पहुँच गई। उन्हों ने इस आमदनी का 
सदपुयोग करत ेहुए अपने व्यवसाय का और विस्तार किया।

4. सामाजिक प्रभाव:

श्री विनोद तिग्गा की सफलता केवल उनकी व्यक्तिगत 
उपलब्धि नही ं ह,ै बल्कि यह उनके परिवार और समुदाय 
के लिए भी प्रेरणा का स्रोत बन चुकी ह।ै उनकी मेहनत 
और मत्स्य विभाग से मिले सहयोग को देखकर उनकी पत्नी 
श्रीमती प्रतिमा तिग्गा को भी वर्ष 2023-24 में प्रधानमंत्री 
मत्स्य संपदा योजना के अतंर्गत बायोफ्लॉक -7 टैंक 
योजना का लाभ प्रदान किया गया, जिसका निर्माण कार्य 
प्रारंभ हो चुका ह।ै अब यह दंपत्ति एक साथ मत्स्य व्यवसाय 
में संलग्न होकर मात्स्यिकी क्षेत्र में आगे बढ़ने की दिशा में 
प्रयासरत ह ै। उनके बच्चों  को बहेतर शिक्षा मिल रही ह,ै घर 
में सुविधाएं हैं, और उन्हों ने आर्थिक रूप से सशक्त जीवन 
की ओर कदम बढ़ा लिया है।

इतना ही नही,ं श्री विनोद तिग्गा अब अपने क्षेत्र के अन्य 
ग्रामीणो ं को भी प्रोत्साहित कर रहे हैं, उन्हें तकनीकी 
सलाह दे रह ेहैं और मछली पालन की दिशा में आत्मनिर्भर 
बनने की राह दिखा रह ेहैं। उन्हों ने यह साबित कर दिया कि 
सही मार्गदर्शन, तकनीकी ज्ञान और सरकार की सहायता से 
ग्रामीण भारत में भी समृद्धि संभव ह।ै
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निष्कर्ष:

श्री विनोद तिग्गा की यह कहानी न केवल आत्मनिर्भरता 
की प्रतीक ह,ै बल्कि यह दर्शाती ह ैकि सरकारी योजनाएँ 
जब मेहनत और ज्ञान से जडु़ती हैं, तो असंभव भी संभव 
बन जाता है। उन्हों ने अपने जीवन को संघर्ष से सफलता में 
बदला और दूसरो ंको भी प्रेरित किया। आज वे झारखंड के 
मत्स्यपालन क्षेत्र में एक आदर्श मॉडल बन चुके हैं।

परियोजना
विवरण

योजना का 
लाभ मिलने  से 

पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

परिचालन लागत - 0.70-0.80 
लाख 

वार्षिक आय - 2-3 लाख 

शुद्ध आय - 1-1.50 लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक बिक्री 8-10 क्विं टल मत्स्य बीज 

रोज़गार स्वरोजगार
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केज कल्चर से बदलाव की क्रांति
लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम कलेश नायक 

मोबाईल 8825164548 

जिला राचँी 

राज्य झारखंड
कोटि SC
योग्यता Intermediate

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2021&22

अवयव जलाशयो ंमें केज कल्चर

कुल परियोजना लागत 18.00 लाख

अनुदान राशि  10.80 लाख

ifjp;

Jh dys'k uk;d] >kj[kaM ds xsrylwn tyk'k; 
{ks= ls rkYyqd j[kus okys ,d ;qok gSa] ftudh 
;k=k ,d lk/kkj.k eNqvkjs ifjokj ls 'kq: gksdj 
,d lQy eRL; m|eh rd igq¡ph gSA xsrylwn 
tyk'k; ds foLFkkfirksa esa ls ,d] dys'k uk;d 
us cpiu ls gh ekfRL;dh esa xgjh :fp fn[kkbZA 
NksVh mez ls gh tyk'k; esa eNyh idM+us dk 
dk;Z djrs gq, mUgksaus bl {ks= dh ckjhfd;ksa dks 
u dsoy le>k] cfYd mlesa mR—"Vrk Hkh gkfly 
dhA

f'k{kk ds lkFk&lkFk mUgksaus eRL; xfrfof/k;ksa esa 
lfØ; Hkkxhnkjh fuHkkbZ vkSj 2015 ls is'ksoj :i 
ls bl {ks= esa tqM+ x,A 2017 esa tc mUgksaus eRL; 
foHkkx ls laidZ LFkkfir fd;k] rks muds dk;ksaZ dks 
ubZ fn'kk vkSj igpku feyhA blh Øe esa mUgksaus 

egs'kiqj eRL;thoh lg;ksx lfefr ds lfpo ds :i 
esa dk;ZHkkj laHkkyrs gq, leqnk; ds lkFk feydj 
dk;Z djuk 'kq: fd;kA

mudh ;g ;k=k rc ,d u;k eksM+ ysrh gS tc 
o"kZ 2022 esa mUgsa ftyk eRL; inkf/kdkjh] jk¡ph ds 
ek/;e ls ç/kkuea=h eRL; lEink ;kstuk ¼PMMSY½ 
dh tkudkjh feyrh gSA bl ;kstuk dks mUgksaus 
vius thou esa ,d u, volj ds :i esa Lohdkj 
fd;k vkSj blds rgr 2022-23 esa 6 dst bdkb;ksa 
dh LFkkiuk dj ,d ubZ 'kq#vkr dhA

tyk'k;ksa esa dstksa ds fuekZ.k fd igy

foÙkh; o"kZ 2022&23 esa Jh dys'k uk;d us viuh 
ekfRL;dh ;k=k dks ,d ubZ fn'kk nh] tc mUgksaus 
ç/kkuea=h eRL; laink ;kstuk ¼PMMSY½ ds rgr 

lQyrk dh dgkuh la-&56
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dst dYpj vk/kkfjr eRL; ikyu dh 'kq#vkr dhA 
vuqlwfpr tkfr oxZ ds ykHkkFkhZ ds :i esa mUgsa bl 
;kstuk ds varxZr ₹10-8 yk[k dk vuqnku çkIr gqvk] 
tks ₹18 yk[k dh dqy ifj;kstuk ykxr dk 60% FkkA 
bl lgk;rk us mUgsa xsrylwn tyk'k; esa vkèkqfud 
vkSj oSKkfud rjhds ls eNyh ikyu çkjaHk djus dk 
volj fn;kA

;g dsoy vkfFkZd leFkZu rd lhfer ugha FkkA 
eRL; foHkkx }kjk Jh uk;d dks bl ifj;kstuk 
dks lQyrkiwoZd 'kq: djus ds fy, vko';d 
lalkèku Hkh miyC/k djk, x,A mUgsa 8]000&8]000 
dh la[;k esa fryfi;k vkSj iaxkl eNfy;ksa dh 
mPp xq.koÙkk okyh fQaxjfyaXl ¼eRL; cht½ çnku 
fd, x,A lkFk gh] çkjafHkd pj.k esa eNfy;ksa ds 
iks"k.k ds fy, 1000 fdyksxzke ¶yksfVax QhM Hkh 
fn;k x;k] ftlls dst esa ikyu dh xbZ eNfy;ksa 
dk LokLF; vkSj fodkl lqfuf'pr gks ldsA

Jh uk;d dks rduhdh :i ls n{k cukus gsrq eRL; 
foHkkx] jk¡ph }kjk mUgsa eRL; fdlku çf'k{k.k dsaæ 
esa fo'ks"k çf'k{k.kksa dh J`a[kyk esa lfEefyr fd;k 
x;k] ftuesa 'kkfey Fks- 3 fnolh; cht mRiknu dk 
çf'k{k.k, 5 fnolh; lkekU; eRL; ikyu çf'k{k.k, 
5 fnolh; fo'ks"k dst dYpj çf'k{k.k 

bu çf'k{k.k dk;ZØeksa us u dsoy mUgsa O;kolkf;d 
Kku vkSj dkS'ky çnku fd;k] cfYd dst dYpj 
dks lQyrkiwoZd lapkfyr djus esa vkRefo'okl 

Hkh fn;kA Jh dys'k uk;d dh ;g igy {ks= ds 
vU; eRL; fdlkuksa ds fy, ,d çsj.kk cu jgh gSA 

vkfFkZd ykHk

dys'k uk;d us eNfy;ksa ds larqfyr iks"k.k] ty 
dh xq.koÙkk vkSj jksx fu;a=.k tSls fo"k;ksa dks 
xaHkhjrk ls viuk;kA blds ifj.kkeLo:i mudh 
mRiknu {kerk esa fujarj o`f) gksrh xbZA

igys gh o"kZ esa mUgsa yxHkx ₹3 yk[k dk 'kq) ykHk 
gqvk] ftlls mudk vkRefo'okl c<+ x;kA

vkt] fu;fer vuqHko vkSj ifjiDo rduhdh le> 
ds lkFk] dys'k gj o"kZ ₹10 ls ₹12 yk[k dh 
dqy vk; vftZr dj jgs gSa] ftlesa ls mudk 'kq) 
equkQk ₹5 ls ₹6 yk[k rd igqap x;k gSA bl 
fujarj vk; us u dsoy mudh vkfFkZd fLFkfr dks 
etcwr fd;k gS] cfYd mUgsa vkSj vf/kd foLrkj ,oa 
uokpkj dh fn'kk esa çsfjr fd;k gSA

lkekftd çHkko

कलेश की सामाजिक भागीदारी भी उल्लेखनीय रही ह ै- 
वे समय-समय पर विभागीय कार्यक्रमो ंमें सहभागी बनत े
हैं और अपनी सफलता की कहानी साझा कर दूसरो ंको 
जागरूक करत ेहैं। उनकी पहल से गेतलसूद जलाशय क्षेत्र 
में स्थानीय रोजगार के अवसर बढ़े हैं और प्रवासन में कमी 
आई ह,ै क्यों कि अब लोगो ंको अपने ही गावँ में आजीविका 
का साधन उपलब्ध हो रहा है।
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कलेश की कहानी यह सिखाती ह ैकि बदलाव की शुरुआत 
किसी एक व्यक्ति से भी हो सकती है।

कलेश आज सिर्फ  एक सफल मत्स्य पालक नही,ं बल्कि 
समाज में बदलाव लाने वाले एक प्रभावशाली नेतृत्वकर्ता 
बन चुके हैं - जिनकी कहानी देश के हर उस यवुा को प्रेरित 
करती ह ैजो सीमित संसाधनो ंके बावजूद अपने सपनो ंको 
हकीकत में बदलने का हौसला रखता है।

fu"d"kZ

कलेश की यह कहानी यह दर्शाती है कि यदि सही समय पर 
सही योजना की जानकारी और समर्थन मिले, तो कोई भी 
व्यक्ति अपनी परिस्थितियो ंसे ऊपर उठकर सफल हो सकता 
ह।ै आज वह अपने व्यवसाय को और विस्तारित करने की 
योजना बना रह ेहैं - जिसमें और अधिक केज यूनिट, मत्स्य 
बीज उत्पादन और मत्स्य विपणन के आधनुिक साधन 
शामिल हैं।

सरकार द्वारा चलाई जा रही योजनाओ ं जसेै प्रधानमंत्री 
मत्स्य संपदा योजना ने न केवल उनके जीवन में बदलाव 
लाया, बल्कि पूरे समुदाय को आत्मनिर्भर बनने की प्रेरणा 
दी ह।ै

कलेश का लक्ष्य अब है – “स्वयं आगे बढ़ना और दूसरो ं
को भी आगे बढ़ाना।”

ifj;kstuk fooj.k
;kstuk dk 
ykHk feyus  
ls igys

;kstuk dk 
ykHk feyus 
ds ckn

çtkfr ds çdkj -
iaxkl] 
eksukslsDl 
frykfi;k

çfr o"kZ Qly dh 
la[;k

- 02 

ifjpkyu ykxr	 - 5-6 yk[k 

okf"kZd vk; - 10-12 yk[k

'kq) vk; - 5-6  yk[k

ifj;kstuk vkmViqV

okf"kZd mRiknu 10-12 Vu

jkstxkj 2 O;fä
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,d lQj % la?k"kZ ls lQyrk rd

ykHkqd dh fooj.kh 

ykHkqd dk uke çdk'k yksgjk

eksckbZy 9508221297

ftyk jk¡ph

jkT; >kj[kaM

dksfV ST

;ksX;rk Intermediate 

ykHkqd dks çkIr ;kstuk dh fooj.kh

;kstuk PMMSY

dk;kZUo;u o"kZ 2022-23 

vo;o tyk'k;ksa esa dst dYpj

dqy ifj;kstuk ykxr 24-00 yk[k

vuqnku jkf'k  14-40 yk[k

ifjp;

Jh çdk'k yksgjk ,d lk/kkj.k eNqvkjs ifjokj ls 
rkYyqd j[kus okys ;qok] vkt ekfRL;dh {ks= esa 
vius dfBu ifjJe vkSj leiZ.k ls çsj.kk dk lzksr 
cu pqds gSaA muds firk] Jh lwjt yksgjk] is'ksoj 
eNqokjs gSa vkSj xsrylwn tyk'k; ds foLFkkfirksa 
esa ls ,d gSaA cpiu ls gh çdk'k vius firk ds 
lkFk tyk'k; esa eNyh idM+us dk dk;Z djrs Fks] 
ftlls mUgsa ekfRL;dh dk;ksaZ dh xgjh le> vkSj 
:fp fodflr gqbZA

f'k{kk ds lkFk&lkFk çdk'k ekfRL;dh xfrfof/k;ksa 
esa lfØ; :i ls Hkkx ysrs jgsA o"kZ 2022 esa tc 
egs'kiqj eRL;kthoh lg;ksx lfefr ds lfpo 
Jh dys'k uk;d ls mUgsa ç/kkuea=h eRL; lEink 
;kstuk ¼PMMSY½ dh tkudkjh feyh] rks mUgksaus 
bls vius thou esa ,d u, volj ds :i esa ns[kkA  
foÙkh; o"kZ 2022&23 esa mUgksaus eRL; dk;kZy;] 

jk¡ph ls laidZ dj ;kstuk ds rgr 8 dstksa dk ykHk 
çkIr fd;k vkSj ,d ubZ 'kq#vkr dhA

tyk'k;ksa esa dstksa ds fuekZ.k fd igy 

o"kZ 2022&23 esa çdk'k yksgjk us ç/kkuea=h 
eRL; laink ;kstuk ¼PMMSY½ ds varxZr viuh 
ekfRL;dh ;k=k dks ,d u, Lrj ij igq¡pk;kA 
vuqlwfpr tkfr dksfV ds ykHkkFkhZ ds :i esa mUgsa 
60% vuqnku ij ₹14.40 yk[k dh vuqnku jkf'k 
çkIr gqbZ] ftldh dqy ifj;kstuk ykxr ₹24 yk[k 
FkhA bl vkfFkZd lgk;rk ds ek/;e ls mUgksaus 
xsrylwn tyk'k; esa dst vk/kkfjr eRL; ikyu 
¼Cage Culture½ dh LFkkiuk dhA

dsoy foÙkh; lgk;rk gh ugha] foHkkx }kjk çksRlkgu 
Lo:i mUgsa 40]000 fryfi;k rFkk 20]000 iaxkl 
çtkfr ds eRL; vaxqfydk ¼fQaxjfyaXl½ Hkh miyC/k 

lQyrk dh dgkuh la-&57
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djk, x,] lkFk gh eNfy;ksa ds çkjafHkd iks"k.k gsrq 
100 fdyksxzke ¶yksfVax QhM Hkh çnku fd;k x;kA

çdk'k dh bl igy dks lQy cukus gsrq ftyk 
eRL; dk;kZy;] jk¡ph us mUgsa rduhdh :i ls 
l'kä cukus dk Hkh dk;Z fd;kA eRL; fdlku 
çf'k{k.k dsaæ jk¡ph esa mUgsa pj.kc) :i ls fuEu 
çf'k{k.k çnku fd, x, :

•	 3 fnolh; cht mRiknd çf'k{k.k

•	 5 fnolh; cqfu;knh eRL; ikyu ij çf'k{k.k

•	 5 fnolh; fo'ks"k dst dYpj çf'k{k.k

bu çf'k{k.kksa ls çdk'k dks oSKkfud –f"Vdks.k] 
çcaèku dkS'ky] ty xq.koÙkk fu;a=.k] ,oa eNfy;ksa ds 
LokLF; laca/kh vko';d tkudkfj;k¡ feyha] ftlls 
mUgksaus O;olk; dks rduhdh vkSj O;kolkf;d :i 
ls vkSj lq–<+ fd;kA

vkfFkZd ykHk

'kq#vkr esa çdk'k dks dst vk/kkfjr eRL; ikyu 
ds rduhdh igyqvksa dks le>us esa dfBukbZ vo'; 
gqbZ] ysfdu mUgksaus gkj ugha ekuhA eRL; foHkkx 
ds ekxZn'kZu vkSj çf'k{k.kksa dk mUgksaus iwjk ykHk 
mBk;kA oSKkfud rjhdksa dks viukrs gq, mUgksaus 
dst dYpj esa iaXkkl] ,oa eksukslsDl frykfi;k 
tSlh mUur çtkfr;ksa dk ikyu 'kq: fd;kA izFke 
o"kZ esa mUgsa yxHkx ₹2.50 yk[k dk 'kq) ykHk gqvk] 
ftlls mudk vkRefo'okl c<+ x;kA

vkt] fu;fer vuqHko vkSj ifjiDo rduhdh le> 
ds lkFk] çdk'k yksgjk gj o"kZ ₹7-00 ls ₹8-00 
yk[k dh dqy vk; vftZr dj jgs gSa] ftlesa ls 
mudk 'kq) equkQk ₹4-00 ls ₹5-00 yk[k rd igqap 
x;k gSA bl fujarj vk; us u dsoy mudh vkfFkZd 
fLFkfr dks etcwr fd;k gS] cfYd mUgsa vkSj vf/kd 
foLrkj ,oa uokpkj dh fn'kk esa çsfjr fd;k gSA

lkekftd çHkko

çdk'k yksgjk dh lQyrk muds leqnk; vkSj 
lkekftd ifjos'k ds fy, ,d çsj.kknk;d ifjorZu 

dk dkj.k cuh gSA ,d foLFkkfir eNqvkjs ifjokj 
ls fudydj mUgksaus ;g lkfcr dj fn;k fd ;fn 
mfpr ekxZn'kZu] ljdkjh ;kstukvksa dk leFkZu 
vkSj vkRe&fo'okl gks] rks dksbZ Hkh O;fä lkekftd 
vkSj vkfFkZd ck/kkvksa dks ikj dj ldrk gSA

mudh miyfC/k us fo'ks"k :i ls vuqlwfpr tkfr 
leqnk; ds ;qokvksa ds fy, ,d ubZ fn'kk [kksyh 
gSA vc xk¡o ds vU; ;qok Hkh ekfRL;dh dks dsoy 
thfodk dk lk/ku ugha] cfYd lQy dSfj;j 
fodYi ds :i esa ns[kus yxs gSaA dbZ ;qokvksa us 
dst dYpj vkSj eRL; ikyu ls tqM+h xfrfof/k;ksa 
esa #fp ysuk 'kq: dj fn;k gSA

fu"d"kZ

çdk'k yksgjk dh dgkuh bl ckr dk çek.k gS fd 
ladYi] leFkZu vkSj leiZ.k ls dksbZ Hkh O;fä vius 
thou dh fn'kk cny ldrk gSA ,d foLFkkfir 
vkSj lk/kkj.k eNqvkjs ifjokj ls fudydj mUgksaus 
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ekfRL;dh ds {ks= esa tks eqdke gkfly fd;k gS] 
og u dsoy mudh O;fäxr thr gS] cfYd iwjs 
leqnk; ds fy, çsj.kkJksr gSA

ç/kkuea=h eRL; laink ;kstuk tSls ljdkjh ç;klksa 
ds çHkkoh fØ;kUo;u vkSj foHkkxh; lg;ksx ls u 
dsoy vkfFkZd vkRefuHkZjrk çkIr dh] cfYd vius 
tSls dbZ ;qokvksa ds fy, jkstxkj dk u;k ekxZ 
[kksyk gSA

mudh lQyrk ;g lans'k nsrh gS fd ;fn ;kstukvksa 
dh lgh tkudkjh] rduhdh çf'k{k.k vkSj bPNk'kfä 
dk leUo; gks] rks dksbZ Hkh O;fä lalk/kuksa ls ugha] 
lksp ls le`) cu ldrk gSA

ifj;kstuk
fooj.k

;kstuk dk 
ykHk feyus  
ls igys

;kstuk dk 
ykHk feyus 
ds ckn

çtkfr ds çdkj - iaxkl] eksukslsDl 
frykfi;k

çfr o"kZ Qly dh 
la[;k

- 01 

ifjpkyu ykxr	 - 3 yk[k 

okf"kZd vk; - 7.2 yk[k

'kq) vk; - 4.2 yk[k

ifj;kstuk vkmViqV

okf"kZd mRiknu 6 Vu
jkstxkj 3 O;fä
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम मीरा वोहरा
मोबाईल 9431011088
जिला राचँी 
राज्य झारखंड 
कोटि महिला

योग्यता स्नात्तक

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2022-23 

अवयव बायोफ्लॉक पॉण्ड

कुल परियोजना लागत 14.00 लाख 

अनुदान राशि  8.40 लाख 

 

मीरा वोहरा की चाह: PMMSY से स्वरोजगार की राह

परिचय

श्रीमती मीरा वोहरा, पति श्री विमल वोहरा कृषि क्षेत्र की 
एक उद्यमी महिला ह।ै ओरमाझंी प्रखण्ड के पालु पंचायत 
के तिरला गावँ में उनका लगभग 5 एकड़ क्षेत्रफल का एक 
फार्म ह ै जिसमें वो समेकित कृषि कार्य करती ह।ै इसके 
अतंर्गत कृषि, डेयरी, पशुपालन एवं मत्स्य पालन आदि का 
कार्य करती ह।ै

जिला मत्स्य कार्यालय रॉची के प्रसार कार्यक्रमो ंके माध्यम 
से श्रीमती वोहरा को प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना 
(PMMSY) के बारे में विस्तृत जानकारी मिली। 
ततपश्चात ् वे बायोफ्लॉक पॉण्ड में मछली पालन योजना 
के प्रति आकर्षित हुई और इसकी तमाम तकनीकी एवं 
व्यवहारिक बारीकियो ंको विस्तार से समझा। 25 डी० के 
छोटे से जलक्षेत्र में आधनुिक बायोपलॉक तकनीक से सघन 
मछली पालन करत े हुए 12 टन के मछली उत्पादन के 

क्षमता प्राप्त करने की संभावना ने उन्हे अत्यधिक उत्साहित 
किया जिससे प्ररित होकर उन्होने इस योजना हेत ुआवेदन 
किया और अतंतः चयनित हुई। जिला मत्स्य कार्यालय रॉची 
के सहयोग से उन्होने शीघ्र ही बायोफ्लॉक पॉण्डा का निर्माण 
कर लिया एवं उसमें मछली पालन का कार्य करने लगी।ं

आर्थिक लाभ

योजना के प्रथम वर्ष मे ही उन्होने लगभग 5 टन मछली 
का उत्पादन किया। जिसमें उन्हें लगभग 2.5 लाख रू० का 
शुद्ध मुनाफा प्राप्त हुआ। प्रथम वर्ष का परिणाम उनके लिए 
उत्साहवर्धक रहा अभी उनका कहना ह ैकि दसुरे वर्ष में वो 
नियोजित तरीके से मछली पालन कार्य करेंगी जिससे कम-
से-कम 10-12 टन मछली के उत्पादन का लक्ष्य प्राप्त 
किया जा सके और 10 लाख रू० का वार्षिक आय प्राप्त 
किया जा सके।

lQyrk dh dgkuh la-&58
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परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार -
भारतीय मखु्य 
कार्प, तिलपिया, 
पंगास 

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या

- 1

परिचालन लागत - 4.5 लाख 

वार्षिक आय - 7.20  लाख 

शदु्ध आय - 2.7 लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 5 टन 

रोज़गार 2 व्यक्ति 

समाजिक प्रभाव

श्रीमती वोहरा की कृषि क्षेत्र में उद्यमिता उस पूरे क्षेत्र के 
किसानो ं के लिए एक अनुकरणीय उदाहरण के रूप में 
स्थापित हुआ ह।ै उस क्षेत्र के किसान इनसे प्रभावित ह ैऔर 
मछली पालन के क्षेत्र में अपनी संभावनाएँ तलाश रहे ह।ै 
श्रीमती वोहरा का कहना ह ैकि हम यदि अपने कृषि संसाधनो ं
का आधनुिक तकनीक अपनात ेहुए उचित उपयोग करें तो 
स्वरोजगार के अवसर प्राप्त किये जा सकते ह।ै

निष्कर्ष

मात्स्यिकी उद्यमता में श्रीमती वोहरा की सफलता प्रेरणादायी 
ह।ै यह न केवल मात्स्यिकी के क्षेत्र में स्वरोजगार के माध्यम 
से जिविकोपार्जन को नया आयाम देता ह ै बल्कि नारी 
शक्ति को भी प्रतिष्ठित करता ह।ै प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा 
योजना ऐसे ही सफलता के कहानियो ं से भरा पड़ा ह ैजो 
आम जनजीवन में सतही स्तर पर एवं उद्यमिता के क्षेत्र में 
मात्स्यिकी की संभावनाओ ंके नये द्वार खोल रहा ह ैऔर 
लोग इस क्षेत्र की ओर आकर्षित हो रहे ह।ै
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विस्थापन से अवसर तक
लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम रवीदं्र नायक 

मोबाईल 6204592778

जिला jk¡ph

राज्य झारखंड
कोटि SC
योग्यता Non-matric 

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2022-23

अवयव tyk'k;ksa esa dst dYpj

कुल परियोजना लागत 12.00 yk[k

अनुदान राशि  7.20 yk[k

राचँी जिले के गेतलसूद जलाशय से विस्थापित श्री रवीदं्र 
नायक का जन्म एक साधारण मछुआरे परिवार में होने के 
कारण, बचपन से ही जलाशय में मछलिया ँपकड़ना उनकी 
दिनचर्या का हिस्सा था। इसी अनुभव ने मछली पालन के 
प्रति उनकी गहरी समझ और लगाव को जन्म दिया।

वर्ष 2022 में उन्हें प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना 
(PMMSY) की जानकारी मिली। वे पहले से ही महेशपुर 
मत्स्यजीवी सहयोग समिति से जडु़े हुए थ ेऔर विस्थापित 
श्रेणी में आत ेथ,े जिससे योजना में शामिल होना आसान 
हुआ। वित्तीय वर्ष 2022-23 में उन्हें प्रधानमंत्री मत्स्य 
संपदा योजना (PMMSY) अतंर्गत 4 केज इकाइयो ं
का लाभ मिल जिसकी कुल परियोजना लागत 12 लाख 
रुपए थी। अनुसूचित जाति के लाभुक होने के कारण उन्हें 
7.20 लाख रुपए की अनुदान राशि का लाभ मिला जो कुल 
परियोजना लागत का 60% था।  

इस योजना के तहत उन्हों ने गेतलसूद जलाशय में केज 
आधारित मछली पालन (केज कल्चर) की शुरुआत की। 
योजना के साथ उन्हें केवल आर्थिक सहायता ही नही,ं बल्कि 
तकनीकी सहयोग और प्रशिक्षण भी मिला। बीज उत्पादन, 
सामान्य मत्स्य पालन और विशेष केज कल्चर प्रशिक्षणो ंने 
उन्हें पानी की गुणवत्ता, मछली के स्वास्थ्य, और व्यवसाय 
प्रबंधन की वैज्ञानिक जानकारी दी। 

शुरुआत में केज कल्चर की तकनीकी बारीकियो ं को 
समझना उनके लिए चुनौतीपूर्ण था। लेकिन रवीदं्र ने कभी 
हार नही ं मानी। वे प्रशिक्षणो ं में भाग लेत े रह,े विभाग 
से मार्गदर्शन लेत े रह े और वैज्ञानिक तरीको ं को अपनात े
हुए मछली पालन करत े रह।े पहले ही वर्ष में उन्हों ने 2 
लाख का शुद्ध लाभ अर्जित किया जो उनकी मनोबल को 
बढ़ाने में कारगर साबित हुआ। आज अपने कठिन परिश्रम 
तथा दृढ़ निश्चय के द्वारा वे सालाना 7–8 लाख रुपए  की 
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वार्षिक आय अर्जित कर रह ेह ैजिसमें उनका शुद्ध मनुाफा 
4–5 लाख रुपए  प्रतिवर्ष ह।ै यह आर्थिक सफलता उनके 
आत्मविश्वास और परिवार की स्थिरता दोनो ंमें बड़ा बदलाव 
लेकर आई।

आज श्री रवीदं्र नायक केवल एक सफल मछली किसान 
नही,ं बल्कि अपने समदुाय के लिए प्रेरणा स्रोत बन चुके 
हैं। अनुसूचित जाति वर्ग के यवुा अब मत्स्य पालन को एक 
करियर विकल्प के रूप में देखने लगे हैं। गावँ के अन्य लोग 
भी केज कल्चर और आधनुिक मत्स्य तकनीको ं में रुचि 
दिखा रह ेहैं। उनकी सफलता ने यह दिखाया ह ैकि सरकार 
की योजना, तकनीकी सहयोग और व्यक्ति की मेहनत - 
मिलकर किसी की भी तकदीर बदल सकत ेहैं।

श्री रवीदं्र नायक की कहानी हमें यह सिखाती ह ै कि यदि 
अवसर मिले और उसे अपनाने का साहस हो, तो कोई भी 
व्यक्ति अपनी परिस्थिति बदल सकता ह।ै एक विस्थापित 
मछुवारे परिवार से निकलकर उन्हों ने जो उपलब्धि हासिल 
की ह,ै वह न केवल उनकी खुद की जीत ह,ै बल्कि पूरा 

समाज आज उनसे प्रेरणा ले रहा ह।ै प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा 
योजना जसेै कार्यक्रम, जब समर्पण और सही मार्गदर्शन के 
साथ जडु़त ेहैं, तो वे सिर्फ  लाभ नही,ं जीवन में बदलाव 
लात ेहैं।

परियोजना विवरण
योजना का लाभ 
मिलने से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के प्रकार -
पंगास, 
मोनोसेक्स 
तिलापिया

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - 01 

परिचालन लागत 3 लाख 
वार्षिक आय - 7.80 लाख

शुद्ध आय - 4.50 लाख

परियोजना आउटपुट
वार्षिक उत्पादन 6-7 टन
रोजगार 2 व्यक्ति
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केज कल्चर संस्कृति  में एक कदम आगे

परिचय :

श्रीमती रूपाली कैवर्त, एक गरीब परिवार की साधारण 
महिला, अपनी आजीविका का समर्थन करने के लिए अपने 
पति श्री अर्जुन कैवर्त के साथ चाडंिल बाधं (सरायकेला, 
झारखंड) के पास मछली बचेती थी। उसकी पारिवारिक 
स्थिति बहुत दयनीय थी और वह बड़ी कठिनाई से अपनी 
दिनचर्या का निर्वाह कर पाती थी। 8वी ं कक्षा पास करने 
के बाद अच्छी नौकरी पाना उतना ही मुश्किल था, जितना 
बिना कमाई के घर चलाना। पारिवारिक स्थिति को सुधारने 
और अपने पति का समर्थन करने के लिए, रूपाली ने मछली 
बचेना शुरू किया, लेकिन फिर भी वह अपने परिवार का 
भरण पोषण करने के लिए पर्याप्त कमाई नही ंकर पाती थी।

इसी बीच रूपाली के पति को "प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा 
योजना (PMMSY)" के बारे में पता चला और चाडंिल 
बाधं में जमीन डूबने के कारण उन्हें पीएमएमएसवाई के तहत 
जलाशयो ंमें केज (पिजंरे) लगाने की योजना मिलने में कोई 
दिक्कत नही ंहुई।

चाडंिल जलाशय में केज की स्थापना की पहल :

श्रीमती रूपाली कैवर्त और उनके पति पेशेवर मछुआरे थ े
और चाडंिल डैम के पास बहुत छोटे पैमाने पर मछली पकड़ने 
और बचेने की गतिविधियो ंमें लगे हुए थ।े वे वर्ष 2021 में 
जिला मत्स्य कार्यालय, सरायकेला से परिचित हुए और मत्स्य 
विभाग के सहयोग से उन्हें "विस्थापित मत्स्यजीवी  स्वावलंबी 
सहकारी समिति लिमिटेड, बंदाबीर" में शामिल करके 
पीएमएमएसवाई के तहत जलाशयो ंमें केज की स्थापना का 
लाभ मिला। 

वित्तीय वर्ष 2022-23 में श्रीमती रूपाली कैवर्त को 
जलाशयो ंमें केज की स्थापना की योजना के तहत महिला 
वर्ग में 60% अनुदान पर 7x5x5 मी. आकार के 12 केजो ं
का लाभ मिला। कुल परियोजना लागत 36.00 लाख रु था, 
जिसमें से रूपाली को 21.60 लाख रु की अनुदान राशि का 
लाभ मिला।  झारखंड के सरायकेला जिले के चाडंिल डैम में 

लाभुक की विवरणी :
लाभुक का नाम रूपाली कैबर्त 

मोबाईल  9661169530

जिला सरायकेला-खरसावंा

राज्य झारखंड 

कोटि Women

योग्यता Non-Matric

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :
योजना PMMSY
कार्यान्वयन वर्ष 2022-23
अवयव Cages in Reservoirs

कुल परियोजना लागत 36.00 लाख 

अनुदान राशि  21.60 लाख 
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"प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना" के तहत मत्स्य विभाग, 
झारखंड की ओर से चाडंिल डैम के कुकड़ू ब्लॉक के पास 
केज लगाया गया।  विभाग की ओर से श्रीमती रूपाली को 
20,000 पंगेसियस और 20,000 मोनोसेक्स तिलापिया 
फिगरलिगं की सहायता भी प्रदान की गई। इसके अलावा 
काम शुरू करने के लिए ग्रोवेल कंपनी का 100 किलोग्राम 
प्री-स्टार्टर, 80 किलोग्राम ग्रोअर, फॉर्मूलेटेड मछली फ़ीड का 
लाभ भी दिया गया। 

आर्थिक लाभ:    

श्रीमती रूपाली कैवर्त को न केवल विभाग से योजना का लाभ 
मिला, बल्कि उन्हें तकनीकी ज्ञान और व्यावहारिक अनुभव 
देने के लिए विभाग द्वारा "मत्स्य किसान प्रशिक्षण कें द्र, 
शालीमार, राचंी” भेजकर निशुल्क “पाचं दिवसीय विशेष 
केज कल्चर” प्रशिक्षण भी प्रदान किया गया। 

इस सहयोग ने श्रीमती रूपाली को इतना सक्षम बना दिया ह ै
कि उनके द्वारा प्रति वर्ष लगभग 18.8 टन पंगेशियस और 
तिलापिया मछलियो ं का उत्पादन कर 8.10 लाख रु. की 
वार्षिक आय प्राप्त कर सकेगी। पिछले कुछ वर्षों में, श्रीमती 
रूपाली ने लगभग 8.00 लाख रु. वार्षिक आय की उपलब्धि 
हासिल की ह,ै जो पारिवारिक अर्थव्यवस्था को बढ़ाने और 
आजीविका के मानको ं को ऊपर उठाने में योगदान दे रहा 
ह।ै इस पहल के माध्यम से, श्रीमती रूपाली ने महिला 
सशक्तिकरण की अद्भुत मिसाल कायम की है। 

सामाजिक प्रभाव:

श्रीमती रूपाली कैबर्त की सफलता ने न केवल उनके परिवार 
की आर्थिक स्थिति को सुदृढ़ किया, बल्कि उनके प्रयासो ंसे 
पूरे समुदाय और विशेष रूप से महिला सशक्तिकरण को एक 
नई दिशा दी ह।ै

महिला सशक्तिकरण: श्रीमती रूपाली ने पारंपरिक रूप से 
पुरुषो ंद्वारा प्रभुत्व वाले मछली पालन क्षेत्र में अपने काम 
के माध्यम से महिला उद्यमिता की एक प्रेरणादायक मिसाल 
पेश की है। उनके प्रयासो ंने अन्य ग्रामीण महिलाओ ंको 
यह संदेश दिया है कि वे भी कृषि और मछली पालन जैसे 
क्षेत्रों  में सफलता प्राप्त कर सकती हैं, जिससे समाज में 
महिला सशक्तिकरण की दिशा में सकारात्मक बदलाव 
आ रहा है।

आर्थिक उत्थान: श्रीमती रूपाली के मछली पालन व्यवसाय 
ने न केवल उनके परिवार की आय में वदृ्धि की है, बल्कि उनके 
प्रयासो ं न े स्थानीय अर्थव्यवस्था को भी सशक्त किया है। 
उनकी वार्षिक आय में वदृ्धि के साथ-साथ, स्थानीय समुदाय 
में रोजगार के नए अवसर भी उत्पन्न हुए हैं, जिससे क्षेत्र के 
आर्थिक विकास में योगदान हो रहा ह।ै

प्रशिक्षण एवं तकनीकी सहयोग : श्रीमती रूपाली ने मत्स्य 
विभाग से प्रशिक्षण प्राप्त किया और अपने व्यवसाय के 
संचालन में बहेतर तकनीकी ज्ञान का उपयोग किया, जिससे 
अन्य स्थानीय मछुआरो ंको भी तकनीकी शिक्षा प्राप्त करने 
का अवसर मिला। इसने समुदाय के बीच सहयोग और साझा 
विकास की भावना को बढ़ावा दिया ह।ै

परिवार और जीवनस्तर में सुधार: श्रीमती रूपाली के 
प्रयासो ं से न केवल उनका व्यक्तिगत जीवन स्तर सुधरा, 
बल्कि उन्हों ने अपने परिवार को स्थिरता और सुरक्षा प्रदान की 
ह।ै इस सफलता ने अन्य ग्रामीण परिवारो ंको भी प्रेरित किया 
ह ैकि वे भी अपने हालात सुधारने के लिए योजना और सही 
मार्गदर्शन के साथ अपने व्यवसाय को विस्तार दे सकत ेहैं।

समाज में बदलाव की शुरुआत: श्रीमती रूपाली का उदाहरण 
समाज में बदलाव की प्रेरणा बन चुका ह,ै विशेष रूप से उन 
महिलाओ ं के लिए जो आर्थिक स्वतंत्रता और सामाजिक 
मान्यता की तलाश में हैं। उनकी यात्रा ने यह सिद्ध किया ह ै
कि सही योजनाओ ंऔर समर्थन से, कोई भी महिला अपनी 
कठिनाइयो ंको पार करके सामाजिक और आर्थिक विकास में 
महत्वपूर्ण योगदान कर सकती है।

इस प्रकार, श्रीमती रूपाली की कहानी ने न केवल उनके 
परिवार बल्कि समग्र समाज में परिवर्तन की लहर पैदा की ह,ै 
जो ग्रामीण विकास और महिला सशक्तिकरण की दिशा में 
एक मील का पत्थर साबित हो सकती ह।ै

निष्कर्ष: 

श्रीमती रूपाली कैबर्त की प्रेरणादायक यात्रा यह सिद्ध करती ह ै
कि जब सही योजनाओ ंऔर समर्थन के साथ अवसर मिलत े
हैं, तो महिलाएं किसी भी क्षेत्र में सफलता प्राप्त कर सकती 
हैं। "प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना" के तहत जलाशयो ंमें 
केज कल्चर की स्थापना से न केवल रूपाली ने अपने परिवार 
की आर्थिक स्थिति में सुधार किया, बल्कि पूरे समुदाय के 
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लिए भी एक सकारात्मक बदलाव की शुरुआत की। रूपाली 
का उदाहरण यह दर्शाता ह ै कि कैसे किसी व्यक्ति का दृढ़ 
निश्चय, योजनाओ ंका सही उपयोग और आवश्यक प्रशिक्षण 
के माध्यम से समाज में बदलाव लाया जा सकता ह।ै उनकी 
सफलता न केवल उनकी व्यक्तिगत उपलब्धि ह,ै बल्कि यह 
सामाजिक और आर्थिक विकास में एक महत्वपूर्ण योगदान 
भी है, जो ग्रामीण क्षेत्रों  में उन्नति और महिला सशक्तिकरण 
को प्रोत्साहित करता ह।ै

इस प्रकार, श्रीमती रूपाली कैवर्त का जीवन यह प्रमाणित 
करता ह ैकि यदि मेहनत, समर्पण और सही मार्गदर्शन हो, तो 
कोई भी महिला अपनी कठिनाइयो ंको पार कर सकती ह ैऔर 
एक नई दिशा में अपने जीवन को बदल सकती ह।ै

परियोजना विवरण
योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार -
पंगास एवं 
मोनोसेक्स 
तिलापिया कवई

प्रति वर्ष फसल की 
संख्या - 02

परिचालन लागत - 14.40 लाख 

वार्षिक आय - 20.68 लाख 

शुद्ध आय - 8.10 लाख 

परियोजना आउटपुट 

वार्षिक उत्पादन 18.8 टन

रोज़गार 4 व्यक्ति
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संघर्ष से सफलता तक – एक मछुआरे की प्रेरणादायक उड़ान
लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम गोपाल सिहं मंुडा

मोबाईल 6207852132

जिला सरायकेला

राज्य झारखंड
कोटि ST
योग्यता Matric

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2022&23

अवयव जलाशयो ंमें केज कल्चर

कुल परियोजना लागत 24.00 लाख

अनुदान राशि  14.4 लाख

 

गोपाल सिहं मुं डा, झारखंड के सरायकेला-खरसावा ं जिले 
के चौका गावँ से हैं। वे एक पारंपरिक मछुआरे हैं, जिन्हों ने 
चाडंिल डैम क्षेत्र में विस्थापित होने के बाद जलाशयो ं में 
मछली पकड़कर जीवनयापन किया। लेकिन पारंपरिक 
मछली पकड़ने से होने वाली आमदनी से वे अपने परिवार 
की आवश्यकताओ ंको पूरा नही ंकर पा रह ेथ।े

आर्थिक अस्थिरता और भविष्य की चितंा ने उन्हें एक टिकाऊ 
और लाभदायक विकल्प की तलाश में प्रेरित किया। क्षेत्र 
में कुछ लोगो ंको पिजंरा मत्स्य पालन (केज कल्चर) में 
मिलती सफलता देख उन्हों ने इस नई तकनीक को अपनाने 
का निश्चय किया एवं चाडंिल स्वावलंबी मत्स्यजीवी सहयोग 
समिति से जड़ुकर कार्य प्रारंभ किया।

वर्ष 2022-23 में उन्हों ने प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना 
(PMMSY) के तहत पिजंरा पालन इकाई स्थापित करने 
की योजना बनाई।

•	 कुल परियोजना लागत : ₹24 लाख
•	 अनदुान राशि : ₹14.40 लाख (60%)
•	स्व  निवश : ₹9.60 लाख

अपनी यात्रा में गोपाल सिहं को कई चुनौतियो ंका सामना 
करना पड़ा। इनमें मछली के स्वास्थ्य का प्रबंधन, पर्याप्त 
पूंजी हासिल करना, रोग का प्रकोप, गुणवत्ता वाले मछली 
बीज की अनुपलब्धता, चारा भंडारण और परिवहन से 
संबंधित मुद्दे शामिल थ।े

निरंतर प्रशिक्षण, मार्गदर्शन और व्यावहारिक प्रदर्शनो ं के 
माध्यम से, गोपाल सिहं ने अपने पिजंरा पालन को प्रभावी 
ढंग से प्रबंधित करना सीखा। उन्हों ने बहेतर जल विनिमय 
के लिए नियमित पिजंरा स्थानातंरण, सर्दियो ंके मौसम में 
चूना डालना, नियमित रूप से जाल की सफाई, उचित बीज 
प्रबंधन, कुशल चारा प्रबंधन जसैी सर्वोत्तम प्रथाओ ंको लागू 
किया।

lQyrk dh dgkuh la-&61
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गोपाल सिहं को उनके 
कड़ी मेहनत और समर्पण 
का फल मिला। 2023-
24 में, उनकी पिजंरा 
पालन इकाई ने 13.5 
टन मछली का उत्पादन 
किया, जिससे ₹14.30 
लाख का कारोबार हुआ। 
₹9.60 लाख के व्यय के 
बाद, उन्हों ने ₹4.70 
लाख का शुद्ध लाभ 

अर्जित किया। उनकी सफलता ने न केवल उनकी वित्तीय 
स्थिति में सुधार किया है, बल्कि 2-4 लोगो ंके लिए रोजगार 
के अवसर भी पैदा किए हैं।

गोपाल सिहं का लक्ष्य अब 2026-27 तक कम से कम 
5 पिजंरा बटैरी स्थापित करके अपने कार्यों का विस्तार 
करना ह।ै उन्हों ने प्रति वर्ष दो फसल चक्र प्राप्त करने की 
भी योजना बनाई ह।ै इसके अतिरिक्त, वह अपनी आय को 
और बढ़ाने के लिए पाली जाने वाली मछली प्रजातियो ंमें 
विविधता लाने का इरादा रखत ेहैं। वह सरकार से निरंतर 
समर्थन की आवश्यकता पर भी जोर देत ेहैं, विशेष रूप से 
बीज और चारा सब्सिडी, समय पर बीज आपूर्ति और जिदंा 
मछली बिक्री कें द्र की स्थापना के क्षेत्रों  में।

गोपाल सिहं मुं डा की सफलता की कहानी, सरकारी समर्थन, 
तकनीकी ज्ञान और उद्यमशीलता की भावना के साथ पिजंरा 
पालन की परिवर्तनकारी क्षमता को प्रदर्शित करती ह।ै 
उनकी उपलब्धिया ंअन्य मछुआरो ंके लिए प्रेरणा का काम 
करती हैं और आर्थिक विकास और आजीविका सुधार के 
लिए स्थायी जलकृषि पद्धतियो ंके महत्व पर प्रकाश डालती 
हैं।

वे न सिर्फ  खुद के लिए बल्कि अपने समुदाय के लिए भी 
बदलाव की मिसाल बन चुके हैं — एक सच्चे "मत्स्य 
उद्यमी" और "आत्मनिर्भर भारत" के निर्माण में सहभागी।

ifj;kstuk
fooj.k

;kstuk dk 
ykHk feyus  
ls igys

;kstuk dk 
ykHk feyus ds 

ckn

çtkfr ds  çdkj -
iaxkl] 
eksukslsDl 
frykfi;k

çfr o"kZ Qly dh 
la[;k

- 02 

ifjpkyu ykxr	 - 9.6 yk[k 
okf"kZd vk; - 14  yk[k

'kq) vk; - 4-5  yk[k

ifj;kstuk vkmViqV

okf"kZd mRiknu 13-14 Vu
jkstxkj 2 O;fä
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ck;ks¶y‚d rduhd }kjk vk/kqfud eRL; ikyu dh igy

ifjp;

lqJh yhyh gk¡lnk] firk Jh lukru gk¡lnk] 
lkgscxat ftys ds cjgsV ç[kaM ds igkM+iqj xzke 
dh ,d lk/kkj.k ifjokj dh ?kjsyq efgyk gSaA 
mudk thou dkQh lk/kkj.k Fkk] f'kf{kr gksrs gq, 
Hkh os ?kj ds dkedkth thou esa O;Lr jgrh FkhaA 
ysfdu ,d fnu tc mUgksaus ftyk eRL; dk;kZy;] 
lkgscxat ls laidZ fd;k] rks mudk thou ,d 
ubZ fn'kk dh vksj eqM+ x;kA ogka mUgsa eRL; ikyu 
,oa ljdkj ds }kjk pykbZ tk jgh dbZ ;kstukvksa 
ds ckjs esa tkudkjh feyhA ç/kkuea=h eRL; laink 
;kstuk ¼ih0,e0,e0,l0okbZ0½ ds rgr py jgs 47 
;kstukvksa ds ckjs es tkudkj os cgqr çHkkfor gqbZaA

lqJh gk¡lnk us eglwl fd;k fd ck;ks¶y‚d 
rduhd }kjk vk/kqfud eRL; ikyu mudh tSlh 

f'kf{kr efgyk ds fy, ,d vPNk fodYi gks ldrk 
gS] tks u dsoy mudh thfodk dks lqjf{kr dj 
ldrk gS] cfYd mUgsa vkRefuHkZj Hkh cuk ldrk gSA 
blds ckn] mUgksaus ç/kkuea=h eRL; laink ;kstuk 
ds rgr efgyk dksfV ls 60% vuqnku ij 50 VSad 
okys cM+s ck;ks¶y‚d dh ;kstuk dk ykHk ysdj 
dk;Z dh 'kq#vkr dhA 

;g ck;ks¶y‚d ;kstuk mUgksaus cjgsV ç[kaM ds 
y{eh egqvkVkaM+ xzke esa LFkkfir dh] ftlls u 
dsoy mudk thou csgrj gqvk] cfYd muds tSls 
vU; yksxksa ds fy, Hkh ;g ,d çsj.kk dk lzksr cu 
x;kA vkt Jherh yhyh gk¡lnk ,d lQy m|eh 
ds :i esa eNyh ikyu ds {ks= esa viuh igpku 
cuk pqdh gSa] vkSj mudh lQyrk nwljksa dks Hkh 
blh fn'kk esa dne c<+kus ds fy, çsfjr djrh gSA

ykHkqd dh fooj.kh 

ykHkqd dk uke yhyh gk¡lnk

eksckbZy 8294074433

ftyk lkgscxat

jkT; >kj[kaM

dksfV Women

;ksX;rk M.A.

ykHkqd dks çkIr ;kstuk dh fooj.kh

;kstuk PMMSY

dk;kZUo;u o"kZ 2020-21

vo;o
Establishment of Bio - 
floc (50 tanks)

dqy ifj;kstuk ykxr 50-00 yk[k

vuqnku jkf'k  30-00 yk[k

lQyrk dh dgkuh la-&62
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cM+s ck;ksQy‚d ¼50 VSad½ dh LFkkiuk dh 
igy

foÙkh; o"kZ 2020&21 esa ç/kkuea=h eRL; laink 
;kstukUrxZr 50 VSad okys ck;ks¶y‚d vf/k"Bkiu 
dk;Z gsrq ykHkqd lqJh fyyh gk¡lnk dks Loh—fr 
feyhA muds }kjk 50 VSad ck;ks¶y‚d dk fuekZ.k 
fd;k x;k] ftldh dqy ykxr 50-00 yk[k #i, 
ftlesa ykHkqd dk va'knku 20-00 yk[k #i, rFkk 
ljdkj dk vuqnku 30-00 yk[k #i, budks çkIr 
gqvkA 50 VSad okys ck;ks¶y‚d fuekZ.k dk;Z iw.kZ 
djus ds mijkar lHkh VSadksa esa eRL; ikyu çkjaHk 
dj fn;kA ftlesa çFke o"kZ mUgksaus 57]000 eRL; 
cht ¼frykfi;k] iaxkl] fla?kh ,oa nslh ekaxqj½ dk 
lap;u fd;k ,oa 12 fDoaVy Q‚ewZysVsM eRL; QhM 
¼LVkVZj ,oa xzksvj½ dk mi;ksx fd;k x;kA

vkfFkZd ykHk  

lqJh fyyh gk¡lnk us çFke o"kZ ck;ks¶y‚d rduhd 
ls eNyh ikyu dj dqy 10 Vu rS;kj eNyh dks 
130 #i, çfr fdyks dh nj ls fcØh dj dqy 13 
yk[k #i, dh dekbZ dh] ftlesa 'kq) equkQk 8 
yk[k #i, çkIr gqvkA nks pØ esa çkIr vuqHko ds 
vk/kkj ij] vkSj Hkh csgrj <ax ls eRL; ikyu dj 

vf/kd equkQk çkIr djus dh ;kstuk gSA lkFk gh 
ykHkqd ds }kjk ck;ks¶y‚d rduhd ls eRL; ikyu 
esa ikap O;fä;ksa dks nSfud etnwj ds rkSj ij çR;{k 
jkstxkj miyC/k djk;k x;k gS ,oa bl rduhd ls 
mRikfnr eNyh ds fcØh esa 6 O;fä;ksa dks vçR;{k 
jkstxkj miyC/k djk;k x;k gSA                                           

lkekftd çHkko

lqJh yhyh gk¡lnk dh lQyrk us u dsoy muds 
O;fäxr thou dks cnyus esa enn dh] cfYd iwjs 
leqnk; esa ,d ldkjkRed lkekftd vkSj vkfFkZd 
ifjorZu yk;kA mudk ç;kl ck;ks¶y‚d rduhd 
dk lgh mi;ksx djds u dsoy viuh vkthfodk 
dks l'kä cukus esa lQy jgk] cfYd blds ek/;e 
ls jkstxkj ds volj Hkh mRiUu gq,A muds }kjk 
fd, x, dk;Z us uk dsoy muds ifjokj dh 
vkfFkZd mUufr vkSj jkstxkj dk l`tu fd;k cfYd 
çR;{k vkSj vçR;{k jkstxkj dk l`tu Hkh fd;kA 

blds vfrfjä mUgksaus vius leqnk; esa çsj.kk dk 
lzksr cudj 'kkunkj ifjorZu dh 'kq#vkr dhA  
lqJh yhyh }kjk lsok 'kfä laLFkk] cjgsV uked 
,d NGO dk fuekZ.k dj xzkeh.k fodkl dk;Z 
fd;k tk jgk gSA 

fu"d"kZ

Jherh yhyh gk¡lnk dh ;g dgkuh u dsoy 
vkRefuHkZjrk dh felky çLrqr djrh gS] cfYd 
;g Hkh fn[kkrh gS fd lgh fn'kk vkSj ljdkjh 
;kstukvksa dk lgh mi;ksx djus ls dSls ,d 
lkekU; efgyk Hkh vius thou dks cny ldrh gS 
vkSj nwljksa ds fy, Hkh ,d çsj.kk cu ldrh gSA 
mudh ldkjkRed igy vkSj lQyrk us lkgscxat 
ftys esa ck;ks¶y‚d rduhd ds ek/;e ls eNyh 
ikyu dks ,d ubZ igpku nh gSA
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ifj;kstuk 

fooj.k

;kstuk dk ykHk  

feyus  ls igys

;kstuk dk ykHk 

feyus ds ckn

çtkfr ds çdkj -
iaxkl] eksukslsDl frykfi;k] fla?kh] 

nslh ekaxqj  

çfr o"kZ Qly dh la[;k - 02  

ifjpkyu ykxr	 - 8-00 yk[k

okf"kZd vk; - 13-00 yk[k

'kq) vk; - 5-00 yk[k

ifj;kstuk vkmViqV

okf"kZd mRiknu 10 Vu

jkstxkj 5&6 O;fä
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हैचरी से आत्मनिर्भरता तक
लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम गीता राय 

मोबाईल 7908844872

जिला साहबेगंज  

राज्य झारखंड
कोटि Women
योग्यता Non-matric 

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2022-23

अवयव कार्प हचैरी 

कुल परियोजना लागत 25.00 लाख 

अनुदान राशि  15.00 लाख

 

श्रीमती गीता राय, साहबेगंज जिले की ग्रामीण पृष्ठभूमि 
से आने वाली एक साधारण महिला, आज मत्स्य पालन के 
क्षेत्र में एक प्रभावशाली नाम बन चुकी हैं। परंपरागत खेती 
और सीमित संसाधनो ं के बीच जीवन यापन करने वाली 
गीता जी के पास न तो अधिक पूंजी थी, न ही तकनीकी 
ज्ञान - लेकिन था तो बस एक दृढ़ संकल्प और कुछ कर 
दिखाने की तीव्र इच्छा।

वर्ष 2022 में जब उन्हें जिला मत्स्य कार्यालय, साहेबगंज 
से प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना की जानकारी मिली, तो 
उन्हों ने इस अवसर को अपनी जिदंगी बदलने वाले मौके 
के रूप में देखा। महिला कोटि के अंतर्गत 60% अनदुान 
(₹15.00 लाख) प्राप्त कर उन्हों ने ₹25.00 लाख लागत 
की कार्प हैचरी परियोजना की शुरुआत की।

वित्तीय वर्ष 2022-23 में हचैरी निर्माण कार्य प्रारंभ हुआ 
और निर्माण पूर्ण होत ेही उन्हों ने मत्स्य बीज उत्पादन की 
शुरुआत की। इस हचैरी में वे कतला, रोहू एवं मगृल जसैी 
प्रजातियो ंके 15–20 करोड़ स्पॉन प्रतिवर्ष तयैार कर रही 
हैं, जिससे स्थानीय स्तर पर बीज की मागं को पूरा किया जा 
रहा ह।ै

lQyrk dh dgkuh la-&63
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इस उद्यम से श्रीमती राय को प्रतिवर्ष ₹4–5 लाख की 
शुद्ध आय हो रही है। साथ ही, उन्हों ने 5 लोगो ंको प्रत्यक्ष 
रोजगार भी प्रदान किया है, जो उनके साथ इस हैचरी 
परियोजना में कार्यरत हैं।

उनके उत्पादन से साहिबगंज जिले के अन्य मत्स्य पालको ं
को स्थानीय स्तर पर गुणवत्तापूर्ण बीज सुलभ हो रहा ह।ै 
गीता देवी ने कई ग्रामीणो ंको मत्स्य पालन अपनाने के लिए 
प्रेरित किया और तकनीकी मार्गदर्शन भी दिया। रोजगार 
सृजन और आय के नए स्रोत बनने से ग्राम स्तर पर आर्थिक 
गतिविधियो ंको बढ़ावा मिला ह।ै गीता देवी आज अपने 
क्षेत्र की महिलाओ ंके लिए प्रेरणा स्रोत हैं - एक ऐसी महिला 
जिन्हों ने साबित कर दिया कि ग्रामीण पृष्ठभूमि से भी नेततृ्व 
की भूमिका निभाई जा सकती है।

श्रीमती गीता राय की सफलता की यह कहानी न केवल 
उनकी मेहनत और आत्मविश्वास का प्रमाण ह,ै बल्कि यह 
इस बात का भी उदाहरण ह ै कि सरकारी योजनाओ ंका 
सही उपयोग कर कोई भी व्यक्ति अपने जीवन की दिशा 
बदल सकता ह।ै उन्हों ने यह सिद्ध किया ह ै कि महिलाएं 
केवल घर की जिम्मेदारी ही नही ंसंभाल सकती,ं बल्कि वे 
आर्थिक और सामाजिक नेतृत्व भी कर सकती हैं।

उनकी कहानी "आत्मनिर्भर भारत" की नीवं में महिला 
शक्ति के योगदान को उजागर करती है - यह एक 
व्यक्तिगत उपलब्धि ही नही,ं बल्कि पूरे समाज के लिए एक 
प्रेरणादायक संदेश ह।ै

परियोजना 
विवरण

योजना का 
लाभ मिलने  से 

पहले

योजना का 
लाभ मिलने के 

बाद

प्रजाति के  प्रकार - मेजर भारतीय  
कार्प 

प्रति वर्ष फसल की संख्या -

परिचालन लागत -  4-5 लाख 

वार्षिक आय -  8-9 लाख 

शुद्ध आय - 4-5  लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 15-20 करोड़ स्पॉन 

रोज़गार 5 व्यक्ति 
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ck;ks¶y‚d rkykc % ikjaikfjdrk ls vk/kqfudrk dh vksj ,d dne

ykHkqd dh fooj.kh 

ykHkqd dk uke fcjftuh;k dhM+ks

eksckbZy 8210110212

ftyk fleMsxk

jkT; >kj[kaM

dksfV ST

;ksX;rk Lukrd

ykHkqd dks çkIr ;kstuk dh fooj.kh

;kstuk PMMSY

dk;kZUo;u o"kZ 2020-21

vo;o ck;ks¶ykWd rykc

dqy ifj;kstuk ykxr 14-00 yk[k

vuqnku jkf'k  8.40 yk[k

ifjp;

Jherh fcjftuh;k dhM+ks] ifr Jh twfy;l dhM+ks] 
xzke&xjtk HkaMkj Vksyh] ç[kaM & fleMsxk dh 
fuoklh vius 'kq#vkrh thou es xk¡o ds fo|ky; 
esa v/;kfidk ds in ij dk;Z dj] vius ifjokj ds 
lkFk ,d larq"V thou O;rhr djrs gq, vk'oLr 
Fkh] xk¡o es mudk viuk rkykc gksus ds dkj.k 
ikjaifjd :i ls eRL; ikyu dk dk;Z gks jgk 
Fkk ysfdu ;s mRiknu bruk de Fkk dh bls 
O;kolkf;d –f"Vdks.k ls ns[k ikuk vlaHko FkkA

blh chp Jherh fcjftuh;k ds csVs Jh vrqy 
dhM+ks ftyk eRL; dk;kZy;] fleMsxk ds vuq'kalk 
ls vius xk¡o ds ikjaifjd rkykc esa mRiknu c<+kus 
dh lksp fy, ÞeRL; fdlku çf'k{k.k dsaæß esa ik¡p 
fnolh; çf'k{k.k ds fy, igqapsA vrqy us çf'k{k.k 
ds nkSjku ekfRL;dh ds {ks= es vk, vkèkqfudrkvksa 
dk vUos"k.k fd;k] bl çf'k{k.k us ekuks vrqy ds 

ekfRL;dh ls lacaf/kr –f"Vdks.k dks iyV dj j[k 
fn;kA vc mudk #>ku ikjaifjd fof/k ls gV 
dj vk/kqfud fof/k }kjk xgu eRL; ikyu dh 
vksj c<+kA çf'k{k.k ls ykSVus ds mijkar mUgksaus 
lkjh tkudkjh viuh ekrk ls lk>k dhA Jherh 
dhM+ks dh igys ls gh eRL; ikyu es :fp ds 
dkj.k mUgksaus jkaph vkdj çf'k{k.k ysus dk eu 
cuk fy;kA çf'k{k.k ds nkSjku mUgsa ç/kkuea=h eRL; 
laink ;kstuk ¼ih,e,e,lokbZ½ ds varxZr py 
jgh 47 ;kstukvksa ds ckjs esa irk pykA mUgksaus 
lHkh ;kstukvksa dk xgu fparu fd;k ,oa vius 
lqfoèkk ds fglkc ls ck;ksQy‚d rkykc dk p;u 
dj] dsaæ ,oa jkT; ljdkj dk lg;ksx çkIr dj 
mUgksaus ekfRL;dh ds {ks= es viuk dne tekus dk 
fu'p; fd;kA mudh mRlqdrk ,oa drZO;fu"Bk 
ns[krs gq, mUgs eRL; foHkkx ls ;kstuk feyus es 
dksbZ dfBukbZ ugha gqbZA

lQyrk dh dgkuh la-&64
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ck;ksQy‚d rkykc ds LFkkiuk dh igy

Jherh fcjftuh;k dhM+ks dh :fp ,oa vkRefo'okLk 
dks ns[krs gq, ftyk eRL; dk;kZy;] fleMsxk ds 
}kjk foÙkh; o"kZ 2020&21 esa mudk p;u ç/kkuea=h 
eRL; laink ;kstuk ¼PMMSY½ varxZr ck;ksQy‚d 
rkykc fuekZ.k gsrq vuqlwfpr tutkrh; Js.kh esa 
60% vuqnku ij fd;k x;kA ck;ksQy‚d rkykc 
fuekZ.k dk dqy ifj;kstuk ykxr 14.00 yk[k # 
Fkk] ftlesa ls Jherh fcjftuh;k dks 8.40 yk[k 
#- dh vuqnku jkf'k ¼dsaæk'k& 5-04 yk[k # ,oa 
jkT;ka'k&3-36 yk[k #½ dk lg;ksx feykA

blds lkFk lkFk rduhdh leFkZu ds fy, Jherh 
fcjftuh;k dks ÞeRL; fdlku çf'k{k.k dsaæ] jk¡phß 
ls ck;ksQy‚d rduhd ls eRL; ikyu dk fo'ks"k 
çf'k{k.k rFkk çk;ksfxd çf'k{k.k Hkh çkIr gqvk] 
ftlds dkj.k muds Kku vkSj dk;Z dq'kyrk es o`f) 
gqbZA bl rjg mUgksaus o"kZ 2021 esa iwjs vkRefo'okLk 
vkSj –<+ ladYi ds lkFk dk;Z çkjaHk fd;kA  

 

vkfFkZd ykHk    

eRL; foHkkx ls feys lg;ksx us Jherh fcjftuh;k 
dhM+ks dks bruk l{ke cuk fn;k gS dh muds 
}kjk çfr o"kZ yxHkx 6 ls 7 Vu iaxsf'k;l vkSj 
frykfi;k eNfy;ksa dk mRiknu dj 5-00 ls 6-00 
yk[k #- dh okf"kZd vk; çkIr dj jgh gSA fiNys 
dqN o"kksaZ esa] Jherh fcjftuh;k us vkSlr 5-00 yk[k 
#- okf"kZd vk; dh miyfC/k gkfly dh gSA tks 
ikfjokfjd vFkZO;oLFkk dks c<+kus vkSj vkthfodk ds 

ekudksa dks Åij mBkus esa ;ksxnku ns jgk gSA bl 
igy ds ek/;e ls] Jherh fcjftuh;k us efgyk 
l'kfädj.k dh vn~Hkqr felky dk;e dh gSA 

lkekftd çHkko

Jherh fcjftuh;k] ,d tutkrh; leqnk; dh 
lkèkkj.k efgyk gS ftudh lQyrk mudh O;fäxr 
miyfC/k;ksa ls dgha vkxs rd QSyh gqbZ gSA çèkkuea=h 
eRL; lEink ;kstuk dk ykHk mBkdj] mUgksaus u 
dsoy vius ifjokj dh foÙkh; fLFkjrk esa lq/kkj 
fd;k gS] cfYd vius leqnk; ds lexz vkfFkZd 
fodkl esa Hkh ;ksxnku fn;k gSA

ikjaikfjd rkykc eRL; ikyu es vk/kqfudrk ykrs 
gq, ck;ksQy‚d rduhd ls eRL; ikyu us u dsoy 
muds fy, LFkk;h vkthfodk dk l`tu fd;k gS] 
cfYd nwljksa ds fy, jkstxkj ds volj Hkh çnku 
fd, gSaA eRL; foHkkx ds lkFk vius lg;ksx ds 
ek/;e ls] mUgksaus vk/kqfud eNyh ikyu rduhdksa 
ds ckjs esa LFkkuh; tkx:drk c<+kbZ gS] ,oa vius 
tutkrh; efgykvksa dks tkx:d djus dk Hkh 
dk;Z fd;k gSA 
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blds vykok] mudh dgkuh ikjaifjd :i ls 
iq#"k&ç/kku {ks=ksa esa efgyk m|e'khyrk Hkwfedkvksa 
dk ,d çsjd e‚My gSA mudh ;k=k xzkeh.k {ks=ksa 
esa vU; efgykvksa dks leku volj ryk'kus ds 
fy, çksRlkfgr djrh gS] ftlls {ks= esa lkekftd 
vkSj vkfFkZd lq/kkj dk çHkko iSnk gksrk gSA

fu"d"kZ

Jherh fcjftuh;k dhM+ks ds vkRefo'okl ls ysdj 
,d lQy eRL; ikyd cuus rd dh ;k=k ljdkjh 
;kstukvksa vkSj dM+h esgur dh 'kfä dk çek.k gSA 
ç/kkuea=h eRL; lEink ;kstuk ds lg;ksx vkSj 
ftyk eRL; dk;kZy;] fleMsxk ds ekxZn'kZu ls] 
mUgksaus vius thou vkSj ifjokj dh foÙkh; fLFkfr 
dks cny fn;k gSA vk/kqfud xgu eRL; ikyu 
rduhdksa dks viukdj] rduhdh Kku çkIr djds 
vkSj mUgsa çnku fd, x, voljksa dk ykHk mBkdj] 
mUgksusa u dsoy viuh vkthfodk esa lq/kkj fd;k 
gS] cfYd efgyk l'kfädj.k vkSj m|ferk dk ,d 

çsjd mnkgj.k Hkh LFkkfir fd;k gSA mudh dgkuh 
vkfFkZd fodkl vkSj lkekftd ifjorZu dh vikj 
laHkkoukvksa ij çdk'k Mkyrh gS tc efgykvksa dks 
lgh lalk/ku vkSj lgk;rk çnku dh tkrh gSA

ifj;kstuk
fooj.k

;kstuk dk 
ykHk feyus  
ls igys

;kstuk dk 
ykHk feyus 
ds ckn

çtkfr ds çdkj - iaxkl ,oa 
eksukslsDl 
frykfi;k

çfr o"kZ Qly dh 
la[;k

- 01  

ifjpkyu ykxr - 3-00 yk[k

okf"kZd vk; - 9-00 yk[k

'kq) vk; - 6-00 yk[k 

ifj;kstuk vkmViqV

okf"kZd mRiknu 10 Vu

jkstxkj 3 O;fä
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बायोफ्लॉक तकनीक : तालाब के बिना मछली पालन
लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम सुशीला सोरेंग

मोबाईल 9304991973

जिला सिमडेगा

राज्य झारखंड

कोटि Women

योग्यता Non-Matric

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2022-23

अवयव बायोफ्लॉक 25 टैंक

कुल परियोजना लागत 25.00 लाख

अनुदान राशि  15.00 लाख

परिचय:

श्रीमती सुशीला सोरेंग, पति – श्री ख्रीस्टोफर सोरेंग, प्रखण्ड – 
ठेठईटागँर, जिला – सिमडेगा, एक छोटे से गावं की एक मध्यम 
वर्गीय महिला ह ै। विभाग से जुड़ने के पूर्व उनका परिवार अत्यंत 
गरीब था, और उनके पास एक छोटी सी ज़मीन थी, जो किसी 
तरह से ही परिवार का पेट भरती थी। हर दिन सुशीला अपने 
पति के साथ खेतो ंमें काम करती, और उम्मीद करती कि कभी 
उनके जीवन में कुछ बदलाव आएगा। लेकिन सालो ंकी मेहनत 
के बावजूद वे गरीबी के दलदल से बाहर नही ंनिकल पा रही ंथी। 

झारखंड में कुपोषण वर्षों से एक स्थानिक समस्या रही ह।ै 
राष्ट्रीय परिवार स्वास्थ्य सर्वेक्षण (एनएफएचएस) के आकंड़ों  
ने लगातार बच्चों  में बौनापन, दरु्बलता और कम वजन की 
चितंाजनक दरो ंको उजागर किया ह।ै यह समस्या विशेष रूप 
से आदिवासी क्षेत्रों  में गंभीर ह,ै जहा ंगरीबी, विविध आहारो ं
तक सीमित पहुंच, खाद्य असुरक्षा और जागरूकता की कमी 
व्यापक प्रोटीन-ऊर्जा कुपोषण में योगदान करती ह।ै यह कमी 
न केवल बच्चों  के शारीरिक विकास और संज्ञानात्मक विकास 

को बाधित करती ह,ै बल्कि प्रतिरक्षा प्रणाली को भी कमजोर 
करती ह,ै जिससे समुदाय बीमारियो ंके प्रति अधिक संवेदनशील 
हो जात ेहैं। स्थायी, स्थानीय रूप से अनुकूल समाधान खोजना 
सर्वोपरि ह।ै

श्रीमती सुशीला ने कुछ लोगो ंको मछली पालन के बारे में बात 
करत ेसुना, जिसमें सरकार की तरफ से मत्स्य किसानो ंके लिए 
"प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना (PMMSY)" नामक एक 
पंच- वर्षीय योजना शुरू की गई थी। यह बात सुशीला के मन 
में घर कर गई। उन्हों ने फैसला किया कि वह इस मौके का लाभ 
उठाएंगी। मछली पालन के बारे में ज्यादा जानकारी जटुाने के 
लिए उन्हों ने जिला मत्स्य कार्यालय, सिमडेगा से संपर्क  किया 
और उनके मार्गदर्शन के तहत राचंी जाकर मत्स्य किसान 
प्रशिक्षण कें द्र, शालीमार से मत्स्य पालन का प्रशिक्षण प्राप्त 
करत ेहुए PMMSY के बारे में विस्तृत जानकारी प्राप्त की। 

शुरुआत में उन्हें मछली पालन के बारे में बहुत कुछ सीखना 
पड़ा, जसेै पानी का प्रबंधन, मछलियो ंका प्राकृतिक एवं कृत्रिम 

lQyrk dh dgkuh la-&65
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भोजन, और उनके रख-रखाव की तकनीकें । लेकिन सुशीला ने 
हार नही ंमानी। उन्हों ने बड़े लगन ओर उत्सुकता के साथ सारे 
तकनीको ंको सिखा। ज़मीन कम होने के कारण सुशीला ने बड़ी 
होशियारी से काम लिया, और कम जलक्षेत्र मे अधिक उत्पादन 
लेने के दृष्टिकोण से PMMSY से 25 टैंक बायोफ्लॉक योजना 
का लाभ लेकर कार्य करने का संकल्प किया। 

25 टैंक बायोफ्लॉक के निर्माण कि पहल:

प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजनान्तर्गत वित्तीय वर्ष 2022-
23 में श्रीमती सुशीला सोरेंग को महिला कोटि के अंतर्गत 
25  टैंक वाले बायोफ्लॉक निर्माण हते ु विभाग की ओर 
से 60% अनुदान यथा- 15.00 लाख रुपए की राशि का 
सहयोग मिला जिसकी कुल परियोजना लागत 25.00 लाख 
रुपए थी। उनके द्वारा 25 टैंक बायोफ्लॉक का निर्माण किया 
गया जिसमें लाभुक का अशंदान 10.00 लाख रुपए था। 

मत्स्य विभाग, झारखंड से मिले वित्तीय सहयोग एवं जिला 
मत्स्य कार्यालय, सिमडेगा के मार्गदर्शन द्वारा श्रीमती 
सुशीला ने वर्ष 2022-23 से लगातार आधुनिक तकनीको ं
का उपयोग करत ेहुए बायोफ्लॉक टैंको का निर्माण किया 
एवं प्रथम वर्ष विभाग द्वारा प्राप्त 25,000 मत्स्य बीज 
(तिलापिया,पंगास, सिघंी एवं देसी मागंुर) का संचयन कर 
कार्य प्रारंभ किया। उसी वर्ष विभाग की ओर से श्रीमती 
सुशीला को फॉर्मूलेटेड मत्स्य फ़ीड (स्टार्टर एवं ग्रोअर) 
एवं तकनीकी समर्थन हते ु “बायोफ्लॉक में मत्स्य पालन 
प्रशिक्षण” का लाभ भी प्राप्त हुआ । 

आर्थिक लाभ: 

श्रीमती सुशीला सोरेंग ने मत्स्य विभाग से मिले वित्तीय 
और तकनीकी समर्थन का लाभ उठात ेहुए वर्ष 2024 तक 

लगभग 2-3 टन मछली का वार्षिक उत्पादन किया, जिससे 
उन्हें 4 से 5 लाख रुपए की आय प्राप्त हुई । दो फसलो ंसे 
प्राप्त अनुभव के आधार पर, वह आगे भी अपने उत्पादन 
और वार्षिक आय को बढ़ाने के लिए निरंतर प्रयासरत हैं। 
इसके अलावा, श्रीमती सुशीला ने बायोफ्लॉक तकनीक के 
माध्यम से दो व्यक्तियो ं को दैनिक मजदूरी पर रोजगार 
प्रदान किया ह।ै साथ ही, ग्रामीण महिलाओ ंके समूह को 
विभाग द्वारा 50 टैंक वाले बड़े बायोफ्लॉक योजना का 
लाभ दिलाकर, बड़े पैमाने पर मछली का उत्पादन करने 
एवं महिला उद्यमिता को बढ़ावा देने का प्रयास भी जारी ह।ै 

सामाजिक प्रभाव:

श्रीमती सुशीला सोरेंग, एक सामान्य गृहिणी जिन्होनें 
"प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना (PMMSY)" के तहत 
आधनुिक तकनीक का उपयोग करत ेहुए 25 बायोफ्लॉक 
टैंक स्थापित कर न केवल अपनी आर्थिक स्थिति में सुधार 
किया बल्कि उन्हों ने अपने समुदाय में अन्य महिलाओ ंको 
भी प्रेरित किया। वह ग्रामीण महिलाओ ंके एक समूह को 
भी मछली पालन के क्षेत्र में उद्यमिता के अवसर देने के लिए 
प्रेरित कर रही हैं, और उन्हें 50 टैंक बायोफ्लॉक योजना 
का लाभ दिलाने का प्रयास कर रही हैं। उनके प्रयासो ंने 
न केवल उन्हें आर्थिक रूप से सशक्त किया, बल्कि उनके 
समुदाय की अन्य महिलाओ ंको भी आत्मनिर्भर बनाने की 
दिशा मे कार्य किया जा रहा है। 

निष्कर्ष:

श्रीमती सुशीला सोरेंग का संघर्ष और सफलता इस बात 
का उदाहरण ह ै कि बायोफ्लॉक तकनीक जैसे आधनुिक 
तकनीको ंके माध्यम से महिलाएं न केवल अपनी आर्थिक 
स्थिति सुधार सकती हैं, बल्कि पूरे समुदाय में सकारात्मक 
बदलाव ला सकती हैं। उनके प्रयास से ग्रामीण महिलाओ ं
की सामाजिक और आर्थिक सशक्तिकरण की दिशा में एक 
नई राह दिखाई देती ह।ै

डॉo एच एन द्विवेदी, निदेशक मत्स्य के द्वारा बताया गया कि 
बिना तालाब के नई तकनीक से झारखंड के मत्स्य कृषको ं
द्वारा मत्स्य पालन किया जा रहा ह ै जिससे किसानो ं को 
अच्छी कमाई हो रही ह ैश्रीमती सुशीला सोरेंग के द्वारा किए 
गए कार्य अन्य लोगो ंके लिए प्रेरणा का श्रोत ह।ै झारखंड के 
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किसानो ंसे, यवुा बरेोजगारो ंसे मैं अनुरोध करना चाहता हूँ  
की झारखंड में मत्स्य कृषि की असीम संभावनाएं ह ैजिसका 
उपयोग करें तथा मछली उत्पादन की वदृ्धि करने में अपना 
सहयोग दें। इस हते ु मत्स्य निदेशालय, झारखंड के द्वारा 
राज्य स्तर पर मात्स्यिकी के विभिन्न क्षेत्रों  में मत्स्य पालन 
के आधनुिक विधियो ं से संबंधित प्रशिक्षण मत्स्य किसान 
प्रशिक्षण कें द्र, शालीमार, राचँी में दिया जाता ह।ै साथ ही 
मत्स्य कृषको ंके संबंधित जिला मत्स्य कार्यालयो ंमे सीधा 
संपर्क  कर प्रशिक्षण का लाभ लिया जा सकता ह ैतथा मत्स्य 
पालन से जुड़कर रोजगार के नए अवसर को अपनाया जा 
सकता ह।ै 

परियोजना विवरण
योजना का 
लाभ मिलने  

से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार -
पंगास, मोनोसेक्स 
तिलापिया, सिघंी, 
देसी मागंुर  

प्रति वर्ष फसल की संख्या - 01  

परिचालन लागत - 3.00 लाख 

वार्षिक आय - 6.00 लाख 

शुद्ध आय - 3.00 लाख

परियोजना आउटपुट:

वार्षिक उत्पादन 4-5 टन 

रोज़गार 2 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :
लाभुक का नाम सुदर्शन बिरूआ
मोबाईल 9955375509
जिला पश्चिम सिहंभूम
राज्य झारखंड 
कोटि ST
योग्यता Intermediate 

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21

अवयव Freshwater Finfish 
Hatcheries

कुल परियोजना लागत 25.00 लाख 

अनुदान राशि  15.00 लाख 

बीज से बदलाव तक: सुदर्शन बिरूआ की सफल की कहानी

परिचय 

श्री सुदर्शन बिरूआ एक अनुसूचित जनजाति (ST) वर्ग 
से आने वाले पारंपरिक किसान थ,े जिनकी आय का मुख्य 
स्रोत कृषि और सीमित स्तर पर मछली पालन था। हालाकंि 
वे मेहनती थ,े परंत ुआर्थिक रूप से कमजोर थ।े कोविड 
महामारी के दौरान उनकी आर्थिक स्थिति और भी कठिन हो 
गई। लेकिन आज वे एक सफल मछली बीज उत्पादक और 
मत्स्य व्यवसायी हैं, जिनकी वार्षिक आय लाखो ंतक पहुँच 
चुकी ह।ै उनकी यह परिवर्तनकारी यात्रा न केवल उनके 
लिए, बल्कि पूरे समुदाय के लिए एक प्रेरणा बन चुकी ह।ै

योजना की शुरुआत

नए और स्थिर व्यवसाय की तलाश में जब सुदर्शन बिरूआ ने 
जिला मत्स्य कार्यालय, पश्चिम सिहंभूम से संपर्क  किया, तो 
उन्हों ने नही ंसोचा था कि यह कदम उनके जीवन की दिशा 
ही बदल देगा। जिला मत्स्य पदाधिकारी की मार्गदर्शन में 
उन्हें सबसे पहले राचँी स्थित मत्स्य किसान प्रशिक्षण कें द्र 

भेजा गया, प्रशिक्षण के दौरान सुदर्शन ने मत्स्य पालन 
क्षेत्र में छिपी हुई संभावनाओ ं को समझा और इस क्षेत्र 
में गहराई से काम करने की इच्छा उनके मन में जागी। 
इसी उत्साह के साथ उन्हों ने पुनः राचँी जाकर 3 दिवसीय 
बीज उत्पादन का विशेष प्रशिक्षण प्राप्त किया। प्रशिक्षण 
उपरातं, उन्हों ने अपने निजी तालाबो ंऔर लीज पर लिए गए 
तालाबो ंमें मछली पालन की शुरुआत की, जो उनके लिए 
एक निर्णायक मोड़ साबित हुआ।

मछली पालन में मिली प्रारंभिक सफलता ने उनकी रुचि 
को और प्रगाढ़ किया। वे अब ना केवल बड़ी मछली और 
बीज उत्पादन में निपुण हो चुके थ,े बल्कि उन्हों ने स्पॉन 
उत्पादन की दिशा में भी कदम बढ़ाया। सीमित संसाधनो ंके 
बावजूद उन्हों ने हापा ब्रूडिगं तकनीक के माध्यम से कॉमन 
कार्प स्पॉन का उत्पादन प्रारंभ किया और इससे अच्छा 
लाभ कमाया। इस प्रारंभिक सफलता से प्रेरित होकर 

lQyrk dh dgkuh la-&66
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उन्हों ने वर्ष 2021-22 में प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना 
(PMMSY) के अतंर्गत अपनी खुद की कार्प हैचरी की 
स्थापना की। अनुसूचित जनजाति से होने के कारण उन्हें 
परियोजना लागत पर 60% तक अनुदान का लाभ प्राप्त 
हुआ। कुल 25 लाख रुपये की लागत वाली इस परियोजना 
के लिए उन्हें 15 लाख रुपये अनुदान के रूप में प्राप्त हुए।

इस प्रकार एक छोटे से कदम और प्रशिक्षण से शुरू हुआ 
सफर अब एक स्थिर और लाभकारी व्यवसाय का रूप ले 
चुका ह,ै जो न केवल सुदर्शन बिरूआ की आजीविका का 
सशक्त आधार बना ह,ै बल्कि अन्य ग्रामीण यवुाओ ंके लिए 
भी प्रेरणा स्रोत बन गया है।

आर्थिक लाभ

आज श्री सुदर्शन बिरूआ अपनी खुद की हचैरी के माध्यम 
से हर साल लगभग 30 मिलियन तयैार करत ेहैं, जिन्हें वे 
स्थानीय किसानो ंको बचेत ेहैं। इसके साथ-साथ वे झीगंा 
(Prawn),  ग्रास कार्प, ब्लैक कार्प और देशी मागुंर जसैी 
मूल्यवान प्रजातियो ंका भी पालन करते हैं। वे उच्च गुणवत्ता 
वाले बीज और मछलियो ंको न केवल स्थानीय बाज़ार में, 

बल्कि ओडिशा बॉर्डर तक बचेत े हैं। उनकी कुल वार्षिक 
आय 12 लाख ह,ै जिसमें 8 लाख का शुद्ध लाभ शामिल ह।ै

सामाजिक प्रभाव

श्री सुदर्शन बिरूआ अब सिर्फ  एक किसान नही,ं बल्कि एक 
मॉडल मत्स्य उद्यमी हैं। वे न केवल अपने लिए आजीविका 
के नए अवसर बना पाए हैं, बल्कि अपने क्षेत्र के अन्य लोगो ं
के लिए भी प्रेरणास्रोत बन चुके हैं। उनकी पहल ने यह 
दिखाया ह ै कि सही तकनीकी ज्ञान और सरकारी योजना 
का लाभ लेकर कोई भी व्यक्ति आर्थिक रूप से सशक्त बन 
सकता ह।ै उन्हों ने नर्सरी और रियरिंग तालाब का निर्माण 
कर अपने व्यवसाय को और विस्तृत किया ह।ै
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निष्कर्ष

श्री सुदर्शन बिरूआ की मेहनत, तकनीकी समझ और 
योजनाबद्ध कार्यप्रणाली ने उन्हें एक आदर्श मत्स्य पालक 
बना दिया ह।ै वे आज "आत्मनिर्भर भारत" की भावना को 
ज़मीन पर साकार कर रह ेहैं और इसके लिए वे प्रधानमंत्री 
श्री नरेंद्र मोदी जी के प्रति आभार भी व्यक्त करते हैं।

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - पंगास, अमूर 
कार्प, ग्रास कार्प

परिचालन लागत - 4 लाख 
वार्षिक आय - 12 लाख 
शुद्ध आय - 8 लाख

परियोजना आउटपुट
वार्षिक उत्पादन 30 मिलीयन लाख
रोज़गार 5 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :
लाभुक का नाम प्रधान मुं डा 
मोबाईल 9934371918
जिला पश्चिम सिहंभूम
राज्य झारखंड 

कोटि ST

योग्यता Graduation 

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21

अवयव Biofloc 7 tank 

कुल परियोजना लागत 7.5 लाख 

अनुदान राशि  4.5 लाख 

कम ज़मीन, बड़ा सपना: बायोफ्लॉक तकनीक से मिली नई पहचान 

परिचय 

झारखंड के पश्चिम सिहंभूम ज़िले के छोटे से गावँ दौबरेा 
से ताल्लुक रखने वाले श्री प्रधान मुं डा कभी पारंपरिक 
कृषि जसेै धान और दाल की खेती में लगे रहत ेथ।े वे एक 
साधारण किसान थ,े जिनकी आय सीमित थी और जीवन 
में आर्थिक चुनौतिया ँलगातार सामने आती थी।ं परंत ुआज 
वही प्रधान मुं डा एक सफल बायोफ्लॉक मछली पालक 
हैं, जिनकी वार्षिक आय लाखो ंमें ह।ै यह परिवर्तन केवल 
उनकी जीविका का नही,ं बल्कि उनके सोचने के तरीके, 
आत्मविश्वास और सामाजिक पहचान का भी ह।ै उनकी 
यह यात्रा आत्मनिर्भर भारत की दिशा में एक प्रेरणादायक 
कदम है।

योजना की शुरुआत

कोरोना काल ने जहा ँएक ओर देशभर में अनिश्चितता और 
अवसाद फैलाया, वही ं कुछ लोगो ं के लिए यह अवसरो ं
की दस्तक भी बनकर आया। उसी समय प्रधान मुं डा को 

बायोफ्लॉक मछली पालन नामक एक आधनुिक तकनीक 
की जानकारी मिली। उन्हों ने मत्स्य विभाग से संपर्क  किया 
और वहा ँसे उन्हें इस तकनीक का विधिवत प्रशिक्षण मिला। 
सीमित भूमि होने के बावजूद, बायोफ्लॉक की विशेषता 
“कम स्थान में अधिक उत्पादन” ने उन्हें आशावादी 
बनाया। प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना के तहत 4.5 लाख 
की सब्सिडी प्राप्त कर उन्हों ने वर्ष 2021-22 में 7 टैंको ं
वाला बायोफ्लॉक सिस्टम स्थापित किया। यही वह मोड़ था 
जहा ँसे उनकी नई यात्रा आरंभ हुई।

आर्थिक लाभ

इस योजना के क्रियान्वयन के पश्चात श्री प्रधान मुं डा की आय 
में उल्लेखनीय वदृ्धि हुई। वे अब वर्ष में एक बार देशी मागुर, 
मोनोसेक्स तिलापिया, पंगास और कोई जैसी मछलियो ं
की फसल लेत े हैं। कुल उत्पादन 4000 किलोग्राम तक 
पहुँच गया ह ैऔर उनकी वार्षिक आय 3-4 लाख तक हो 
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चुकी ह।ै सभी परिचालन लागतो ंको घटाकर उन्हें हर वर्ष 
लगभग 0.90 लाख का शुद्ध लाभ प्राप्त होता ह।ै यह न 
केवल आर्थिक स्थिरता प्रदान करता ह,ै बल्कि भविष्य के 
लिए नई संभावनाओ ंके द्वार भी खोलता ह।ै

सामाजिक प्रभाव

श्री प्रधान मुं डा की यह उपलब्धि केवल व्यक्तिगत नही ं
ह,ै यह सामूहिक उत्थान की मिसाल बन चुकी है। वे अब 
अपने क्षेत्र के यवुाओ ं और जरूरतमंदो ं के लिए रोज़गार 
का स्रोत बन गए हैं। पहले जहा ँ उन्हें मछली पालन की 
कोई जानकारी नही ं थी, आज वे जल की गुणवत्ता, 
पोषक आहार, बीज चयन, pH, DO, अमोनिया, और 
एफसीआर जसेै तकनीकी पहलुओ ंके विशेषज्ञ बन चुके हैं। 
उनका ज्ञान, अनुभव और समर्पण समाज में एक नई सोच 
को जन्म दे रहा ह—ैकि सफलता साधनो ंकी मोहताज 
नही,ं संकल्प की परिणाम है।

निष्कर्ष

श्री प्रधान मुं डा की कहानी यह सिद्ध करती है कि यदि 
योजनाएँ जमीनी स्तर तक पहुँचें और सही मार्गदर्शन मिले, 
तो भारत के ग्रामीण क्षेत्र भी आत्मनिर्भरता की मिसाल बन 
सकत ेहैं। उनका साहस, दृढ़ निश्चय और सतत प्रयास उन्हें 
एक साधारण किसान से एक सफल उद्यमी में रूपातंरित कर 
चुका ह।ै आज वे न केवल स्वयं सशक्त हैं, बल्कि समाज 
के लिए उम्मीद की किरण बनकर उभरे हैं। वे आत्मनिर्भर 
भारत के निर्माण में एक सशक्त और प्रेरणादायक चेहरा 
हैं।

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - कोई, तिलपिया, 
पंगास 

प्रति वर्ष फसल 
की संख्या

- 1

परिचालन लागत - 2.46 लाख 

वार्षिक आय - 3.36 लाख 

शुद्ध आय - 0.90 लाख

परियोजना आउटपुट

वार्षिक उत्पादन 4 टन 

रोज़गार 2 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :
लाभुक का नाम शिशिर सिकुं
मोबाईल 9934511566
जिला पश्चिम सिहंभूम
राज्य झारखंड 

कोटि ST

योग्यता Intermediate

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2020-21

अवयव Small RAS

कुल परियोजना लागत 7.50 लाख 

अनुदान राशि  4.50 लाख 

PMMSY की शक्ति से, शिशिर की सफलता

परिचय:

झारखंड राज्य के पश्चिमी सिहंभूम जिले के जगन्नाथपुर 
प्रखंड स्थित कंसलापोश गावं के निवासी श्री शिशिर सिकुं, 
एक मेहनती और दूरदर्शी व्यक्ति हैं। अनुसूचित जनजाति 
(ST) समुदाय से आने वाले शिशिर जी ने इंटरमीडिएट 
तक की शिक्षा प्राप्त की ह।ै पहले वह पारंपरिक खेती, 
व्यापार और सामान्य मत्स्यपालन में लगे हुए थ,े लेकिन 
आय सीमित होने के कारण उन्हें पर्याप्त आर्थिक लाभ नही ं
हो पा रहा था।

शिशिर जी ने प्रधानमंत्री मत्स्य संपदा योजना (PMMSY) 
के अंतर्गत छोटे RAS सिस्टम (रीसर्कु लेटरी एक्वाकल्चर 
सिस्टम) की स्थापना कर मत्स्यपालन में क्रांति ला दी। आज 
वे अपने जिले के पहले व्यक्ति हैं जिन्हों ने इस अत्याधनुिक 
प्रणाली को अपनाकर मत्स्यपालन के क्षेत्र में नई ऊँचाइयो ं
को छू लिया ह।ै

परियोजना की शुरुआत:

वित्तीय वर्ष 2020-21 में श्री शिशिर सिकुं को जिला 
मत्स्य कार्यालय, पश्चिमी सिहंभूम की ओर से प्रधानमंत्री 
मत्स्य संपदा योजना के तहत RAS सिस्टम (1 टैंक - 100 
क्यूबिक मीटर) के लिए 4,50,000 रुपए की सब्सिडी 
प्रदान की गई। परियोजना की कुल लागत 7,50,000 
रुपए थी, जिसमें शेष राशि शिशिर जी ने स्वयं वहन की। 
इसके साथ ही उन्हे तकनीकी सक्षम बनाने के लिए उन्हे 
मत्स्य विभाग की ओर से 5 दिवसीय RAS का विशेष 
प्रशिक्षण प्राप्त हुआ, जिससे उन्हें जल गुणवत्ता प्रबंधन, 
अमोनिया, डीओ (घुलनशील ऑक्सीजन), पीएच आदि 
जसेै महत्वपूर्ण मानको ं को नियंत्रित करने, मत्स्य आहार 
प्रबंधन तथा RAS प्रणाली का तकनीकी ज्ञान मिला। उन्हों ने 
RAS प्रणाली के माध्यम से Monosex Tilapia और 
झीगंा (Prawn) जसैी उन्नत प्रजातियो ंका पालन प्रारंभ 
किया। 
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 आर्थिक लाभ:

RAS प्रणाली के तहत शिशिर को प्रति वर्ष 1 फसल 
चक्र का लाभ मिल रहा ह।ै एक वर्ष में वे लगभग 8000 
किलोग्राम मछली का उत्पादन करत ेहैं। इस उत्पादन से 
उनकी वार्षिक आय 9,00,000 रुपए तक पहुँच गई है, 
जिसमें से 3,00,000 रुपए का शुद्ध लाभ होता है, जबकि 
क्रियाशील लागत लगभग 6,00,000 रुपए रहती है।

उनकी मछलिया ँअब स्थानीय बाजार के साथ-साथ जिला 
स्तर के थोक विक्रेत ाओ ंऔर जमशेदपुर जसेै बड़े बाजारो ंमें 
भी बचेी जाती हैं, जिससे उन्हें बहेतर मूल्य प्राप्त हो रहा ह।ै

सामाजिक प्रभाव:

श्री शिशिर सिकुं न केवल स्वयं लाभान्वित हुए, बल्कि 
उन्हों ने इस योजना को अपने क्षेत्र में प्रचारित भी किया। 
उन्हों ने स्थानीय बेरोजगार यवुाओ ंको अपने साथ जोड़कर 
उन्हें प्रशिक्षण और रोजगार प्रदान किया है। उनके प्रयासो ं
से RAS प्रणाली अब क्षेत्र में एक नई पहचान बना चुकी 
ह।ै

इसके अतिरिक्त, शिशिर ने RAS से हुए लाभ से एक 
गैरेज की दकुान भी खोली, जिससे उनका व्यवसाय और 
आय के स्रोत और अधिक विस्तृत हुए। अब उनका परिवार 
एक सम्मानजनक और बहेतर जीवन जी रहा ह,ै जिसमें 
शिक्षा, स्वास्थ्य और जीवन की अन्य सुविधाएं सुलभ हैं।

निष्कर्ष:

श्री शिशिर सिकुं की यह सफलता दर्शाती ह ै कि यदि 
सरकारी योजनाओ ं का सही लाभ लिया जाए और 
आधनुिक तकनीक को अपनाया जाए, तो ग्रामीण और 
सीमित संसाधनो ंवाले लोग भी आत्मनिर्भर बन सकत ेहैं। 
उनकी यह कहानी "आत्मनिर्भर भारत", यवुा सशक्तिकरण 
और आधनुिक मत्स्यपालन की एक प्रेरणादायक मिसाल 
ह।ै उन्हों ने यह साबित कर दिया है कि मेहनत, प्रशिक्षण 
और दूरदर्शिता के साथ कोई भी व्यक्ति अपने जीवन को 
बदल सकता है और दूसरो ंको भी लाभ पहुँचा सकता ह।ै

परियोजना विवरण
योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - तिलपिया , 
पंगास, झीगंा 

प्रति वर्ष फसल की संख्या - 2
परिचालन लागत - 6 लाख 
वार्षिक आय - 9 लाख 
शुद्ध आय - 3  लाख
परियोजना आउटपुट
वार्षिक उत्पादन 8 टन 
रोज़गार 2 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम चन्द्रावति सिजइु
मोबाईल 6205590603
जिला पश्चिमी सिहंभूम, चाईबासा
राज्य झारखंड 

कोटि ST
योग्यता इंटरमीडिएट
लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2021-22
अवयव केज कल्चर 
कुल परियोजना लागत 12 लाख

अनुदान राशि  7.2 लाख

मछली पालन में नवाचार: पश्चिमी सिहंभमू की महिला बनी मिसाल

परिचय-

चन्द्रावति सिजइु, पति-यदु्धिष्ठिर भुमिज, प्रखण्ड सोनुवा, 
जिला- पश्चिमी सिहंभूम के एक छोटे से गॉव बासंकाटा 
के एक साधरण परिवार से है। मत्स्य विभाग से जडु़ने से 
पूर्व इनका परिवार गरीब था। इनके पति मजदूरी करके 
एवं पनसुआ जलाशय में मछली शिकारमाही कर परिवार 
का भरण पोषण करत ेथ।े फिर एक दिन जलाशय समिति 
के सदस्यों  द्वारा इन्हें एवं इनके पति को जानकारी मिली 
कि जलाशय में केज कल्चर तकनीक से मछली पालन हते ु
मत्स्य विभाग द्वारा आर्थिक एवं तकनीकी मदद की जाती ह।ै 
इसके बाद इन्होने जिला मत्स्य कार्यालय पश्चिमी सिहंभूम, 
चाईबासा में सम्पर्क  किया एवं इन्हे प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा 
योजना अन्तर्गत केज कल्चर योजनाओ ंका लाभ मिला। 

मत्स्य विभाग द्वारा इन्हे केज कल्चर निर्माण हते ुविभाग की 
ओर से कुल 720000 रूपये का अनुदान राशि मिला एवं 
तकनीकी सहायता भी प्राप्त हुआ। चन्द्रावति सिजइु एवं 
इनके पति यदु्धिष्ठिर भुमिज ने मत्स्य विभाग से मिले वित्तीय 
अनुदान एवं तकनीकी सहायता का लाभ उठाते हुए प्रतिवर्ष 
केज कल्चर में आधनुिक तरीके से फारमुलेटेड फ्लोटिग 
फिश फीड इस्तेमाल कर एवं सही मात्रा में केज में स्वस्थ्य 
मत्स्य बीज का संचयन एवं संवर्धन कर मछली पालन से 
प्रतिवर्ष 6 टन पंगास एवं तिलापिया (MST) का उत्पादन 
करत ेह ैएवं 4 से 5 लाख रूपया आय प्राप्त करत ेह।ै इनके 
द्वारा उत्पादित मछलीयो ंकी बिक्री स्थानीय हाट बाजारो ंमें 
हो जाती है।
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समाजिक आर्थिक लाभ- 

चन्द्रावति सिजइु साधरण ग्रामीण परिवार की महिला है। 
जिन्हों ने प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना अन्तर्गत केज 
कल्चर तकनीक से मछली पालन कर ना केवल आर्थिक 
स्थिति मे सुधार किया ह ैबल्कि इन्हों ने जलाशय समिति के 
अन्य महिलाओ एवं यवुाओ को भी आधनुिक तकनीक से 
मछली पालन हते ु प्रेरित किया जिसके फलस्वरूप बहुत 
सारी महिलाएं एवं यवुा मछली पालन की नई तकनीक से 
मछली पालन हते ुविभाग से जडु़ रही है। 

निष्कर्ष- 

इस तरह से चन्द्रावति सिजइु एवं इनके पति यदु्धिष्ठिर 
भुमिज का सघर्ष एवं सफलता इस बात का उदाहरण ह ैकि 
केज कल्चर तकनीक जसेै अधनुिक तरीके से मछली पालन 

कर ग्रामीण महिलाये एवं यवुा ना सिर्फ  अपने आर्थिक 
स्थिति सुधार सकत ेहै बल्कि ग्रामीण क्षेत्रों  में आर्थिक एवं 
सामाजिक सशक्तिकरण दिशा में सशक्त बन एवं आत्म 
निर्भर बन सकत ेह।ै

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - पंगास 
प्रति वर्ष फसल की संख्या - 01
परिचालन लागत - 3.00 लाख 
वार्षिक आय - 4-5 लाख 
शुद्ध आय - 2.00 लाख

परियोजना आउटपुट
वार्षिक उत्पादन 6 टन 
रोज़गार 4 व्यक्ति 
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लाभुक की विवरणी :

लाभुक का नाम संजय गागराई
मोबाईल 8292290597 
जिला पश्चिमी सिहंभूम, चाईबासा
राज्य झारखंड 
कोटि ST

योग्यता मैट्रिक

लाभुक को प्राप्त योजना की विवरणी :

योजना PMMSY

कार्यान्वयन वर्ष 2023-24 

अवयव 7 टैंक बायोफ्‌लॉक

कुल परियोजना लागत 7.5 लाख

अनुदान राशि  4.5 लाख

मत्स्य पालन में उद्यमिता का उदय : PMMSY लाभकु श्री संजय

परिचय-

संजय गागराई, पिता-यदनुारायण गागराई, प्रखण्ड 
हाटगम्हरिया, जिला- पश्चिमी सिहंभूम के एक छोटे से गावँ 
कुसमुण्डा का एक साधरण परिवार से ह।ै मत्स्य विभाग से 
जुड़ने से पूर्व इनका परिवार गरीब था। एवं मजदूरी करके 
एवं थोड़ी बहुत खेती एवं बागवानी करके बड़ी मुश्किल से 
परिवार का भरण पोषण करत ेथ ेएवं घर चलाने के लिए 
कर्ज भी लेना पड़ता था। जिससे इनकी आर्थिक स्थिति 
बहुत खराब थी। फिर एक दिन कुछ लोगो से मालुम हुआ 
की सरकार द्वारा मछली पालन करने के लिए ग्रामीणो ंको 
तकनीकी प्रशिक्षण एवं आथिक सहायता प्रादान की जाती ह।ै 
इसके बाद इन्होने जिला मत्स्य कार्यालय पश्चिमी सिहंभूम, 
चाईबासा में सम्पर्क  किया एवं इन्हे प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा 
योजना अन्तर्गत 7 टैंक बायोफ्‌लॉक योजनाओ ंका लाभ 

मिला। मत्स्य विभाग द्वारा इन्हे बायोफ्‌लॉक तालाब निर्माण 
हेत ुविभाग की ओर से अनुदान राशि (स्टेट टॉक अप सहित 
कुल 637500 रूपये का अनुदान राशि मिला) एवं तकनीकी 
प्रशिक्षण भी प्राप्त हुआ। श्री संजय गागराई के द्वारा मत्स्य 
विभाग से मिले वित्तीय अनुदान एवं तकनीकी प्रशिक्षण 
का लाभ उठात ेहुए प्रतिवर्ष बायोफ्‌लॉक टैंक में आधनुिक 
तरीके से मछली पालन कर प्रतिवर्ष 5000 से 6000 kg. 
पंगास एवं तिलापिया (MST) का उत्पादन करत ेह ैएवं 2 
से 3 लाख रूपया आय प्राप्त करत ेह।ै बायोफ्‌लॉक टैंक में 
वाटर क्वालिटी मैनेजमेंट एवं फीड मैनेजमेंट कर एक ओर 
जहा ँलागत खर्च में कमी करत ेह ैवही ंमुनाफा भी ज्यादा 
होता ह।ै इनके द्वारा उत्पादित मछलीयो ंकी बिक्री स्थानीय 
हाट बाजारो में हो जाती है। 

lQyrk dh dgkuh la-&70
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समाजिक आर्थिक लाभ- 

श्री संजय गागराई सधारण ग्रामीण परिवार का व्यक्ति 
ह।ै जिन्होने प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना अन्तर्गत 
बायोफ्‌लॉक तकनीक से मछली पालन कर ना केवल अपने 
आर्थिक स्थिति में सुधार किया ह ै बल्कि अपने समुदाय 
के अन्य ग्रामीण यवुाओ ंको भी उनत तकनीक से मछली 
पालन हते ुप्रेरित किया जिसके फलस्वरूप बहुत सारे यवुा 
मछली पालन की नई तकनीक से मछली पालन हेत ुविभाग 
से जुड़ रहा है। 

निष्कर्ष- 

इस तरह से श्री संजय गागराई का सघर्ष एवं सफलता 
इस बात का उदाहरण ह ै कि बायोफ्‌लॉक तकनीक जैसे 
अधनुिक तरीके से मछली पालन कर ग्रामीण यवुा ना सिर्फ  

अपने आर्थिक स्थिति सुधार सकत ेह ैबल्कि ग्रामीण क्षेत्रों  
में आर्थिक एवं सामाजिक सशक्तिकरण दिशा में मील का 
पत्थर साबित हो सकता है।

परियोजना
विवरण

योजना का लाभ 
मिलने  से पहले

योजना का लाभ 
मिलने के बाद

प्रजाति के  प्रकार - पंगास 
प्रति वर्ष फसल की संख्या - 01
परिचालन लागत - 1.00 लाख 
वार्षिक आय - 2-3 लाख 
शुद्ध आय - 1.00 लाख

परियोजना आउटपुट
वार्षिक उत्पादन 5-6 टन 
रोज़गार 4 व्यक्ति 










